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| Contrato: Construccion de la Prifmera Linea del HMetro de 'Praceso / Actividad: !
| Sector / Area: ' (Produccion S\ 0 e Encargado:

ALCANCE DEL'ART Sl |

Actividad operacional de rutina [ poyoa fa emisisn de PTR -
[1  Actividad operacional no rutinaria [1  Avoyo a la qestion de cambios
PASOS DE LA TAREA PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES MEDIDAS PREVENTIVAS
| MARCACION TOPOGRAFICA CAIDAS Al MISMO O DISTINTO NIVEL CHARLAS DIARIA , CAPACITACION AL PERSONAL, USO DE EPI'S

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION
DEL AREA DE TRABAJQ, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACITADO PARA LA
ACTIVIDAD, USO DE EPI'S

|GOLPES CON MAQUINARTA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN

TRANSPORTE DE MAQUINARIA Y/ EQUIPO AL AREA'DE TRABAIO | MOVIMIENTO, RESBALON, TROPIEZQ O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, FATIGA

EXPOSICIGN ARUIDO , EXPOSICION A POLVO,, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL, 'PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USOD DE EPI'S, SENALIZACION DEL AREA, MANTENER

EXCAVACION Y CARGA DE MATERIAL \'()EAO';_-I:IE(‘;JL%RTRAPAMIENTQS'POR MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, PROYECCION DE DISTANCIA ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA
TRANSPORTE DE MATERIAL CHOQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTO CAPACITACION AL PERSONAL, CAMINOS Y ACCESOS EM BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACI TADO PARA

LA ACTIVIDAD, USD DE EPI'S

) | o "
GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN | CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION
DESCARGA DE MATERIAL MOVIMIENTO, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE ' DEL AREA DE TRABAJO, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, RESPETAR DISTANCIA SEGURA
PARTICULAS, ATRAPAM,IENTO POR CAIDA DE OBJETOS, APLASTAMIENTO - HOMBRE-MAQUINA, USO DE EPI'S
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Encargado [ Lider: Seguridad en el rab;
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DOCUMENTO PARA USD TNTERNG - PROBIBIDA SU REPRODUCCION SIN AUTORIZACION DEL CLL METRODE QUITO
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Proceso [/ Actividad:
Encargado: -
EPI'/ ERCNECESARIO

‘Construccion de la Pﬂmera Linea del Metro de Quito - Fase 2

Hovda Sty R

‘Proyecto / Contrata:
‘Sector / Area:

& Casco 1 Mangas de cuero Lineas de vida Barreras
) ~ Gafas i Delantal de cuero Puntos de anclaje Radios de comunicacion
(/Protector auditivo EPI s dieléctricos Barandas Caonexion a lierra
1 Mascarilla Orejeras / 105
‘ Protector facial | Botas de PVC n/a | 7 Cinta de peliaro
‘ Chaleco reflectivo Pierneras . Cuerdas aufa
Guantes Polainas Guardas de proteccion
Arnés con doble linea de vida Chaaueta de suelda Dispositivos de bloaueo
~ Zapatos pfa Méascara de suelda Tarjetas de bloaueo

NOMBRES [ LUNES Bea| MARTES L MIERCOLES | JUEV | VI SABADO DOMINGO
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BQCUHENTO FN'U\ USO INTERNO - PRBHEBIDJ‘\ su REPRODUCCIQH SIN AUTORIZACION DEL CLJ. MEFRO DE Q o
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