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ACTIVIDADES

IDENTIFICACION

ALCANCE DEL APT

APT

Encargade oy Lorole
(" Apoyo ata emision de PTR -
[ Apoyo a ta gestin de cambios

MEDIDAS PREVENTIVAS

PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES

BXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE
MAQUINARIA O EQUIFO, GOLPES CONTRA OBJETOS MOVILES O INMOVILES,CHOQUE ENTRE EQUIPOS ,
GENERACION DE ESCOMBROS, FUGAS O DERRAMES

LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRQ VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS
DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRASAJADORES EN
CASO DE EMERGENCTA APUNTALAR LOS MUROS, LAS CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS
ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE ZANIAS
COMO PROTECCION SI ES NECESARIO), SE DESEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M
(SESENTA CEN'ﬂMEI’RDS), PROTEGIDAS POR EARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN METRQ VEINTE
CENTIMETROS) SI EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE
PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISIGN DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETQS DE CUALQUIER
NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALERLOS, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAID, INSPECCCION
DE EQUIFO, PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS
ADECUADAS, KIT DE CONTINGENCIAS PARA DERRAMES

EXCAVACION MANUAL

DERRUMBES, PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICION AL POLYO, CAIDA DE PERSONAS A DSTINTO
NIVEL, GOLPES CON OBJETOS INMOVILES, PISADA SOBRE OBJETOS, CAIDA DE OBJETOS EN
MANIFULACION, GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS,

MOVIMIENTGS REPETITIVOS, SOBRE ESFUERZO FISICO, SOBRE TENSION, FATIGA, GENERACION DE
ESCOMBROS

EN LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBEREAS DE GRAN DIAMETRO A CIELG ABIERTO EL DIAMETRG MINIMO
DEBE SER DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE] DE
PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA
SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA, APUNTALAR LOS MURCS, LAS
CONSTRUCCIONES VECINAS ¥ TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA
EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE ZANJAS COMO PROTECCION SI ES NECESARIQ) SE DEBEN CONSTRUIR
PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS) PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA
ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE CENTIMETROS) 51 EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACIGN DE
PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION
DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETQS DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, LSO DE EPI'S,
DELIMITACIGN DEL AREA DE TRABAIQ, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, PERSONAL
CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTUIRAS ADECUADAS

ARMADO DE HIERRQ ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA OBJETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTO PCR O ENTRE OBJETOS, CORTES POR
HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA SOBRE OBJETQS,
PROYECCION FRAGMENTOS PARTICLILAS, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL, GENERACION DE
RESIDUOS: ELECTRCODOS Y CHATARRA

CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD, INSPECCION DE
HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION BEL PERSONAL,
PROTECCION FACIAL Y RESPIRATORIA OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE Y PERCUSION. RECIPIENTES
PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS: ELECTRODOS Y CHATARRA

ENCOFRADO Y DESENCOFRADO

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES CON HERRAMIENTAS Y OBIETOS, CAIDA
DE OBJETOS EN MANIPULACEéN‘ ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS, GOLPES CON OBJETOS
INMOVILES, SOBRE ESFUERZO FISICO, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, MOVIMEINTOS
REPETTTIVOS, POSTURAS FORZADAS, GENERACIGN DE DESECHOS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USC DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD, POSTURAS ADECUADAS,
ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, RECIPLENTE PARA LA
SEPARACION DE RESIDUOS

VERTIDO DE HORMIGON CON BOMBA O MIXER

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A
FOLVO MINERAL, ATRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTO, CHGQUE CONTRA OBJETOS INMOVILES,
EXPOSICIGN A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL AMBIENTE, LECHADAS DE HORMIGON, GENERACION
DE ESCOMBROS, USO DE PRODUCTOS QUIMICOS, FUGAS O DERRAMES

DELIMITACION DEL AREA DE TRABAID, USO DE EFI‘S,INSFECCI@N'DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA,
MANTENER ORDEM Y LIMPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSDS DE PRODUCTOS QUIMICOS ¥
DIFUSION AL PERSONAL INVOLUCRADD, CONDUCTOR NO DESCENDERA DEL VEHICULO DURANTE EL VERTIDO,
LAVADO DE HERRAMIENTAS, CANALETAS EN ARAE ATORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL ¥ DISTINTC NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O

PARTICULAS, CAIDAS DE OBJETOS EN MANIPULACIGN, POSTURAS FORZADAS, SOBREESFUERZO FISICO,

EXPOSICION A POLVO MINERAL, VIBRACIONES, RUIDO Y QUIMICOS, GOLPES O CORTES POR OBIETOS
O HERRAMIENTAS, GENERACION DE RESIDLIOS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACION DE AREA, HERRAMIENTAS INSPECCIONADAS,
MINGUNA PERSOMNA DEBE ESTAR A MENOS DE 15 METROS DEL EQUIPO, MANTENIMIENTO RUTINARIO DE
EQUIPOS(PISTOLA, COMPRESOR, SISTEMA VALVULAS DE PRESION, MANGUERAS, ACOPLES TUBERIAS, POSTURAS
ADECUADAS, SEPARACION DE RESIDUQS SOLIDOS PELIGROSQS, COMUNES, RECICLABLES
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|Fecha:




%ﬁﬁ; ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

METRO DE QUITO

IDENTIFICACION
' Construccién de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 Proceso / Actividad: | Obra civil S = S

Proyecto / Contrato: =
Sector [ Area: Prosdu::cfnn of £ 6@40([_? Em:argadu | Teoon fo:o/e.s
EPI | EPC NECESARIO

\ | casco — ] Mangas de cuero ~ Lineas de vida | Barreras
N | Gafas = Delantal de cuero | Puntos de anclaje | Radios de comunicacién
' — | Protector auditivo — | EPI s dieléctricos _L  Barandas ~7 | Conexidn a tierra
~— | Mascarilla ~ Orejeras -~ Conos [
—~ | Protector facial /, Botas de PVC p/a ~k  Cinta de peliaro L] |
7~ Chaleco reflectivo | Pierneras | Cuerdas quia L] |
~| Guantes [ Polainas | Guardas de proteccidn [ ]
‘ Arnés con doble linea de vida 4| Chagueta de suelda | Dispositivos de blogueo ] |
— Zapatos p/a Méascara de suelda [ | Tarietas de blogueo [ ] .
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