| “—ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - AP~ QUITO
ENEAL . : ]

IDENTIFICACION,
|Proyecto / Contrato: | & Yeao 22X CHO EXCAVAGIONZANDAS—
|50¢bﬁl‘,f.ll'el' | e 13 ' Fraiin Gz
| ALCANCE DEL APT
‘{ I:l Actividad operacional de rutina Apoyo a la emisidn de PTR -
| [ Actividad operacional no rutinaria ]  Apovoa la gestién de cambios

PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES SI MEDIDAS PREVENTIVAS

;El encargado debe rea-lizar'él EDTy aﬁver‘tir-sobre las condiciones peligrosas
/rado el personal debe usar correctamente los EPI's y EPC's necesarios.

|
\pnsos DE LATAREA
| |
| Falta de atencién y/o distraccion ‘ )ﬂ’ Speccionar que todas las herramientas y equipos estén en buen estado de operacion
|
|
I
|
|
|
|

|1) Preparacién del personal
) Preparacion del persol Todo el personal debe seguir las normas, procedimientos y andlisis preventivo de trabajo

4@5 trabajos serén ejecutados solamente por personal capacitado y autorizado
_El personal debe tener conocimiento de los peligros y riesgos de sus actividades

Evite la exposicién solar en horas centrales del dia (10:00 a 14;00)
Péngase a la sombra cuando los rayos UV sean mds intensos *
i /Beber agua - Hidratacion adecuada
se Camisas de manga larga, ropa holgada y de tejido tupido

Exposicién a radiacién solar (quemaduras,
deshidratacién, insolacién)

| | capucha tipo legionario iy

| | Use crema protectora en las parte de piel que queden expuestas . TE

= |~ Mire siempre por donde camina

| | Utilice sus zapatos con los cordones bien amarrados

i vite caminar por lugares irregulares o donde no pueda ver por donde camina

; /Uhhce un bastdn o vara para apoyarse por terrenos irregulares

3 /Mantener orden y limpieza en el lugar de trabajo

|

|

|

|

Caidas 2l mismo nivel (golpes, cortes, laceradién) /Ewmr obstculos por donde circula el personal

itar desniveles en el suelo
Recoger y fijar cables, mangueras, tuberias
/Seﬁalizar puntas, alambrﬁ tensados, obsﬁculos, o cualquier elemente que sobresalgan del piso.

I

{ Apoyar el pesc peso del cuerpo sobre una pxema u otra alternativamente
| Uso de zapato cerrado con suela de altura menor a 5 cm
i
|

Posturas forzadas de pie (trastornos musculo-

. esqueléticos) Uso de medias que faciliten la circulacion

Evitar permanecer mucho tiempo en la misma posicién
2) Actividades Generales | Evitar torsiones bruscas del tronco y/o giros muy forzados i o
| /

Exposicion a polvo

i so de mascarillas para material particulado

[ Orden y limpieza de equipos, materiales y herramientas
[ 50 de protectores auditivos

i ealizar un correcto mantenimiento de las maquinas.

| /Lumitar el tiempo de exposicién del trabajador
|

|

|

|

I

|

Ruido

Rotacién del personal
.~ Mantenimiento adecuado para partes méviles
isminuir el tiempo de exposicion del personal
" _Fotacion del personal
|~ Apoyar firmemente los pies
| | parar los pies 50 cm uno del otro
| Doblar las rodillas para coger la carga
| ~Mantener la espalda recta
} 0 gire el cuerpo mientras levanta una carga pesada
| unca levante una carga excesiva
| Mantener la carga cerca del cuerpo
| o levantar una carga por encima de la cintura en un solo movimiento
\ /{antener los brazos extendidos y juntos al cuerpo
‘ id;

Vibracién

Levantamiento manual de cargas (lesiones musco -
esqueléticas)

la ayuda para levantar cargas psadas
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=2 ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT QUITO FESEEEa
B - . o S - - S - ) eSS e REVISION: 01
IDENTIFICACION
Proceso [ Actividad:
Encargado:

Proyecto / Contrato: Construccion de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2
Sector / Area: '

/ asco : Mangas de cuerc Lineas de vidz —TBarreras

~" Gafas i Delantal de cuero Puntos de andlaje Radios de comunicacion

. Protector auditivo EPI s diléctricos ~—Barandes Conexidn a tierra

" Mascarilla < Orejeras nos

" Protector facial L Botas de PVC n/a - Cinta de peliaro
‘__'/Chaleco reflectivo » Plerneras Cuerdag aufa

-~ Guantes - Polainas Guardas de proteccién
/’-\rné con doble Iinea de vida ’ Chagueta de suelda Discositivos de bloaueo

Zapatos p/a Méscara de suelda Tarietas de blogueo
~ NOMBRES

VIERNES ., | AB) | DOMINGO
Agualsaca Chimbolema Agustin ey & 4
Rumipamba Moya Hector Jose

Tamay Panamar Angel Polivio
Tito Perachimba Juan Maria
k Q-uillelc;.l-v_i“.'l-i;onny Davridr 7
Santander Santander Carlos Gustavo

Alban Barrera Jose Abelardo

Sigcho Rojana Luis Jaime

Calapaqui Ramirez Jose Rodrigo

Tivan Galarza Tomas Livino

Lalvay Gallego Jose Cesar

Chugcho Guato Sergio Ivan

Basurto Loor Victor Vicente

Jerez Chango Angel Fabian

Sailema Cunalata Segundo Abelardo

Cruz Condor Juan Hernan

) O Y
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‘Qﬁ ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT QUITO

IDENTIFICACION

DOC. REF: PI-PRE-035
EMISION: 25-01-2018
REVISION: 00

|

|INGENIERIA

Actividad operacional de rutina [
Actividad operacional no rutinaria O

Apoyo a la emisién de PTR -
Apoyo a la gestidn de cambios

PASOS DE LA TAREA PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES MEDIDAS PREVENTIVAS
T ' ' ' £l encargado debe realizar el EDT y advertir sobre las condiciones peligrosas
! Todo el personal debe usar correctamente los EPT's y EPC's necesarios.
223 ! 51y " - Inspeccionar que todas las herramientas y equipos estén en buen estado de operacién
|1} Preparacién del persanel ‘ Falta de atencidn /o distracdon ; Todo el personal debe seguir las normas, procedimientos y andlisis preventivo de trabajo
{ | Los trabajos seran ejecutados solamente por personal capacitado y autorizado
? | i El personal debe tener conocimiento de los peligros y riesgos de sus actividades B
‘ Evite la exposicion solar en horas centrales de! dia (10:00 a 14:00) R
| | Péngase a la sombra cuando los rayos UV sean mas intensos
| Exposicién a radiacién solar (quemaduras, ! Beber agua
| i deshidratacién, insolacion) | Use Camisas de manga larga, ropa holgada y de tejido tupido
‘ ! Use capucha tipo legionario
i | @ Use crema protectora en las parte de piel que queden expuestas B S - -
! ‘ Mire siempre por donde camina ' I
1 Utilice sus zapatos con los cordones bien amarrados
i Evite caminar por lugares fangosas o donde no pueda ver por donde camina
‘i Utilice un bastén o vara para apoyarse por terrenos irregulares
| { . . -
Caidas al mismo nivel (golpes, cortes, laceracion) | gzgf;i;g‘gjzg;::%'m::ii}; g:IT s:r:;?;Tm
; i ‘ Evitar desniveles en el suelo

Recoger y fijar cables, mangueras, tuberias

52) Hetsfiepes Cenemles Sefializar puntas, alambres tensados, obstéculos, 0 cualquier elemento que sobresalgan del piso.

Camine por lugares iluminados y autorizados para transitar -
: 1 Apoyar el peso del cuerpo sobre una pierna u otra alternativamente
1 it
| Posturas forzadas de pie (trastornos musculo- Ldzz 3: zrﬁzzit:)scerra;:lo Ecn sluela. de] al..h."a L
| esqueléticas) i ¢ que acﬂlten_ a circu acmn_ »
| | Evitar permanecer mucho tiempo en la misma posicion
| ‘ Evitar torsiones bruscas del tronco y/o giros muy forzades o o o
, Coordinar humectacién de vias, accesos y frentes de servicio
! Exposicién a polvo Uso de mascarillas para material particulado
| Orden y limpieza de equipos, materiales y herramientas. B
; e RS
| . W 5 Uso de protectores auditivos
i l Ruido (sordera, irritacion) | Rezlizar un correcto mantenimiento de las maquinas.
L | Limitar el tiempo de exposicién del trabajador
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s DOC. REF: SC-CL1-ST-001-PR.
ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT h S
s re— e = : _ ~ o REVISION: 01
Proyecto / Contrato: |Construccion de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 |Proceso [ Actividad:

'Sector [ Area: ! Zﬂlifcﬂfla |Encargado:

EPI'/ EPC NECESARIO

. Casco &~ Mangas de cuero | Lineas de vida 1 paiarss
| 7 Gafas '~ Delantal de cuero ___ Puntos de anclaje _ Radios de comunicacién
3 / Protector auditivo ‘__i EPI s dieléctricos _ Barandas  —Conexidn a tierra
R - h -
‘ | Mascarilla Orejeras _ Conos

" Protector facial | — Botasde PVCop/a __ Cinta de peliaro
. __ Chaleco reflectivo [ Pierneras _ Cuerdas auia
| _—— Guantes i Polainas Ll Guardas de proteccion

L Arnés con doble linea de vida Chagueta de suelda || Dispositivos de blogqueo |

— Zapatos p/a . —  Méscara de suelda || Tarietas de bloaueo i
‘ ;
R S NOMB SABADO | DpoMINGO
/jﬂk o de_de.L lJ' '

Pl 9;640

J// Y-
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o CONSORIIO

TR L A

Proyecto / Proceso / Actividad:

INGENIERIA Encargado:

] Actividad operacional de rutina jril
D Actividad operacional no rutinaria D Apoyo a la gestién de cambios

Revisar las herramientas antes de su uso

Revisar que las herramientas o materiales no tengan astillas ni bordes filosos
Colocar protecciones en aristas, puntas de los materiales, para evitar cortes
El uso de herramientas de corte solo puede ser realizado por personas calificadas.

Contacto con herramientas punzo - cortantes (cortes,
P ¢ g Mantener personas alejadas mientras se utilizan las herramientas de corte

hetkae) No utilizar las herramientas de corte como palancas
No manipular las herramientas con grasa o aceite
Luego de su uso las herramientas deben ser guardadas en sus estuches
_______________________ Utilizar guantes
= Atencion permanente durante la ejecucion de los trabajos.

6) Pintura y colocacion de estacas Colocar estas sustancias en lugares apartados y bien ventilados.

Las sustancias quimicas solo pueden ser manipuladas por personal capacitado y autorizado.
Mantener las hojas de seguridad del productos (MSDS).
Uso de equipos de proteccién individual, guantes, gafas,mandiles, etc.

Uso de recipientes adecuados, cerrados herméticamente y con etiquetas de identificacion.
Colocar protecciones en herramientas.
Desechar o reparar herramientas en mal estado.
Despejar las vias de paso de objetos, herramientas, maquinaria, desperdicios, etc.

Contacto con sustancias quimicas (alergia,
irritaciones, dermatitis)

Golpeado por herramientas y/u objetos (contusiones,

heridas) Mantener orden y limpieza.
Sefializar o delimitar las aristas, puntas, esquinas, etc, De herramientas, materiales.
Seleccion, revision, uso y mantenimiento adecuado de herramientas.
: Uso de chaleco y/o uniformes con reflectivo
i < 5 2 i . Colocar barreras con conos delimitando e F
;7) Trabajos topograficos en vias y Atrapellamiento (contusiones, traumatismos, Si se requiere utilizar senaleros, ubicarlos a distancia prudencial de los trabajos
i carreteras fracturas, muerte) M e P !
; Usar el principio de ver y ser visto
En trabajos nocturnos iluminar bien el drea de trabajo
Conserve la calma

Salga del inmueble y dirjase al punto de encuentro, con calma y orden

Sismos (colapso de estructuras, fracturas, muerte ; . .
(eokap: ’ ! ) En caso de encontrarse lejos de una salida, ubiquese debajo de una estructura resistente

Colocar extintores de tipo y capacidad de acuerdo al riesgo.

Contar con un plan de emergencia y evacuacién divulgado a los trabajadores.

Las vias de evacuacién deben ser amplias, estar sefializadas y encontrarse libres de obstaculos.
Mantener en buen estado instalaciones eléctricas

No realizar trabajos en caliente cerca de materiales inflamables, cilindros de gas, combustibles, etc.
Prohibicion de fumar o extremar las medidas.

Prohibido realizar fogatas en areas forestales

Utilizar mascarilla para material particulado

Tener a la mano, mochila de emergencia con agua, pilas, radio, linterna, fésforos

Conozca los puntos de encuentro y albergues de la ciudad

:8) Situaciones de emergencia . . o .
H 9 Incendios (quemaduras, intoxicacion, asfixia, muerte)

irritacion visual y germica)

E K EiE K E K E E E:EEE S EREEEEESREEREEQEEEEEREEEEEBAR

Btaida de ceniza volcanica (afecciones res[}ra)uf%f,

;Encargado / Lider: Diego Caiza

DOCUMENTO PARA USO INTERNO - PROHIBIDA SU REPRODUCCION SIN AUTORIZACION DE LA EMPRESA
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il DOC: REF; SC-CL1-5T-001-FR

Guantes
Arnés con doble linea de vida

Polainas Guardas de proteccién

Dispositivos de bloqueo

CONSORCIO
& 2 - COD. REG: SC-CL1-ST-001-RC
%__%%g ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT SR
— o REVISION; 01
IDENTIFICACION
Proyecto / Contrato: Construccion de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 Proceso [ Actividad: Topografia: Levantamientos - Replantees
Sector / Area: | Topografia |Encargado: Diego Caiza
EPI / EPC NECESARIO
‘ X Casco Mangas de cuero X Lineas de vida | Barreras
x| Gafas Delantal de cuero Puntos de anclaje x| Radios de comunicacién
X Protector auditivo EPI s dieléctricos | Barandas ~ Conexidn a tierra
__ Mascarilla Orejeras . Conos
~ Protector facial Botas de PVC p/a X Cinta de peliaro ]
X Chaleco reflectivo Pierneras Cuerdas quia
X
X
X

Zapatos p/a

‘ z Chaqueta de suelda

A N OB RES B e s
Armijos Borbor Diego Ricardo

13- o8 Mésciaéa de suelda ___ Tarjetas de blogueo

Casillas Imbaquingo Segundo Rail

Amaguaya Heredia Luis Heriberto

| RH-CY

DOMINGO

Zambrano Rodriguez Sergio Hernando

Abambari Tamay Milton Patricio

M

Caiza Lasso Luis Diego

Vi

L\iigi

Lo / 4 L €ra @wa[” [
,j:gﬁqum:u; Loamloy, .
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_AALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - AP’

JEMISTON: 25-01-2016 |

QUiTo DOG: REF SC-CLI-ST-DI-PR
HETRG ALEALDA

PASOS DE LA TAREA

1) Preparacion del personal

2) Actividades generales

[]  Actividad operacional de rutina
[  Actividad operacional no rutinaria

IDENTIFICACION

PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES
|-
|

o

Falta de atencidn y/o distraccion

Incendios

[m} Chogues eléctricos

3) Uso de escaleras manuales

Caidas a diferente nivel (fracturas,
contusiones, heridas, muerte)

Caida de objetos (contusiones, heridas,
fracturas, pérdidas materiales)

O

Caidas al mismo nivel (contusiones, cortes,
laceracién)

Caidas a diferente nivel (fracturas,
contusiones, heridas, muerte)

Oo00000000O00000DO0O0 O0O00O0O000000 OO0O0O00O00oo0o0ooooooooooon

D Apoyo a la gestidén de cambios

MEDIDAS PREVENTIVAS

El encargado debe realizar el EDT y advertir sobre las condiciones peligrosas

Todo el personal debe usar correctamente los EPI's y EPC's necesarios.
Inspeccionar que todas las herramientas y equipos estén en buen estado de operacién
Todo el personal debe seguir las normas, procedimientos y anglisis preventivo de trabajo
Los trabajos seran ejecutados solamente por personal capacitado y autorizado

El personal debe tener conocimiento de los peligros y riesges de sus actividades
Prohibido fumar

Inspeccidn y mantenimiento de instalaciones eléctricas

Colocar extintores

No utilizar herramientas metdlicas cerca de lineas eléctricas

Mantener distancia de por lo menos 5 metros de lineas de alta tension

Solicitar apovo eléctrico para desconexién de energia

No colocar herramienta eléctrica o sus cables en lugares himedos

No reparar herramienta eléctrica cuando esté conectada

Inspeccion de escaleras antes de su uso

Posicionar escaleras en superficies estables y amarrarlas en la base y en la parte superior
Colocar las escaleras con dngulo de inclinacién 1H:4V

La escalera debe sobrepasar un metro en la parte superior

Subir y bajar de frente a la escalera

Usar 3 puntos de apoyo, despacio y con las manos libres

Jamds empalmar dos escaleras entre si

Mantenga su cuerpo centrado

Si algo estd fuera de su alcance, baje y mueva la escalera hasta el punto necesario
Utilice armés de seguridad con doble cabo de vida

Sefialice y aisle el drea alrededor de la escalera cuando haya circulacidn de equipos
Asegurar y amarrar herramientas y/o materiales

Uso de casco con barbiquejo

No circular por debajo de escaleras

Colocar herramientas y materiales en bolsas

Senalizar y aislar el area

No lanzar materiales

Mantener orden y limpieza

Recoger y fijar cables, mangueras, materiales, etc.

Evitar obstéculos por donde circula el personal

Evitar desniveles en el piso del andamio

Organizar el drea

Iluminar bien el drea durante trabajos nocturnos

Revisar los componentes del andamio antes de armarlo

Sefializacion y aislamiento de drea alrededor del andamio

Colocacion de barandas y rodapies en los andamios o plataformas

Verificar el estado del piso del andamio

Aislar, proteger y sefializar aberturas, huecos, etc.

Los andamios deben ser armados solamente por personas capacitadas y autorizadas
Posicionar andamios en superficies estables y amarrarlos

Anclar los andamios a superficies fijas siempre que sea posible

Las barandas tiene que resisitir el peso de una o mas persona

No sobrecargar la capacidad médxima del andamio

No se puede utilizar escaleras para alcanzar puntos mds altos, dentro de los andamios
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DOC. REF: SC-CL1-ST-001-PR
ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT QUITO b
REVISION; 01

IDENTIFICACION
!Construccién de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 lProoeso | Actividad:

'Proyecto [ Contrato:
Sector [ Area:

'Encargado: |
EPI [ EEC NECESARIO

3\ O i \ LI CAALNCN

i / Casco ~7  Mangas de cuero " Lineas de vida _ Barreras
} 7 Gafas [ Delantal de cuero |_—"Puntos de anclaje  Radios de comunicacién
" Protector auditivo [ EPI's dieléctricos . Barandas 7 Conexién a tera
5 [~ Mascarilla ] Orejeras -7 Conos
| 7 Protector facial ] Botas de PVC p/a / Cinta de peliaro et
/" Chaleco reflectivo Pierneras < Cuerdasqua
Guantes Polainas Guardas de proteccidn L
 Arnés con doble linea de vida |4 Chaqueta de suelda ___ Dispositivos de bloaueo
Zanatos p/a [+ Mascara de suelda _ Tarietasdebloaueoe
______ = NOMBRES ) O AT e e T ERcON eS0T T T aUEVES s e VA ERNES G T - /SREABO: " 1 | __DOMINGO
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ANALLSLS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

IDENTIFICACION
Procesa [ .gqtlvi;dag;” IZAE DEVO\RGAS B
Encargado:

Proyecto / Contrato:

‘Sector / Area:
ALCANCE DEL APT
[3d  Actividad operacional de rutina 3 Avovoals emision de PTR -

D Actividad operacional no rutinaria D Apoyo a [2 gestién de cambios
- ~ PASOSDELATAREA, - ~ PELIGROS / ASPECTOS hmeum:s ; i : MEDIDAS PREVENTIVAS : ;

El encargado debe realizar el EDT y advertir sobre las condiciones peligrosas
Todo el personal debe usar correctamente los EPT's y EPC's necesarios.
1) Preparacidn del personal Falta de atencién y/o distraccidn Inspeccionar que todas las herramientas y equipos estén en buen estado de operacién
Todo el personal debe sequir las normas, procedimientos y andlisis preventivo de trabajo
Los trabajos serdn ejecutados solamente por personal capacitado y autorizado
. El personal debe tener conocimiento de los peligros y riesgos de sus actividades
Uso de protectores auditivos - *
Ruido (pérdida auditiva) Realizar mantenimiento adecuado y frecuente a la griia
Rotacién de personal
Uso de mascarillas
. Mentenimiento e hidratacidn de vias ;
Evite la exposicién pralongada al sol cuande sea posible
2) Actividades Generales Exposicidn a radiacién solar (Uv) Use gafas para sol con proteccién contra los rayos
_ Cuando corresponda, tdmese descansos en las dreas con sombra e hidratarse.
Planificar previamente las actividades nocturnas con antelacion suficiente
Contar con una buena luminacidn en el drea de trabajo
Trabajo en turno y nocturno Todo el personal debe transitar por areas de seguridad
' . . Tado personal debe utilizar el chaleco reflectivo
- Toda vehiculo en obra debe mantener las luces encendidas
Antes de Iniciar los trabajos, verificar ef buen funcionamiento de la griia
N Uso de madrina al frente y en la parte trasera conforme sea el caso
Coordinacién de transporte de la gria con anticipacién
Estabelecer prioridad de circulacion para la gria, excepto en emergencias
R lizacién, limites de velocidad
Colisién (fracturas, contusiones, heridas, muerte) Mantener distancla adecuada entre equipos, vias de circulacion, taludes, etc.
Uso obligatorio del cinturdn de sequridad
Ceder el paso en vias estrechas
Mantener en buen estado las vias de circulacién, bermas de proteccidn, etc.
Colocar seffaleros capacitados donde sea necesario
_ Utilizar sefiales aciisticas y/o luminosas en vias o accesos compartildos R
Antes de Iniciar el traslado, el operador daré 3 pitadas para indicar el inicio del movimiento
Retirar al personal del frente y de la parte posterior de a gria
La griia se trasladaré siempre hacia adelante
Nadie puede circular por detras del equipo, sin antes avisar al operador
|Solo el sefialero dard indicaciones al operador
_MNMEW ki b N T El operador disminira la velocidad en zonas de circulacién de personal
Los peatones sélo circularén por las 4reas designadas
Seguir el principio de ver y ser visto
Nadle se colocard en puntos ciegos de la gria
En la noche iluminar el drea . . . i E B
El drea de circulacidn debe ser inspeccionada, verificando sl se encuentra desnivelada o estrecha
Si el terreno es instable, hacer un acceso bien compactado
La gria no puede transitar por terrenos. inestables, lodosos
La gria se trasladara sin llevar ninguna carga
. i En caso que deba trasladarse con carga, deberd izar I carga los mas cerca del suelo
Volcamiento (fracturas, contusiones, herkas, muerte) La pluma (vigas en celosfa), debers colocarse lo mis cercano a la vertical que permita la gria
El operador siempre hard uso del cinturén de seguridad
Para traslados distantes, se deber4 utilizar una cama baja
La griia iré con sus orugas recogidas y centrada dentro de la cama baja
_Retirar al personal, equipas y vehlculos fuera del radio de accidn del traslado de la griia

_Construccion de la primera linea de metro Fase 2

PRODUCCION

Polvo (problemas respiratorios)

3) Transporte de la Gria
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S ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

IDENTIFICACION
B (Proceso / Actividad:  Izajedecargas
EPI / EPC NECESARIO

__|Construccién de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase2
' Produccion

x  Casco ] Mangas de cuero | Lineas de vida © Barreras

x  Gafas ) Delantal de cuero | Puntos de anclaje | Radios de comunicacién
x  Protector auditivo o EPI ‘s dieléctricos ! Barandas | Conexién a tierra
 Mascarilla ¢ Orejeras x  Conos 1

_ Protector facial . BotasdePVCpfa x | Cinta de peliaro

x  Chaleco reflectivo Pierneras x  Cuerdas quia

X Guantes | Polainas ; | Guardas de proteccion
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