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HMEDIDAS PREVENTIVAS

EXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE
MAQUINARIA O EQUIPO, GOLPES CONTRA OBJETOS MOVILES O INMOVILES,CHOQUE ENTRE
EQUIPOS

LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE
ESCALERAS DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE
LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA, SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO
MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS), PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA
MENIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE CENTIMETROS) SI EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSOMAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE
TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBIETOS DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO
APUNTALARLOS, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJQ, INSFECCCION DE EQUIPO,
PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS
ADECUADAS

EXCAVACION MAKUAL

DERRUMBES, PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICION AL POLVO, CAIDA DE PERSONAS A
DSTINTO NIVEL, GOLPES CON OBJETOS INMOVILES, PISADA SOBRE OBJETOS, CAIDA DE
OBIETOS EN MANIPULACION, GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS, POSTURAS
FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS, SOBRE ESFUERZO FISICO, SOBRE TENSION, FATIGA

EN LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBERIAS DE GRAN DIAMETRO A CIELO ABIERTO EL
DIAMETRO MINIMO DEBE SER DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES COM MAS DE
1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESO EN
LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN
CASO DE EMERGENCIA, SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M
(SESENTA CENTIMETROS) PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN
IETRO VEINTE CENTIMETROS) SI EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE PERSONAS SOBRE LAS
EXCAVACIONES, EN CASQ DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION
DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS,
USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES
ACTUALIZADA, PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMEROS AL AREA ASIGNADA,
POSTURAS ADECUADAS

ARMADQ DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA OBIETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE CBIETOS,
CORTES POR HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA
SOBRE OBJETOS, PROYECCION FRAGMENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO

NIVEL

CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCION
DE HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION
DEL PERSONAL, PROTECCION FACIAL Y RESPIRATORIA OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE
Y PERCUSION

ENCOFRADO Y DESENCOFRADO

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES CON HERRAMIENTAS Y OBJETOS,
CAfDA DE OBIETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS, GOLPES CON
OBIETOS INMOVILES, SOBRE ESFUERZO FiSICO, PROYECCION DE FRAGMENTOS O
PARTICULAS, MOVIMEINTOS REPETITIVOS, POSTURAS FORZADAS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACIGN DEL AREA DE TRABAJO, POSTURAS
ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA.

VERTIDO DE HORMIGON CON BOMBA O MIXER

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS,
EXPOSICION A POLVO MINERAL, ATRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTQ, CHOQUE CONTRA
OBJETOS INMOVILES, EXPOSICION A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL AMBIENTE.

DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, USQ DE EPI'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES
ACTUALIZADA, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSOS DE
PRODUCTOS QUIMICOS Y DIFUSION AL PERSONAL INVOLUCRADO, CONDUCTOR NO DESCENDERA DEL
VEHICULO DURANTE EL VERTIDO.

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL Y DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O
PARTICULAS, CAIDAS DE OBJETOS EN MANIPULACION, POSTURAS FORZADAS,
SOBREESFUERZO FISICO, EXPOSICION A POLVO MINERAL, VIBRACIONES, RUIDO Y QUIMICOS,
GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS
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