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Contrato: Construccidn dz la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 - ~ [Proceso [ Actividad: lzajede Carga RN R B ke Oy
Sector / Area: {Encargado: HS s A = Q.
: DEL AP
Actividad operacional de rutina []  Aroyoalaemisidn de PIR -
[]  Actividad operacional no rutinaria [[]  Apoyoa la gestibn de cambios
~ ACTIVIDADES PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES = 28 ==  MEDIDAS PREVENTIVAS 2
CAIDA AL MISMO NIVEL O DISTINTO NIVEL, GOLPES CONTRA O8JETOS O HERRAMIENTAS, CORTES CON IMANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, SEMALIZACION DEL ABEA, CORRECTO Y ADECUADA MANIPULACION DE CARGAS,
CHEQUED DIARIO DE EQUIPO Y ELEMENTOS DE 1ZAJE R AETAS i CAPACITACION AL PERSONAL
e PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, USO DE EPIS , DELIMITACIONES DE AREA DE TRABAJO, USQ
1ZAJE DE EQUIPOS, MAQUINARIAS, MATERIALES, PIEZAS MAYORES Y MENORES CAIDA AL MISMO Y DISTINTO NIVEL, ATROPELLAMIENTO, CORTES, GOLPES CON OBJETOS MOVILES Y

OBLIGATORIO DE L1IKEA DE VIENTO, AREA DE SEGURIDAD A PARTIR DE 1,8 METROS - CHEQUEO Y VERIFICACION
FLIOS , VOLCAMIENTO Y ATROPELLAMIENTO, A?LASTAM[B{FO Y CAIDAS DE OBJETOS POR DESPLOME DE RABAJOS DE IZAJE, BUENA COMUNICACION CON EL AYUDANTE

TRANSPORTE DE EQUIPO MAQUINARIAS, MATERIALES, PIEZAS MAYORES Y MENORES HERRAMIENIZS Y EQUIFOS EN BLICN ESTADO, CHOOUES VOLCAMIENTOS, ATRAMAMIENTOS,

SENALIZACION DEL AREA,USO DE EPI'S, MANTENER DISTANCIAS ENTRE EQUIPOS, LUCES ENCENDIDAS, USO DE
ATROPELLAMIENTOS GOLPES CON OBJETOS MOVILES E INMOVILES, CORTES

CINTURON DE SEGURIDAD, RESPETAR SENALES DE TRANSITO, VERIFICAR ENTRADA Y SALIDA DE VEHICULOS

CAIDAS DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE MAQUINARIA, CAIDA DE ;
DESCARGA DE EQUIPO, MAQUINARIAS, MATERIALES, PIEZAS MAYORES Y MENORES OBJETOS POR DESPLOME, CAIDA DE OBJETOS POR MANIPULACION, PROYECCION DE PARTICULAS, smﬁo‘;%goﬂﬁé ;MIL" A mﬁfgﬁﬁ:ﬁ: cst smi\‘gfg ﬁﬁogﬁ
GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS, SOBRE ESFUERZO, POSTURA FORZADA g g
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NALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

| Construccion de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 3 'Proceso [ Actividad:
Efncargado:

Casco | Mangas de cuero | Lineas de vida | | Barreras

Gafas | Delantal de cuero | Puntos de anclaje || Radios de comunicacién
Protector auditivo [ EPI'sdieléctricos | Barandas | ] Conexién a tierra
Mascarilla .| Orejeras ~7 Conos

Protector facial B Botas de PVC p/a [ 1 Cinta de peliaro

Chaleco reflectivo [ Pierneras [« Cuerdas qufa

Guantes L] Polainas Guardas de proteccion

Arnés con doble linea de vida 1 Chaqueta de suelda i1 Dispositivos de bloaueo

Zapatos n/a R Méscara de suelda - [ | Tarietas de bloaueo




Contrato:

Construccion de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2

Sector [ Area: Produccion

[ Actividad operacional de rutina
[:I Actividad operacional no rutinaria

ACTIVIDADES

{Proceso [ Actividad:Servicios Eléctricos

~ PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES

{Encargado: 2 ¥ O DR endorn

[] Apoya ala emisién de PTR -
[] Apoyoala gestién de camblos

. MEDIDAS PREVENTIVAS

TRASLADO DE HERRAMIENTAS AL LUGAR DE TRABAIO

CAIDA A DISTINTQ NIVEL, CHOQUE CONTRA OBIETOS MOVILES O INMOVILES, GOLPES, CORTES,
LACERACIONES,

PERSONAL AUTORIZADO Y CAPACITADG, SENALIZACION DEL AREA, INSPECCION DE EQUIPOS A UTILIZAR, USO
DE EPI'S, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES

INSTALACIONES, REPARACIONES, APOYQ ELECTRICO.

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION, GOLPES, CORTES,
LACERACIONES, ELECTROCUCION, GUEMADURAS, CONTACTOS ELECTRICOS DIRECTOS E INDIRECTCS,
CAIDA DE OBIETQS, INCENDIOS

SO DE EPI'S, POSTURAS ADECUADAS, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD,
DESENERGIZADO DEL SISTEMA, ETIQUETADO Y CANDADOS DE SEGURIDAD, PERSONAL AUTORIZADO Y
CAPACITADO, NC TRABAJAR EN PRECENSIA DE LLUVIA, IDENTIFICAR LINES ELECTRICAS, REALIZAR EMPALME
ENTRE LINEAS COMPATIBLES, MANTENER EN BUEN ESTADO CABLES ELECTRICOS, USO DE ARNES Y LINEA DE
VIDA, REALIZAR INSPECCION DE AREA, USO ADECUADO DE EPIS ESPECiHCOS, REVISION FRECUENTE DE CABLES.

TENDIDO DE LINEAS, TEMPLADO DE LINEAS, EMPALME DE LINEAS

CAIDAS AL MISMO Y DISTINTO NIVEL, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION, GOLPES CORTES
LASCERACIONES, ELECTROCUCION QUEMADURAS, CONTACTOS ELECTRICOS DIRECTOS E INDIRECTOS,
INCENDIOS, GENERACION DE RESIDUOS

USO DE EPI'S, POSTURAS ADECUADAS, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJQ,
DESENERGIZADO DEL SISTEMA, ETIQUETADO Y CANDADOS DE SEGURIDAD, PERSONAL AUTORIZADO Y
CAPACITADC, MO TRABAJAR EN PRESENCIA DE LLUVIA, IDENTIFICAR LINES ELECTRICAS, REALIZAR EMPALME
ENTRE LINEAS COMPATIBLES, MANTENER EN BUEN ESTADC CABLES, ELECTRICOS, USO DE ARNES Y LINEA DE
VIDA, REALLZAR INSPECCION DE AREA; USO ADECUADC DE EPIS ESPECIFICOS, INSPECCIGN DE HERRAMIENTAS,
SEGREGACION Y DISPOSICION ADECUADA DE RESIDUOS

Encargado / Lider:
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ANALISIS P.

-Construccién de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2

DE TRABAJO - AP

NVENTIV

Proceso / Actividad:

ervicios Eléctricos

Produccién

Encargado:

2L Boes kore »

Casco

Gafas

Protector auditivo

Mascarilla

Protector facial

Chaleco reflectivo

Guantes

Arnés con doble linea de vida
Zapatos p/a

Mangas de cuero
Delantal de cuero
EPI s dieléctricos
Orejeras

Botas de PVC p/a
Pierneras

Polainas

Chaqueta de suelda
Mascara de suelda

Lineas de vida

Puntos de anclaje
Barandas

Cones

Cinta de peliaro
Cuerdas quia

Guardas de proteccion
Dispositivos de bloaueo
Tarietas de bloaueo

|| VIERNES

Barreras
Radios de comunicacion
Conexion a tierra




. CONSORCIO

METRO 0E QUID

Contrato: Construc

5n d la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Sector f Area: Produccion

Actividad aperacional de rutina
Actividad aperacional no rutinaria

Quito

LT e v
RTINS BETRO

i Proceso / Actividad:Soldadura- Trabajo en caliente

PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES

=Enc_arga{10:ujf";ﬁv‘i TUUALE ‘L'{" TR E

] Apoyo a la emision de PTR -
[]  Apoyo a la gestion de caml

'MEDIDAS PREVENTIVAS

MANIPULACION DE MATERIALES

CAIDA AL MISMO NIVEL, PUNZONAMIENTO, ATRAPAMIENTO, GOLPES POR OBJETOS FIJOS O MOVILES,
CORTES POR HERRAMIENTAS '

CHARLA DIARTA DE SEGURIDAD, MANTENER ATS EN SITIO, SERALIZACION DEL AREA, CORRECTA Y ADECUADA
MANIPULACION DE CARGAS, CAPACITACION AL PERSONAL, USO ADECUADO DE HERRAMIENTAS, USO DE EPI'S,
INSPECCION DE HERRAMIENTAS, PERSONAL CAPACITADO Y AUTCRIZADO.

CORTE DE ESTRUCTURA METALICA CON AMCLADORA Y OXICORTE

CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, PUNZONAMIENTO, DESPRENDIMIENTO DE MATERIAL
(ESQUIRLAS), CORTES POR HERRAMIENTAS, QUEMADURAS, GENERACION DE RESIDUQS

REVISION DEL EQUIPO Y HERRAMIENTA ADECUADA, MANGUERAS EN BUEN ESTADO, MANOMETROS, BOQUILLAS ¥
CONECCIONES EN OPTIMAS CONDICIONES, CILINDROS EN POSICION VERTICAL Y SUIETOS, COCHE
TRANSPORTADOR DE CILINDRCS, CAPACITACION AL PERSONAL, INDUCCION, PERSONAL CON EXPERIENCIA, DISCO
DE CORTE EN BUEN ESTADO, LA GUARDA DE LA MOLADORA COLOCADA CORRECTAMENTE, EXTENSIONES
ELECTRICAS ADECUADAS, DESCONECTAR Y CERRAR EQUIPOS AL MOMENTO DE NO SER UTILIZADOS,PANTALLA DE
PROTECCION COLECTIVA, USO DE EPI'S, CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, TACHOS PARA COLOCAR DESECHOS DE
SOLDADURA

SUELDA ELECTRICA

_ CAIDA AL MISMO NIVEL, ATRAPAMIENTO, CHOQUE ELECTRICO, QUEMADURAS POR TENSION
ELECTRICA, EXPOSICION A GASES, INCENDIO Y ALTAS , TEMPERATURA, PROYECCION DE PARTICULAS,
GENERACION DE RESIDUOS, USQ DE COMBUSTIBLE

MANTENER EXTINTOR EN AREA, SENALTZACION DEL AREA, REVISION DEL EQUIPQ Y HERRAMIENTA ADECUADA Y
EN BUEN ESTADO PARA LA SUELDA, CAPACITACION AL PERSONAL, INDUCCION EN EL USO SEGURO DE SUELDA
ELECTRICA, USO DE EPI'S, NO UTILIZAR CHALECO REFLECTIVO DURANTE LA TAREA, TACHOS PARA LA
COLOCACION DE DESECHOS DE SOLDADURA, PROCEDIMIENTO PARA EL ABASTECIMIENTO DE COMBUSTIBLE

MONTAJE DE ESTRUCTURA METALICA

CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, ATRAPAMIENTO, GOLPES, CAIDA DE OBIETOS, FUGAS O
DERRAMES

REVISION DE ESLINGAS, COLOCAION DE LINEAS DE VIDA, ANDAMIOS EN BUEN ESTADO Y NIVELADOS, UTILIZAR
CINTURONES PARA HERRAMIENTAS ¥ ADECUADAS SERALIZACION DEL AREA, CAPACITACION AL PERSONAL,
ADIESTRAMIENTO AL PERSONAL EN USO DE EPT'S, PROTECCION CAIDA DE ALTURA, KIT DE CONTINGENCIA PARA
DERRAMES, MANTENIMIENTO DE EQUIPOS
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|Proyecto / Contrato:

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

CACION

Pu / Actividad: Soldadura- Trabajo en caliente

Sector / Are:

Casco

Gafas

Protector auditivo

Mascarilla

Protector facial

Chaleco reflectivo

Guantes

Arnés con doble linea de vida
Zapatos p/a

S
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] Mangas de cuero
Delantal de cuero

EPI s dieléctricos

Orejeras

[ Botas de PVC p/fa

Pierneras

Polainas

Chagueta de suelda

Mascara de suel

Lineas de vida

Puntos de anclaje
Barandas

Conosl

Cinta de peliaro
Cuerdas quia

Guardas de proteccion
Dispositivos de bloayeo

Barreras
Radios de comunicacion
Conexién a tierra




ANALLSIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Canstruccidn de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2

\Produccién

Actividad oparacional de rutina
D Actividad operacional no rutinaria

ACTIVIDADES

PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES

Proceso / Actividad:Obra cvl ~ " il
Encargado: Ot Bl | s (ﬂZ_u_Q.M Ao /

[  Apovo 2 [a emisién de PTR -

[oif

#payo 2 [a gestidn de cambios

MEDIDAS PREVENTIVAS

EXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PABﬁCULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE
MAQUINARIA O EQUIPO, GOLPES CONTRA OBIETOS MOVILES O INMOVILES, CHOQUE ENTRE EQUIPOS ,
GENERACION DE ESCOMBROS, FUGAS O DERRAMES

LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS
DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN
CASO DE EMERGENCIA, APUNTALAR LOS MUROS, LAS CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS
ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE ZANJAS
COMO PROTECCION SI ES NECESARIO), SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M
(SESENTA CENTIMETROS), PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE
CENTIMETROS) SI EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO
DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS DE
CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE EPL'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO,
INSPECCCION DE EQUIPQ, PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADD, RETIRO DE ESCOMBEROS AL AREA ASIGNADA,
POSTURAS ADECUADAS, KIT DE CONTINGENCIAS PARA DERRAMES

EXCAVACION MANUAL

DERRUMBES, PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICION AL POLVO, CAIDA DE PERSONAS A DSTINTO
NIVEL, GOLPES COM OBJETOS INMGVILES, PISADA SOBRE QBIETOS, CAIDA DE QBJETOS EN
MANTPULACION, GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS,
MOVIMIENTOS REPETITIVOS, SOBRE ESFUERZO FISICO, SOBRE TENSION, FATIGA, GENERACION DE
ESCOMBROS

EN LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBERIAS DE GRAN DIAMETRO A CIELO ABIERTO EL DIAMETRO MINIMO
DEBE SER DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE
PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESQ EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA
SALTDA RAPIDA ¥ SEGURA DE 1L0OS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA, APUNTALAR LOS MURGDS, LAS
CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA
EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE ZANJAS COMQ PROTECCION SI ES NECESARID) SE DEBEN CONSTRUIR
PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS) PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA
ALTURA MENIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE CENTIMETROS) S1 EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CATDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION
DESLIZAMIENTO DE ROCAS ¥ OBJETOS DE CUALQUIER MATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE
EPT'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA,
PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRC DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS ADECUADAS

ARMADO DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA OBJETOS EN MANTPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETGS, CORTES POR
HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA SOERE QBIETOS,
PROYECCION FRAGMENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL, GENERACION DE
RESIDUQS, TRABAJO EN ALTURA,ELECTRODOS Y CHATARRA

. USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAIO, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER
ORDEN Y LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, PROTECCIGN FACIAL Y RESPIRATORIA
OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE Y PERCUSION, USO DE ARNES, RECIPIENTES PARA LA
SEPARACION DE RESIDUOS: ELECTRODOS Y CHATARRA

ENCOFRADD Y DESENCOFRADO

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES COM HERRAMIENTAS Y OBJETOS, CAIDA
DE OBJETOS EN MANTPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBIETOS, GOLPES CON OBJETOS
INMGVILES, SOBRE ESFUERZO FISICO, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, MOVIMEINTOS
REPETITIVOS, POSTURAS FORZADAS, TRABAJD EN ALTURA, GENERACION DE DESECHOS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJQ, POSTURAS ADECUADAS,
ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA,USO DE ARNES, RECIPIENTE
PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS

VERTIDO DE HORMIGON MANUAL, BOMEA O MIKER

CADA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A
POLYVO MINERAL, ATRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTO, CHOQUE CONTRA OBJETOS INMOVILES,
EXPOSICION A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL AMBIENTE, LECHADAS DE HORMIGON, GENERACION
DE ESCOMBROS, USO DE PRODUCTOS QUIMICOS, TRABAIO EN ALTURA, FUGAS O DERRAMES

DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD, USO DE EPI'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA,
MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSDS DE PRODUCTOS QUIMICOS ¥
DIFUSION AL PERSONAL INVOLUCRADC, CONDUCTOR NO DESCENDERA DEL VEHICULO DURANTE EL VERTIDO,
LAVADO DE HERRAMIENTAS, CANALETAS EN ARAE ATORIZADA, SO DE ARNES, KIT DE CONTINGENCTIA PARA
DERRAMES

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL Y DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O
PARTICULAS, CAIDAS DE OBJETOS EN MANIPULACION, POSTURAS FORZADAS, SOBREESFUERZO FISICO,
EXPOSICION 4 POLYO MINERAL, YIBRACIONES, RUIDO Y QUIMICOS, GOLPES 0 CORTES POR DRIETOS

O HERRAMIENTAS, TRABAJD EN ALTURA, GENERACION DE RESIDUOS

MANTEMER ORDEN Y LIMPIEZA, LSO DE EPL'S, DELIMITACION DE AREA, HERRAMIENTAS INSPECCIONADAS,
MINGUNA PERSONA DEBE ESTAR A MENOS DE 15 METROS DEL EQUIPO, MANTENIMIENTO RUTINARIO DE
EQUIPOS(PISTOLA, COMPRESOR, SISTEMA VALVULAS DE PRESION, MANGUERAS, ACOPLES TUBERIAS, POSTURAS
ADECUADAS, SEPARACION DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS, USO DE ARNES, COMUNES, RECICLABLES

Encargado [ Lider:
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Seguridad en el Trabajo / Medio Ambiente:
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

fPruyectn [ Contrato: Construccidn de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 Procesn jActnndad

duccio

| Casco N Mangas de cuero Lineas de vida
:/ | Gafas ] Delantal de cuero Puntos de anclaje
'« Protector auditivo L] EPI s dieléctricos " Barandas

" Orejeras ~T  Conos

- Protector facial Botas de PVC p/a

~ Chaleco reflectivo ‘ Pierneras

/  Guantes [ Polainas

7 Arnés con doble linea de vida L Chaqueta de suelda
Mascara de suelda

7/\ Mascarilla
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Cinta de peliaro
Cuerdas quia
Guardas de proteccion

. Dispositivos de bloaueo
Tanetas de blogueo
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Barreras
Radios de comunicacién
Conexidn a tierra
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ANALxsIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

PELIGROS [ ASPECTOS AMBIENTALES

QUITD

e

Apeya a la emisidn de PTR -
Apoya a la gestién de cambios

MEDIDAS PREVENTIVAS

EXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE
MAQUINARIA O EQUIPD, GOLPES CONTRA OBJETOS MOVILES O INMOVILES,CHOQUE ENTRE EQUIPOS
GENERACION DE ESCOMBROS, FUGAS O DERRAMES

LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS
DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN
CASO DE EMERGENCIA, APUNTALAR LOS MUROS, LAS CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS
ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE ZANJAS
COMO PROTECCION ST ES NECESARIO), SE DEBEN CONSTRUIR. PASARELAS CON UN ANCHO MINIMG DE 0,60 M
(SESENTA CENTIMETRQS), PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE
CENTIMETROS) SL EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO
DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS DE
CUALQUIER MATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE EPT'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD,
INSPECCCION DE EQUIPO, PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA,
POSTURAS ADECUADAS, KIT DE CONTINGENCIAS PARA DERRAMES

EXCAVACION MANUAL

DERRUMEES, PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICIGN AL POLVD, CAIDA DE PERSONAS A DSTINTO
NIVEL, GOLPES CON OBJETOS INMOVILES, PISADA SOBRE OBJETOS, CAIDA DE OBJETOS EN
MANIPULACION, GOLPES O CORTES POR OBIETOS O HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS,
MOVIMIENTOQS REPETITIVOS, SOBRE ESFUERZO FISICO, SOBRE TENSION, FATIGA, GENERACTON DE
ESCOMBROS

EN LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBERIAS DE GRAN DIAMETRO A CIELO ABIERTO EL DIAMETRO MINIMO
DEBE SER. DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE
PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESQ EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA
SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA, APUNTALAR LOS MUROS, LAS
CONSTRUCCTONES VECINAS ¥ TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA
EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE ZANJAS COMO PROTECCION S1 ES NECESARIO) SE DEBEN CONSTRUIR
PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS) PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA
ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN METRQ VEINTE CENTIMETRQOS) SI EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CATDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION
DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USQ DE
EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA,
PERSQONAL CAPACITADO Y AUTORIZADQ, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS ADECUADAS

ARMADO DE HIERRQO ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA OBJETOS EM MANIPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBIETOS, CORTES POR
HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA SOBRE OBJETOS,
PROYECCION FRAGMENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL, GEMERACION DE
RESIDUOS: ELECTRODOS Y CHATARRA

, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER
ORDEN Y LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, PROTECCION FACIAL Y RESPIRATORIA
DBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE Y PERCUSION, RECIPIENTES PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS:
ELECTRODOS Y CHATARRA

ENCOFRADC Y DESENCGFRADO

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES CON HERRAMIENTAS Y OBIETOS, CAIDA
DE OBIETOS EN MANIPULAC[QN, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS, GOLPES CON OBJETOS
INMOVILES, SOBRE ESFUERZO FISICO, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, MOVIMEINTOS
REPETITIVOS, POSTURAS FORZADAS, GENERACION DE DESECHOS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAIO, POSTURAS ADECUADAS,
ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, RECIPIENTE PARA LA
SEPARACION DE RESIDUOS

VERTIDOD DE HORMIGON MANUAL, BOMBA O MIXER

CATDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A
POLVQ MINERAL, ATRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTO, CHOQUE CONTRA COBJETOS INMOVILES,
EXPOSICION A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL AMBIENTE, LECHADAS DE HORMIGON, GENERACION
DE ESCOMBROS, USO DE FRODUCTOS QUIMICOS, FUGAS O DERRAMES

DELIMITACION DEL AREA DE TRABAIQ, USO DE EPT'S,TNSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALTZADA,
MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSDS DE PRODUCTOS QUIMICOS Y
DIFUSION AL PERSONAL INVOLUCRADC, CONDUCTOR NO DESCENDERA DEL VEHICULO DURANTE EL VERTIDO,
LAVADO DE HERRAMIENTAS, CANALETAS EN ARAE ATORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL Y DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS o
PARTICULAS, CAIDAS DE OBIETOS EN MANTPULACION, POSTURAS FORZADAS, SOBREESFUERZO FISICO,
EXPOSICICON A POLVO MINERAL, VIBRACIONES, RUIDO Y QUIMICOS, GOLPES O CORTES POR OBIETOS

O HERRAMIENTAS, GENERACION DE RESIDUOS

MANTEMNER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELTMITACION DE AREA, HERRAMIENTAS INSPECCIONADAS,
MINGUNA PERSONA DEBE ESTAR A MENOS DE 15 METROS DEL EQUIPQ, MANTENIMIENTO RUTINARIO DE
EQUIPOS(PISTOLA, COMPRESOR, SISTEMA VALVULAS DE PRESION, MANGUERAS,ACOPLES TUBERIAS, POSTURAS
ADECUADAS, SEFARACION DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS, COMUNES, RECICLABLES

Encargado / Lider: ~
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ANALISIS . {EVENTIVO DE TRABAJO - AP

-

Casco Mangas de cuero

Gafas | Delantal de cuero

Protector auditivo EPI s dieléctricos

Mascarilla Orejeras

Protector facial Botas de PVC p/a
. Chaleco reflectivo Pierneras ;
/"~ Guantes Polainas ]

~ Amés con doble linea de vida
# | Zapatos p/a

Chaagueta de suelda |
Méscara de suelda '

Lineas de vida
Puntos de anclaje
Barandas

Conos

Cinta de peligro
Cuerdas auia
Guardas de proteccidn
Dispositivos de blogueo
Tarietas de bloqueo

1= = A

Barreras
Radios de comunicacidn
Conexion a tierra




%{:{msmﬂn
LINEA 1

ANALIS{S PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Sector / Area:

Actividad operacional de rutina
[] Actividad operacional no rutinaria

ACTIVIDADES

Proceso / Actividad: Colocacion de cerramiento
Encargado: Qd i

AVEIY,

D Apova 2 la emisidn de PTR -
-
[[]  Avoye a la gestian de cambios

PELIGROS / nspzci'q AMBIENTALES MEDIDAS PREVENTIVAS

LIMPIEZA DE AREA Y ELABORACION DE HUECOS

PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICION AL POLVO, CAIDA DE PERSONAS A DSTINTO NIVEL, GOLPES

ESFUERZO FISICO, FATIGA, GENERACION DE ESCOMBROS

CON OBJETOS INMOVILES, PISADA SOBRE OBIETOS, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION, GOLPES O | MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, SENALTZACION DEL AREA DE TRABATO, PERSONAL CAPACITADD, USO DE EPL'S,
CORTES FOR OBJETOS O HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS, SOBRE POSTURAS ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, COLOCAR ESCOMBROS EN LUGARES AUTCRIZADOS

FUNDICION DE HUECOS

CAIDAS AL MISMC Y DISTINTC NIVEL, PROYECCION DE PARTICULAS Y FRAGMENTOS, RUIDO Y

BRIBRACION, HUMEDAD, GOLPES POR ORJETOS FLIOS Y MOVILES, CONTACTO CON SUSTANTAS | MANTENER DRDEN ¥ LIMPIEZA, USO DE EPL'S, INSPECCION DE HERRAMIENAS Y EQUIPOS, SENALIZACION DEL
) ) AREA DE TRABATO, PERSONAL CAPACITADD, REALIZAR EL LAVADO DE HERRAMIENTAS Y EQUIPOS EN AREA
QUIMICAS EXPOSICION /Y POLVD FIINERAL, BXEOSIIGN A ALTAS Y BALLS TEMPLRATURALEL ADECUADA PARA ESTE FIN, ESCOMBROS ENVIAR A ESCOMBRERA AUTORIZADA, PUNTO DE SEGRGACION DE
AMBIENTE, DESCARGAS Y LECHADAS DE HORMIGGN, GENERACION DE ESCOMBROS, GENERACION DE ] ‘

DESECHOS S6LIDOS COMUNES Y PELIGROSOS RESIDUEG S0MUNEST PELIGROS0S
. S—————— SERALIZACION DEL AREA, REVISIGN DEL EQUIPO Y HERRAMIENTA ADECUADA Y EN BUEN ESTADO PARA LA
SUELDA DE TURCS ELECTRICA, EXPOSICION A GASES, INCENDIC, ALTAS TEMPERATURAS, PROYECCION DE PARTICULAS, | . SUEEDA, CAPACITACION AL PERSONAL, TAANTENER EXTINTOR BN / REa, INDUGCION EN L USO SEGURO DR
! % GENERAC’]ON DE RESIDUOS + 5 SUELDA ELECTRICA, EXTINTOR, USO DE EPI'S, NO UTILIZAR CHALECO REFLECTIVO DURANTE LA TAREA, TACHOS

PARA LA COLOCACION DE DESECHOS DE SOLDADURA.

COLOCACION DE MALLA ELECTROSOLDADA Y LONA

GOLPES CONTRA DBIETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTQ POR O ENTRE OBJETOS, CORTES POR USQ DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, HERRAMIENTAS EN BUEN ESTADO, MANTENER ORDEN Y

HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA SOBRE OBJETOS, LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, PROTECCION FACIAL Y RESPIRATORIA
PROYECCION FRAGMENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL, GENERACION DE OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE Y PERCUSION, COLOCACION DE RESIDUOS EN LUGARES
RESIDUOS DESIGNADOS
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ANALISIS P.. NENTIVO DE TRABAJO - APT

‘Construccién de la Primerz Linea del Metro de Quito - Fase 2 Proceso [ Actividad: Cerramiento

Proyecto / Contrato:

Encargado (= /
' EPI/ EPC NECESARID

Mangas de cuero Lineas de vida

Gafas Delantal de cuero | Puntos de anclaje
Protector auditivo ] EPI 's dieléctricos | Barandas

Mascarilla L] Orejeras I

Protector facial ! Botas de PVC p/a Cinta de peligro
Chaleco reflectivo [ . Pierneras Cuerdas aqufa

Guantes N Polainas Guardas de proteccion
Arnés con doble linea de vida }/ Chagueta de suelda Dispositivos de blogueo
Zapatos p/a P Méscara de suelda Tarietas de bloqueo

| MARTES ¢ “v‘f‘f' MiERcolES e GlEVES =
|
|
|

Barreras

‘r
|| Conexién a tierra

%

3
Jrac
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i
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|

| Radios de comunicacién
1

- DOMINGO
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) - PROHIBIDA SU REP

RIZACION DEL CL1 METRO DE QUIT




CONSORCIO

METRGDEGUTD

Contrato:

ANALIS:> PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Sector / Area: Produccidn

Actividad operacional de rutina
[] Actividad operacional no rutinaria

PELIGROS / ASPEC BIENTALES

[ Apovo a la emisién de FTR -
[0 Apovoala qgestién de cambios

| MEDIDAS PREVI

TRASLADO DE MATERIAL AL SITIO DE COLOCACION DE SENALES

CAIDA DE OBJETOS, MANEJO DE HERRAMIENTAS PUNZOCORTANTE, EXPOSICION AL CALOR,
EXPOSICION AL POLVO, TROPIEZO RESBALON O CAIDA AL MISMO NIVEL, POSTURAS INADECUADAS,
GOLPES CON OBIETOS FIIOS Y MOVILES

CAPACITACION Al PERSONAL, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, TNSPECCION DE HERRAMIENTAS EN BUEN ESTADO,
UsC DE EPP

COLOCACION DE SENALES INFORMATIVAS DE PREVENCION Y RESTRICTIVA

PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICION AL POLVO, CAIDA DE PERSCNAS Al MISMO O DISTINTO
NIVEL, GOLPES CON OBIETOS INMOVILES, CAIDA DE DBIETOS EN MANIPULACION, GOLPES O CORTES
POR OBIETOS O HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTQS REPETITIVOS, SOBRE
ESFUERZO FISICO, FATIGA

PERSONAL CAPACITADC PARA REALIZAR LA ACIVIDAD, INSPECCION DE HERRAMIENTAS EN BUEN ESTADO, USO DE
EPP, POSTURAS ADECUADAS, MANTENER CRDEM Y LIMPIEZA

Encargado / Lidey: 0
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ANALISIS . .{EVENTIVO DE TRABAJO - APT

| Proo Contra onstruccion de la Primera L!nea del Metro de Quito - Fase 2
Sector / Area: roduccion
Casco Mangas de cuero || Lineas de vida | Barreras
£ Gafas Delantal de cuero Puntos de anclaje . Radios de comunicacién
«  Protector auditivo EPI’s dieléctrices Barandas L | Conexidn a tierra
<7 Mascarilla Orejeras Conos L]
| Protector facial Botas de PVC p/a Cinta de peliaro L
| Chaleco reflectivo Pierneras Cuerdas quia =
Guantes _ = Polainas , Guardas de proteccién L]
Arnés con doble linea de vida i Chaaueta de suelda [ Dispositivos de bloqueo L
Zapatos p/a - Méscara de suelda \mw» Tarietas de blogueo

JUEVES




ANALIS:S PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Construccion de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2

Produccian

Actlvidad aperacional de rutina
Actividad operacicnal no rutinaria

 PELIGROS / ASPECTOS AMB:ENTALE’E’

Al sl

[1 Apovo 2 la emisién de FTR - |
[1  Apovo a la qestién de cambios

TRANSPORTE DE MATERIALES

CAIDAS AL MISMO NIVEL, CAIDA DE MATERIALES APLASTAMIENTO
POSTURAS INADECUADAS, ATRAPAMIENTO, GOLPES, DERRAMES DE PRODUCTOS QUIMICOS: ADITIVOS,
COMBUSTIBLES

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, CORRECTA MANIPILACION DE CARGA, INSPECCION DE HERRAMIENTAS Y
EQUIPOS, PERSONAL CAPACITADO, USC DE EPPI'S, USO DE CUBETOS DE CONTENCION EN CASC DE DERRAMES
PARA PRODUCTOS QUIMICOS ¥ COMBUSTIBLES

MOMTAJE DE TUBERIAS

CAIDAS AL MISMO Y DISTINTOQ NIVEL, CATDA DE MATERIALES, APLASTAMIENTO,
POSTURAS INADECUADAS, ATRAPAMIENTO, GOLPES POR OBJETOS FIIOS O MOVILES, PROYECCION DE
PARTICULAS, CAIDA DE ALTURA, EXPOSICION AL POLVO, FATIGA

MANTENER ORDEN Y LTMPIEZA, SEFALIZACION DEL AREA DE TRABAID, PERSONAL CAPACITADC, USO DE EP1'S,
USO DE ARNES, INSPECCION DE HERAMIENTAS

DESMONTAJE DE TUBERIA

CAIDAS AL MISMO Y DISTINTO NIVEL, CAIDAS DE MATERIALES Y HERRAMIENTAS, APLASTAMIENTO,
POSTURAS INADECUADAS, GOLPES POR OBJETOS FIJOS Y MOVILES, CORTES POR OBJETOS O
HERRAMIENTAS, FATIGA, CAIDA DE ALTURA, GENERACION DE DESECHOS

USO DE EFTS, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD, MANTENER ORDEN ¥ LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS,
ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCICN DE HERRAMIENTAS MANUALES, USO DE ARNES, DEPOSITAR LOS
DESECHOS EN RECIPIENTES ADECUADOS.

HORMIGONADO

CAIDAS AL MISMO Y DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE PARTICULAS ¥ FRAGMENTOS, RUIDO Y
BRIBRACION, HUMEDAD, GOLPES POR OBJETOS FIIOS Y MOVILES, CAIDA DE ALTURA, CONTACTO CON
SUSTANCIAS QUIMICM B(POSCION A POLVO MINERAL, EXPOSICIGN A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA
DEL AMBIENTE, DESCARGAS Y LECHADAS DE HORMIGON, GENERACION DE ESCOMBROS, GENERACION

DE DESECHOS SOLIDOS COMUNES Y PELIGROSOS

MANTEMNER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, INSPECCION DE HERRAMIENTAS Y EQUIPOS, MANTENER MSDS DE
PRODUCTOS QUIMICOS EN CAMPO, SENALIZACION DEL AREA DE TRABAIO, PERSONAL CAPACITADO, USO DE
ARMES, REALTZAR EL LAVADO SOLO DE CANALETA EN AREA ADECUADA PARA ESTE FIN, ESCOMBROS ENVIAR A

ESCOMBRERA AUTORIZADA. PUNTO DE SEGRGACION DE RESIDUOS COMUNES Y PELIGROSOS

Encargado / Lider:
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Prquctc_:; / Contrato:
ctor / Area:

Casco
Gafas
Protector auditivo
Mascarilla
Protector facial
Chaleco reflectivo
Guantes

 Nomeres

/-{erm zs fa zf

| Te@be
| Equym
40/
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3@‘7[1 Cju/ot

Arnés con doble linea de vida
Zapatos p/a
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ANALISIS .(EVENTIVO DE TRABAJO APT

Mangas de cuero

Delantal de cuero -

EPI s dieléctricos
Orejeras
Botas de PVC p/a
Pierneras
Polainas

Chaagueta de suelda
Mascara de suelda

Lineas de vida

Puntos de anclaje
Barandas

Cenos

Cinta de peligro
Cuerdas quia

Guardas de proteccion
Dispositivos de bloqueo
Tarietas de bloqueo

Barreras

Radios de comunicacion

Conexidn a terra
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