Nrt”

| -

S

ks - Construccién dela Primera Linea del Metro de Quto - Fase 2
Sector / Area: 4 (oxa - e io?

[F  Actividad operacional d2 ntina

[]  Activided operacional o rutinaria

/

. )
ANALIS1S PREVENTIVO DE TRABAIO - APT

-_ OO

PELIGROS J ASPECTOS AMBIENTALES

0
(]

Proceso / Aﬁi\ridﬁadsrnaie de _Ca_rga . - -
Encargado: [/, Tca I

Aooy0 a la emisién da PTR -
Foopo a 3 gestida da camibios s

HEDIDAS PREVENTIVAS

CHEQUEO DIARIO DE EQUIPO Y ELEMENTOS DE 1ZAJE

CAIDA AL MISIMO NIVEL O DISTINTO NIVEL, GOLPES CONTRA OBJETOS O HERRAMIENTAS, CORTES CON
HERRAMIENTAS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, SERALIZACION DEL AREA, CORRECTO Y ADECUADA MANIPULACION DE CARGAS,
CAPACITACION AL PERSONAL

IZAJE DE EQUIPOS, MAQUINARIAS, MATERIALES, PIEZAS MAYORES Y MENORES

CAIDA AL MISMO Y DISTINTO NIVEL, ATROPELLAMIENTO, CORTES, GOLPES CON OBJETOS MOVILES Y
FDOS , VOLCAMIENTO Y ATROPELLAMIENTO, APLASTAMIENTO Y CAIDAS DE OBJIETOS POR DESPLOME

PERSONAL CAPACITADOQ Y AUTORIZADO, USO DE EPIS , DELIMITACIONES DE AREA DE TRABAJO, USO
OBLIGATORIO DE LINEA DE VIENTO, AREA DE SEGURIDAD A PARTIR DE 1,8 METROS - CHEQUEO Y VERIFICACION
DE RABAJOS DE IZAJE, BUENA COMUNICACION CON EL AYUDANTE

"TRANSPORTE DE EQUIPG MAQUINARIAS, MATERIALES, PIEZAS MAYORES Y MENORES

HERRAMIENTAS Y EQUIPOS EN BUEN ESTADO, CHOQUES VOLCAMIENTOS, ATRAMAMIENTOS,
A'I'RG_’EHN'EE\‘WOS(XXPES CON OBIETOS MOVILES E INMOVILES, CORTES

SEFALIZACIGN DEL AREA,USO DE EPI'S, MANTENER DISTANCIAS ENTRE EQUIPOS, LUCES ENCENDIDAS, USO DE
CINTURON DE SEGURIDAD, RESPETAR SERALES DE TRANSITO, VERIFICAR ENTRADA Y SALIDA DE VEHICULOS

DESCARGA DE EQUIPO, MAQUINARIAS, MATERIALES, PIEZAS MAYORES Y MENORES

CAIOAS DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE MAQUINARIA, CAIDA DE
OBIETCS POR DESPLOME, CAIDA DE OBJETOS POR MANIPULACION, PROYECCION DE PARTICULAS,
GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS, SOBRE ESFUERZO, POSTURA FORZADA

SENALIZACIGN DEL AREA,USO DE EPL'S, MANTENER DISTANCIAS ENTRE EQUIFOS, LUCES ENCENDIDAS, USO DE
CINTURON DE SEGURIDAD, RESPETAR SERALES DE TRANSITO, VERIFICAR ENTRADA Y SALIDA DE VEHICULOS

Encargado / Lider:
L. Encaloda

Fecha: |5 -05- 200

’geguﬁdad en el Trabajo / Medio Ambiente:

h‘, rMera :

JFecha: A5 o5~ 320137

‘Subcontratista:

DOCUHENTO PARA USO INTERKO - FROHIBIDA SU REPRODUCCION SIN AUTORIZACION DEL CL1 METRODE QUITO
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Proyecto / Contrato:
Sector / Area:
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L
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| | _ Protector facial

I Chaleco reflectivo
V( Guantes
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/( Zapatos p/a
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Proceso / Actividad:

'Encargado:
ERL/IEECINEGESARIO

Mangas de cuero
Delantal de cuero
EPI s dieléctricos
Qrejeras

Botas de PVC p/a
Pierneras

Polainas

Chaaueta de suelda
Méscara de suelda

MART

MIERCOLES

ospRECE

Lineas de vida

Puntos de anclaje
Barandas

Conos

Cinta de peliaro
Cuerdas quia

Guardas de proteccion
Dispositivos de bleaueo
Tarietas de bloaueo

!

JUEVES 1 .

VIERNES

| Barreras

l
|+ Radios de comunicacién

Conexién a tierra

DOMINGO
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

JIDENTIFICACION 1
Construccidn de 1z Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 Procesa [ A:deTda Avance de galeria o binel Santa CT 24 de Mayo - San Franclsea

Produccién - Santa Clara

[ Actividac coeracional da rubna dpaye 4 |2 ewsidn de FTR -
Acthidad eseracians! ra rbparia soave 3 3 asstdn de camsinz

5 AP
ACTIVIDAGES PELIGROS | ASPECTOS AMBIENTALES MEDIDAS PREVENTIVAS

Brganizacién de |as actividades diaria Debe asistir al entrenamients dlarie dictado por parte del personal de sequridad y salud laboral

Tnspecclanar (3 maquina 2 fn de detectar pasibles fallis para su correceién, al realizar e avance con la maguina preste tolal

atencidn a ka5 poslbles trabajadares que se encuentran a su alrededor, siga e patrén de excavicin emanado de su superiar, es
L . impartante b utlizacén de ks Equipas de Bestcci persoraly ot ete st o e e st Sxnamdy e maners

Derrumbes, expasicddn a gases de mmhusm.’" a emanaciones tales como {Monexido 02 ] que pueda detectar a tlempo frerte, 500 1 ‘manlobrar 2 maquina,
carbone, Dioxido de carbons, Cxido de nitrogena, sulfuro de hidrogeno, metana), trate de reperllfar 2 tada momento ef frents rudm del la sxcavacidn 2 fin de localizar material suelto quie pueda caer, al salir
atrapamiento por material (arena piedra), proyeccicn de particulas, desprendimiento de  de la maquina asegirese que «f mismeo asta apagada y que na panga en riespn a los damis trahajadares o que s misma sea

iG ecdnica del frente de trabajo mediante miniexcavadoras ) matipuloda por personas Inesperta asi como para evitar emanaciondes de Qases imnasesarias, 5l obsarva algunz fuga de.
Excavacion mecan n ijo T80 reca, caldaa unmismo nivel y 2 deanivel, Golpeado contra o por- objetos méviles.0 fijos; T L e N G wvTar ol tkaoe. e i s i

similar con pala frontal y martille hidraulico Lesianes por Ruido, Riesgo de Explosion o Incendio, riesgo eléctrico, fluminacién can a ubicackén ded cableadn dispuests en b galeris, manténgase en tada momento hidratad, 3 sknt sitamas en si cuerpa
deficiente, suela Irregular, humedad, temperaturas bajas o altzs, atrapamiento extrafios natfiquela de Inniediato a su supervisar, antes de ingresar a la galesia debe ser liberado por el personal de salud, s

Sabreesfuerzos, generacion de palvo, Atrapelio y calisiones, vuelcos de vehiculs yio requiere retrocedar 13 maquina este atento par Sus FekrovSOreSs, NINgUNa pessola ue na este autorizada pueds reatzar

colisianes mantenimlento a reparacin del equina ncluyendo el aperador asf estanda e encendids, es

oblgatario que af entrar o sailr de la galerias e ser anolada en la fista U cotrol esto con el fin de conacar su ubleacidn en
50 de emerpencias, es Impartants tener en cuents el manemlmiento preventiva de |a maquina y observar can detenimiento &l
camblo de catalizadores y fiitro para reducir los posibles contaminante por la combustion ntema.

Mantener unz distancia minima de 2 mts, éntre cada trabajador que trabaje con pleoy pala o cwalyuler herramienta de fargo
‘aicance, Inspaccionar ol dres antes de iniclar a fin d detectar tuberfes, cableads, el materl] cxcavado serd colocado a una
distancia mirima de 0,50 Mts, para evitar que &l mismo se2 un ohstéculo 2l persanzl gue abors, en dreas esperilicas se
defmitara o ot de sefiezactn por separarts & dankficara zana de excavackin, Verfiqus qus 1 pueds existr e lesgo

e cafda de objetos desde afturas por de trabajos en periores, Evile en toda
cansen sobre e ‘caidas al ser plsadas por |os trabajadares o por maguinarias meviles,
s Indispensable mantener el arden y la Empieza del drea, al manipular herramientas sujétela de forma segura ¥ trate de
anmmmm e pueda misitener su esm\da recta, es obligatoria que 3 entrar o safr de la galerias de ser anctada en &
st 1 &1 ca5a e emergenclas, este 1SN & persanas qiie puedan permanecer
dentro del rango ik Sroveccion dalIents, N trabafar nunca dos aperaros 1 distintn nivel, su sus Tonas e rabajos exan o fa
msma verticl

Derrunibes del freite o techo de la galeria, caids a un mismo nhvel y a desnivel, proyeccian de particulas, estallido y
galpes de manguerasal sohtarse su acoplaniznta o fuga sublta o el conducto, tontacto elécirico, Leslones por
Rulo, sxpasicdn & gases téxicos, posturas Forzades, lluminacikn deflckete, suelo imegular, humedad,
temperaturas atas o bajas

Excavacién manual o perfil

Tispeccionar tod 1 seccida de 1 tuberls a fn de datectar fugas asl coma I boguillade descarga, ninguna persand e
Rermanecsr cerca dl dreas de lanzada de hamilgén  a%a presidn, al entrar en contactn con =l materfal nzado debe reallzar
dela zoma, | ‘pueds afectar su plel 0 2us ajos asf que use sus EPRIS, ina vez culminado s
tareas debe realizar ¢l mantenimlento de los equipas usados, bice en toda momenta sus quigos de proteceidn pessonal,
(gafas cublertas, macarilla con cartucho, guantes de PYC o nitrla, trje, casco y protectorss auditivos), adopte posturas
donde su espalda se mnnlmqn \n mas recta pasibis, ete atento pard.ndgsz desplaza y proyecta ba boquila e descarpa,
baje con eflss, manténgase hidratado eansumiendo
abundante agua, mantenga m personas alejadas de la Tons de mmn. al desplazarse par fa zona debe este pendiente def
punta denie proyecta el hormiodn =i reuisre caminar hagals con pasas cartos y visualgar donde coloca sus ples, s obgatoria
que al entrar o safit de |a gelerlas de ser anoltada en b lista da control esto con &l fin de conocer su ubicacién &n caso de
emergencias, este atento a las personas qua pueden Interferir con &l rango de proyeccion del concreto, use siempare que se
puedad, medios de tontrolados 3 distanca

Dermimbes, dermatts, aleccin 2 pesturs tadecads, sobre asfuero, st 4 m murwmrd ¥
a desnivel debida a & wnlizacion de medio n
movilentos, Lsianes por Rukda, poca Ianiacii, hldo pir nanltlarin e herramntas  abjes Borce,
Lanzado de hormigén con fibra metalicas fatiga, proyeccion de particulas, exposicln 3 altas o baja
‘vuelco de manuinarias o equipos, posibles contacto con conductores o fuentes enarglzadas, afecciones rﬁplralmﬂn
e e o o casionads pr el poeyrebnte del material utivad deido ol mal canrol de i reson e
sallda, sllicosis

Durante &l raslada y I colacacién del mallada 1o abra trabajadores en ef drea de trabajo, trate de adoptas posturas adecuadas
ue preda mantenar su espalda rects, | rabafa sahre andamios este deber ser liberada por sequridad industrial o

" sostenbidad, okl que para oresar ¢ galeri ) rablador date sr barato ar Saki, sl momento de auspomac
Ca 2 desniel, proyeccidn de parcas, umedad, Exposclin 3 povos, Demmimbes, matesal svelio que generen P97 £ TR ERIMIEE BN & R e S RSRRE Re el SRR e de RO

fiosos d
sesible caida, contacto con cbjetns n;ﬂ.:::;ﬁﬁ.::x::mﬁ:mmn a5, temperatins bajas o i, wm,ﬁ rarieias e mﬂn debs garanizar qua 1o caigan o Ac, Y &1t fe 1o st deberd ester resurdada,
" tal alzh lizar s activelad,
5 obigaton qua al enrar o sal g I galras dehe anoarse e i a d contro esa con el T de canocer sy ubicacn £
casp d emergencias,

colocacidn de malla electro sol

El wansparte y calocaciin d s cercha dsbe resizarse con ekémentss mesdnicos ¥ guiada por cuerts guia y garantizanda qua
estén bien sujetas para evtar su caida, el rabajador o podrs reaizsr esfuerzn excasive en la manipulacidi a colocockn o

srmado de [z cercha, este atento 2l punto de pefizzo que pusde generar en al sitio da la calocackin de bs cerchs, asts atenta 3

Caliég @ dasnivel y & un mismo nivel, plsar sobre, caids de objétus, aplastamlento por desplome , golpeado por o las cerchas que o estén completamente sujetas, no permita ke presericla t yersenas ajenas o ka actividad de colocatidn da

contra obletos ((jos ¥ en mowimientn, exposicidn 2 goses de cambustion, exposiclén 2 polva, humedad, lesionss por  esrcha, adopte una postura que permita mantener su espalda recta, al momento de akemar posturas pusde famblin aplcar
o, luminacicn, Vuelco de vehicule /o mas1aris, Atropello y caisanes, Alrapamiento, esianes por rida,  efercdos de relajacin que ayuan a contramestar s efectos do posturas forzadas, a momento d apretar 2justar s cereha |
emanaciones Sobreesfuerzo, st los herramientas ds trabajo adscuada, se dzbe sanear el arsa donde se colacara el sostenimellno o cerchs, |os trabajos de

alturas se reaizaran con cesta elevadoras o con plataformas, na use carchas que esten oxidadas o en mals condiciones, los

‘huecas que quedan entre el cuadro metalics v el torreno se deben rellenar mediante madera o chapas de acero, para
garantiza que el cuadro eatre en carga lo mas faplr y homspeneaments posila

Colocacién de Cercha

Durante el ite de Buones o pernos no habrd arampate | cargs, en la rolocacidn de balames o pamas na
habrd personal distinto a esta actividad, hasta tento el buldn o el pero nc este sujeto o se pracederd a reirar kos elementos
de fiacidi, este slenta a pasibles cakla de material durante la perforacidn del barena, utlice sus enuipos ds proteeeidn
personal talss coma { protector audithva, gafas, mascarlls, puantes, chalecn reflectivo, casco), este atentn af pesible buldn &
Pemo qus pueda caer dabldn 3 qus no adherido blen 2l terreno, o permTa |3 presencia de persana ajena a la actividad, no
utiles clemento no homologado o fuera de narmas pare adquirir mayar alturas, tales cama palas de maguing, durante el
cebadn de cemento de fa mezeladara el trabajador que la realiza debiera contar can sus equipos de pratecion personal segun
ficha tecnica del cemento (mascarila gafas de protecclon), se debe Inspesiona rug |z mezciadora de camentn no carece dé
wiguns de b piezas o fallas , No se debe utilizar tubos deteriaradas, o se debe realizar slmSaneamente olras tareas en |y
misma vertical ¢ 2 distinto nivel.

Derrumbes o desprendimientos de matara, dermatis, afeccén ol de f0s 0jos, pasturas inadecuadas, sobro
estuerzo, caida a un mismo nvel, bjetos i , Ruida, herid
for manlpulacin d= hemramientas o objetos Masos, falina, pmmmn de paruwlas expasicidn  productes
altas o bajas,
canductores o fuentes energizadas, Proyeccion de fragmetns o particlas en g\ pmma dz perforacion, caida de
bjatas, calds de objetas golpes o crtes en a manlpialcion de 1 tuberf (aprete y roscado) Confacts can
sustanclas quirnicas,

Colocacion de Bulones

Al momento da trabajer a una alturs mayo de 1,50 mts, Debie utizar el 4més de seguridad ¥ anclarse en un lugar seguro ¥

utiizar elementos plataformas anicias al propio encafrads, ademas debera anclarse 2 13 livea de vida colacaro de tranio 3

trama del encafrado, preste tofal atenciin por dande st desplaza o caming, preste taral atencidn ai frente de trabsjo ya que
Caitla @ un misma nivel y 2 dlstinto nivel caida de cbjetos per desplomes o ﬂummhlm\ellm,pmrmbm wolpes  pudiera existir la prababllidad de una caida de material, 2l manipular oblelos filosos o punzants use guantas de napa o camaza

: por umm o herramientas, claqua con objetas fjos  mévles, galpes y crtes par de abjetas, ‘zZanas cortantes y Aatifique para su corecciin, durante el vackdo de hormidh use proteceién orular ¥ este
Colacacion de encofrado y vaciado de hormigdn a revestimiento proyeccld 0 entre abjetos, sobra esfuerza y ateato al rango de accidn de la proyeccidn, al memento de manfpular herramientas u sbjetos es [mperante adoptar posturas
s el 1ri dl cemants, lesiones  que na Imgluan compromisas 2 niveld a columna, nunca give su Lroneo con carga levantada ya que esto lesiona su cafumo,

por rukin slempre use. pann cargas, e | ol rea fimpla y ordenada 2 fin de evtar

tropleza o caida y 2 l2 hora d ¢ una eventual emergencla no sirva de interferancia para [ evacuacién asfcomo | recoleceldn de
desperdlcios tales camo al3mbres clavas y recorta de hierro, en casn de prasencla de vehiculas zutomatares “reste ozl
atencidn a su paso,

Encargado [ Lider:

HeSTAS  miALBA

— 13 /06/L00)

Subcontratista:
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ACTIVIDADES PELTGROS | ASPECTOS AMBIENTALES

Organizacién de las actividades diaria Debe asistir al entrenamiento diario dictada por parte del persanal de seguridad y salud fabare!

Tnspectionar la maguina a fin de datectar postiles fakis para su correcsidn, af reallrar el avance con s maguina prests toral
‘atencién g los posibles trabajadares que se encientran + su almdsdar, siga ef patrdn de axcavacidn emanado d su supsriar, &s
importante la utiitzacién de los Equipos de proteccidn persanal y colectiva, ests atentn al frente que st axcavandn de manera

Derrumbes, exposicién a gases de combustién o emanacianes tles como (monoxido e 31 que puada detectar a tiempa posibles caida o derrumbe del frante, Sola persanal aiiterizado puede maniobrar la magquin,

carbono, Diexido de carbone, Oxido de nitrageno, sulfura de hidrogeno, metana), trate da reperifar a catla montenta &l frente y fecho del la xcavacidn a fin de lcallzar matertz) susito que pueda caer, al sallr
altrepamients por material (arena piedra), proyeccdn de particulas, desprendimiento de  de la maguina ssegirese qua &l mismo asta apagada y que no ponoa e resgo a los demis trabajadores o que fa misma sea
G 4ni i i : i i ; ‘manlpulada por personas inexperta evitar sl olservi alouna fuga de.
Excavacidn mecdnica del frente de trabajo n'!edua.nte miniexcavadoras o reca, caida @ un mismo nivel y a desnivel, Golpeada contra o por objetos mdviles o fijos,  TREEPE PRTR B TR ey noEuelo e Inmediatn a fn de eutar el esgo de incendlo, tenga atenciin
similar con pala frontal y martillo hidraulico Leslanes por Ruids, Riesge de Explosion o Incendie, riesge eléctrico, iluminacién <o I ublacidn del eableada dispuesto en la galerla, manténgace en todh hbdratada,
deficiente, suelo Iregular, humedad, temperaturas bajas o altas, atrapamiento extraiius notifiguels e Fimediato a su supervisar, antes de ingresar 2 la galerfs debe ser lberada por e persanal de salud, si
Sobreesfuerzos, generacion de polvo, Ah'npd[a y calisiones, vuelces de vehiculs y/o requiers retroceder s maguina aste atento por sus ratrovisores, Ninguna persona que Ao este antorizada puede reafzar
eoiiéionas 2garacién del el operadar asl com tampaco estando en movimlenta o eacendida, s

obligutorio que al entrar o sali de 11 galeras de ser 2notada en b Tita de cantrol astn con el fin de conacer su ublcackin en
caso de emergenclas, es Impartante taner en cuenta el manetnimianto preventiva de [a magquina y observar con detenimiento el
cambia de catalizadores ¥ fitro para reducir los pasible

Mantener una distancla mitima do 2 mis, eatre cada trabafador qus trabajs con plca y pals o cuzlguler herramlants de large
sleaics, Uiepecclanar s) drea aites da ilclar @ fin de detectar tubarias, cableads, ol material excavade serd colecado 2 una
distancla minims de 0,50 M, para aviar que ol misma sea un obstdcilo al persanal aue lbora, n dreas cepecicas se
delmitara con cinta d sefalzacidn para separarl & Kentificar a zana de excayaclén, Verfique que o pueda exisix ¢l flesga
DaTNtAa It u e " “"“‘ cafda & un mismo nivel y a deshive, proyeccdn de particutas, eSUBdo Y . ey 4 objetos desde alturas por 1 reallzacion de trabajos en nivelss superiores, Evite en todo momento que s

. Ipes par &l canducta, eanfacta elfcirica, Lesianes por , i b
Excavacién manual o perfilado para azapatas e s . mangueras que descansen sobrs el utlo puedan orginar caitas al ser piadas poros trsbajadores o por maquinarias movles,
P B P R“‘“- e g o i S e 5 Indispensable mantener el arden y a lmpleza del rea, al matipular herramiantas suétels da femma sequa y rate de
digeiii ol adoptar posiciones que pueda mantaner su espalda rects, es abligatarlo qus al entrar o salir de la galerizs de ser anotada &n la
ista e control to cai o (1 de conoker si ubicaclin en casa ds emergencies, nste atenlo 2 persanus ue pustan parmanecer
dentro el ranga e pragecclén delfrentz, o trabajar nunca tos operarios a dllinta el s sus 1onas de Trabofos estan en la
misma vestical
Inspeccianar toda ta seccidn de fa tuberias a fin de detectar fugas asi como b bogiilla de descargs, ninguna persona debe
emanecer cera delireas delntad de g 3.t presian, ) enwrar &n conract con o materl2pz2do cebe ealear
deia 2003, afectar su pie| o 333 ojos 75 g use sus EPPIS, wna vez culiminado b
Dermymess et stecchin sl Mnlos postiris Indwunlos oy sl o i v m e ""'” ¥ \areas deba realzar &l mentenimiznto da los =quigos usados, utllce en toda momeata sus equipes de proteccidn personal,
{gales cubiertas, mascarila con cartucho, guantes de PUC o nitrl, trajs, casco y protectares audithos), adapte posturas
Lakzads de Harmigdn con fiia metlicas 'F‘;;"""“"[;?::;mz‘z”;ﬁmﬁ‘r:“m iidzs "“' maipulcn “‘:;"‘"“;;":5 B Aol s, onde su espalda 5= mantenga la mas recta pasibes, este atento por donde se desplaza yoveet {2 hequils de descarga,
\ proye ] i mantenga de trabaja inishitras no rabajs con els, manténgase hidratado cansumiendo
";‘L‘f‘:; ’;‘e"‘l‘;';":]::’u;?:"l‘:::' ’:F’Z'“ :'D"':E‘,:&’;;“::f;:“éxm:;:’gfﬂ?;f;ﬁ':ﬁ ’f‘f‘g‘"“f’ sbadants aguz, maitenga s persaias alejadas de Ia 2ona d trabajo, al desplazarse por l zona deba este pendisnte del
et ina g i o La punta dande proyecta &l harmigén sl reulere caminar hagala can pesos cortos y visualizar dande caloca sus ples, es oblgatoria

que al entrar @ salir de la galerias de ser anatada en la lista de control esto con el fin de conocer st ubicacion en case de
‘emergenclas, este atenta 3 las persenas ue pueden iterferir con el rango de proyeccion del cncrelo, use siem e que se
puedad, medios ¢ controlados a ditancia

Durarite of traskado y b colocacion del mallada no aby en &l drea de trabajo, trate dacuad:
¥ A pueda mantensr su espaldz racts, si trabaja sobre andamios este debur ser liberado por senurided ndustrial a
- Caida  desnivl, aroyeccéin de partiulas, humadag, Exposicién 2 polvos, Darumbes, malerialsuella que gengren 0414904 1 U0 Gue pae oreser o ':;‘!‘;"’i’;‘a"':)‘:";’.f’:;:’* aonk ir?f&ﬁi::?&"’i’?f::ﬁ'ﬁ"fﬁ:ﬁﬁ.‘&
colocacién de malla electro soldada pasibls caida, contacto con objetas mnsusl a pwg:nt;s,posmm Fumﬂ;: alneomodss, temperaturas bajas oalta, [0S hemamentss de vatajodebe g“nmm: = ;_dn” g mrhuuﬂ E‘; gl
K2 deRntss by todas d re un abstécub a la hora de realizar su actividad,
& obligataria que al entrar o sallr d la galerias il o ar It ¢ et e o 1 in e torcer sm abonli e
a0 e emerec,

I tansports  colacaclin d I carcha tsbe realzarse con slementos merinicos y gilade por cucrdas oufa ¥ gerantzando qus
‘stdn bien sujetas para evitar s caia, ¢l trabisjador no podrd redlizar esfuerzo excesiyo en la manipulacian o colocacidn o

armada de la cercha, este atents al punto de pefizca que puade generar en el sitio de la tolocacicn de fa cercha, este atents a
Calda & desnival y @ un misma nivel, pisar sobre, caida de obietos, aplastamients por desplome , golpeadn por o [as cerchas que no estén compietamente sujetas, no permita la presencia de personss ajens a |a actividad de colocackin de.

Calacacin de Cerch contra objetos fijos y &n mevimleats, 2xpesicion a gasas de combustion, exposicidn a pakva, humedad, lesiones por  carcha, adapte una postiira giie permita madtener s espalda recta, al Mament de atemar posturzs gusde @mblén aplicar
cacion -archa ruldo, lumipaciin, Vueleo de vehiculo yfo maquinarias, tropello y cofisines, Atrapsmiento, lesiortes por ruida, rj:mﬂas e relajacn que ayudan 3 contramadta og efectos de poseuras forzadas, ol momenta de aprelar afustar o crcha
‘emanacianes Sobreasfusrzo, 5 lac trabajo adecuat; cercha, los trabajos de

e realizaran con cesta elevardores o con platalarmas, no use cerchas que esten oxidadas a en malas condigiones, ks
huecos que quedan entre ef cuadrn metzllco y of terreno se deben rellenar mediante madera o chapss de acerd, para |
garantizar que el ciadro entre en carga fo mas rapido y homegenieamente posible

Durante i transporte d bulones o pemos no habird personal que scompane fa carga, en la eolocacidn de bulsties o perios o
T I mmme—— )lahré personz| distiata a esta activilad, hasta tanto el buldn o =i pemo no este sujelo na 5 procederd a ratlrar los slementas

e i o oot o en e o o T o de ac, st atents 3 pasibie cas de materal durate a perfaracn de barrns, e sussqios e prtaciin
por manipuiacidn de herramlentas o objelos fllosos, [atiga, Brayeccidn de particulas, exposicln a productas “”‘“"“‘ "““’::’“": “;“‘:m”‘""”“l gafas, mascarillac, guantes, d otk
n de Bulones quilcos, temperaturas atas o hajat, abeapamlenta por vusiea dé maquinaras  squigns, poslbiss contacsn con. POC0@ AUE pueda caer deblda a que no adherido bien 2ftemenc, na permitz a prescicla de persona alena 2 b acthdad, e
e B e g et o Paritog o ) araeste e befaresom, s qu__Otlce slamento na hormelogaua o foera e rormas para aduul mayor altras, tales coma palas de maquina, durente e
b, chllh df GbJeica guToem A cortar o Iyl e \back fabriia  stnnk) CoidorconS1DAY e comento gl meschdora of e tiafacer qus R realla ety conlar st ok 1ot e prolack persrial sepn
& sristancknalmicas ficha tecniea del cemantn (mascarfia gafas de protaccion), se dabe inspaciona ruq 1a mazclador de cementa no carece de
ol ninguma de & plezas o fallas , Na se debe utiizar tubss deteriorados, na se dabe realizar reas en la

misma vertical y 2 distinta aivel.

Al iamenta dé trabajar a una altura mayo de 1,50 mis, Debe utlizar el amés de seguridad y anclarse en un lugar sagurn y

utllzar elamentss plalaformas anickias al proplo encafra, ademas debera anclarse a la finca de vida colocado de trama a

trame del encofrado, preste total atencdn par dande se desplaza o camina, preste tatal atencldn al frente de abajo ya que
Cafda 3 un miswmn nivel y 4 elstinto nivel, calda de objetns por desplames o derrumbamiento, pEirthrE, olpes  pudiera existi la probabilidad de una cafida de material, al manipular abjetos filasos o punzants uss guantes de napa o carmaza

R0t abjetns o herramilentas, chioque ton objetos fjos ¥ mawies, galpes ¥ cartes flar e objelss, e atento a 2ot COaNTas Y Natfigue pars i correccid, durante & vaciada da harmigdn use protecelén oclar  ste
Colocacién de encofrado y vaciado de hormigdn o revestimienta prayeccidn por o entre objetos, sobre esfusrzoy  atenta al rango de acckn de de manipular u objelos e Impartants adgptar posturas
posturas forzadas, esposicidn 4 temperaturas amblentales calar o fria, darmatits producta dsl Lo, sl que na Impliguen a el de la cotumnz, ire su tranco con carpa levanfada ya que esto lesiona su columns,
ruido slempre use medios mecdnicos gara transportar carpas, &5 importante mantener el rea limpla ¥ ardenzda a fin de evtar
troplezo o caida y 2 la hora d e una eventual emersencis 1 sieva de Interferenca para la evacts<idn asl coma la recoleccidn de
desperdicios takes clavos y en i da veliculos *reste total

atencidn a sir pasa,

Solo el personal autorizado y llberada por szlud pusde Ingresar a la galeris, asi mismo debe realizar el registros de entrada y salida de fa galeria a cada memento que entre o salga, para descander a [2 galeria deba usar los mediss previstos ﬂmmnhgadus por [a empresa para tal fin, debe dar cients al personal de salud

cualquler sintomatologia que presente can e abjetiva de preservar su salud, debe respetar ef Reglamenta intemo deSequr(dad ¥ Sa\uﬂ en HTHN}D asf como e reglamento interns da 3 Emprasa y el cddigo da Conducta.

Encargada { Lid Seguridad en el Trabajo [ Medio Ambie ; - " Subcantratista:
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LINEAL ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

IDENTIFICACION
Er_uyect_u__ / Contrato: Construccidn dg la Pr[me@ El!we_a_del Metro de Quito - Fase 2 ) {Proceso / Actividad: | Avance de galeria o tiinel o B N
Sector / Area: ¢/ ...-3; & |Encargado: ‘

; é ref £
] EPX/ EPC NECESARIO

f / Casco | Mangas de cuero | Lineas de vida | Barreras
Gafas | Delantal de cuero ~ Puntos de anclaje ~ Radios de comunicacién
w / Protector auditivo | EPI’s dieléctricos ~ Barandas ~ Conexidn a tierra
‘ Mascarilla = Orejeras ~ Conos B
‘ [ Protector facial 3 1] Botas de PVC p/a _ Cinta de peligro A\
1 Chaleco reflectivo | Pierneras ~ Cuerdas quia
| 7 Guantes = Polainas ~ Guardas de proteccidn .
1 Arnés con doble Iinea de vida i Chaqueta de suelda ~ Dispositivos de blogueo
‘ Zapatos p/a N Méascara de suelda ~ Tarietas de bloqueo

NOMBRES LUNE AR ERCO RNE ABA i DOMINGO
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