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ALCANCE DEL APT
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Encargado:
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] Apovo a la emisién de PTR - Y
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EXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE MAQUINARIA O EQUIPO, GOLPES
CONTRA OBIETOS MAVILES O INMOVILES, CHOQUE ENTRE EQUIFOS , GENERACION DE ESCOMBROS, FUGAS O DERRAMES

o=l

E 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS OE ACCESO EN LUGARES

LAS EXCAVACIONES CON MAS DI

ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA, APUNTALAR LOS MURQS, LAS
CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISIC,

AS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE
ZANIAS COMO PROTECCION 51 ES NECESARIO), SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS),
PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MNIMA DE 1,20 M (UN M

ETRO VEINTE CENTIMETROS) ST EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACIGN DE

PERSONAS SCHRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS ¥ OEYETOS
DE CURLQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE EPL'S, DELIMITACICH DEL AREA DE TRABAJD, INSPECCCION DE EQUIPD,

PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADD, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS ACECUADAS, KIT DE CONTINGENCIAS PARA. DERRAMES

EXCAVACION MANUAL

DERRUMBES, PROYECCION DE PARﬁCUU\.S, EXPOSICION AL POLVO,
INMOVILES, PISADA SOBRE OBJETOS, CAIDA DE DBIETOS EN MANIPULACION, GOLPES O CORTES POR OBIETOS O HERRAMIENTAS,
POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETT TVOS, SOBRE ESFUERZO FISICO, SOBRE TENSION, FATIGA, GENERACION DE
ESCOMBROS

CAIDA DE PERSONAS A DSTINTO NIVEL, GOLPES CON OBJETOS

EN LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBERIAS DE GRAN DIAMETRO A CIELO ABIERTO EL DIAMETRO MINIMO DEBE SER BE 0,50 M (SESENTA
CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESO EN
LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA, APUNTALAR LOS MUROS, LAS
CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAVACION (REAL'EZI\R’E\ITIVADO DE
ZAMIAS COMO PROTECCION SI ES NECESARIO) SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS)
PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE CENTIMETROS) S1 EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBIETOS
DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD, INSPECCION DE HERRAMIENTAS

MANUALES ACTUALIZADA, PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS ADECUADAS

L

ARMADO DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA OBJETOS EN MANIPULACIGN, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBIETOS, CORTES POR HERRAMIENTAS, POSTURAS
FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA SOBRE OBJIETOS, PROYECCIGN FRAGMENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL MISMO O
DISTINTO NIVEL, GENERACION DE RESIDUDS: ELECTRODOS ¥ CHATARRA

CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAIC, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER ORDEN Y
LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, PROTECCIGN FACIAL Y RESPIRATORIA OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE Y
PERCUSION, RECIPIENTES PARA LA SEPARACIGN DE RESIDUCS: ELECTRODOS Y CHATARRA

ENCOFRADO Y DESENCOFRADO

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES CON HERRAMIENTAS ¥ ORJETOS, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION,
ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS, GOLPES CON OBIETOS INMOVILES, SOBRE ESFUERZO FISICO, PROYECCION DE FRAGMENTOS
O PARTICULAS, MOVIMEINTOS REPETITIVOS, POSTURAS FORZADAS, GENERACION DE DESECHOS

MANTENER ORDEN ¥ LIMPIEZA, USO DE EPT'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, POSTURAS Al

DECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCION
DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, RECIPIENTE PARA LA SEP,

ARACION DE RESIDUOS

VERTIDO DE HORMIGON CON BOMBA O MIXER

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGH
ATRAPAMIENTO POR YOLCAMIENTO, CHOQUE CONTRA OBJETOS TN
AMBIENTE, LECHADAS DE HORMIGON, GENERACION DE ESCOMB

MENTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A POLVO MINERAL,
MOVILES, BXPOSICION A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL
ROS, USO DE PRODUCTOS QUIMICOS, FUGAS O DERRAMES

DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, LSO DE EPI'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA,
DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSDS DE PRODUCTOS QUIMICOS ¥ DIFUSION AL PERSONAL INVOLUCRADOC, CONGUCTOR NO DESCENDERA DEL
VEHICULO DURANTE EL VERTIDO, LAVADO DE HERRAMIENTAS, CANALETAS EN ARAE ATORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAIO Y ACCESORIOS

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL Y DISTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENT!
MANIPULACION, POSTURAS FORZADAS, SOBREESFUERZO FISICO, EXPOSICION A POLVO
GOLPES O CORTES POR OBIETOS O HERRAMIENTAS, GENERA

05 O PARTICULAS, CAIDAS DE OBJETOS EN
MINERAL, VIBRACIONES, RUIDO Y QUIMICOS,
CION DE RESIDUOS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACION DE AREA, HERRAMIENTAS INSPECCIONADAS, NINGUNA PERSONA DEBE ESTAR A MENOS DE
15 METROS DEL EQUIPQ, MANTENIMIENTO RUTINARIO DE EQUIPOS(PISTOLA, COMPRESCR, SISTEMA VALVULAS DE PRESION, MANGUERAS, ACOPLES
TUBERIAS, POSTURAS ADECUADAS, SEPARACION DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS, COMUNES, RECICLABLES
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Proyecto / Contrato:

Construccion de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT
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Quito e
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DOC. REF: SC-CL1-5T-001-FR
COD. REG; SC-CL1-ST-001-RC
EMISION: 22 016

|Construccién de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2

IDENTIEICACION

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

| Proceso / Actividad: Movimiento de tierra

REVISION

Encargado: 1T A o B Pros

Sector / Area:

[Produccisn < p 13 E=CAWCD S

Actlvidad operacional de rutina
] Actividad operacional no rutinaria

ACTIVIDADES

PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES

[1 Aoovo a la emisién de PTR -
[ Apovo a la qestién de cambios

MEDIDAS PREVENTIVAS

MARCACION TOPOGRAFICA

CAIDAS Al MISMO O DISTINTO NIVEL, GENERACION DE SPRAYS DE PINTURA

CHARLAS DIARIA , CAPACITACION AL PERSONAL, USO DE EPI'S, GESTION ADECUADA DE RESIDUOS DE PINTURA:
ENVIO A AREA DE DESECHOS PELIGROSOS.

CAPACTTACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION DEL AREA

TRANSPORTE DE MAQUINARIA /O EQUIPO AL AREA DE TRABAJO

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO, RESBALON, TROPIEZO © CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, FATIGA, FUGAS O

DERRAMES

DE TRABAID, CAMINGS Y ACCESOS EN BUEN ESTADQ, PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S,
KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES.

EXCAVACION Y CARGA DE MATERIAL

EXPOSICION A RUIDO, EXPOSICION A POLVO, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL, GOLPES O
ATRAPAMIENTOS POR MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, PROYECCION DE PARTICULAS, VESTIGIOS
ARQUEOLOGICOS, GENERACION DE ESCOMBROS, FUGAS O DERRAMES

PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S, SENALIZACION DEL AREA, MANTENER DISTANCIA
ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA , HUMECTACICN DE AREA POR TANQUERQ, MONITOREO ARQUECLAGICO.
ESCOMBROS ENVIAR A LA ESCOMBRERA AUTORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES

CAPACITACION AL PERSCNAL, CAMINOS Y ACCESQS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACITADO PARA LA

TRANSPORTE DE MATERIAL

CHOQUES PCR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTO, FUGASO DERRAMES

ACTIVIDAD, USO DE EPI'S, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES.

DESCARGA DE MATERIAL

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO C DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE PARTICULAS,
ATRAPAM,IENTO POR CAIDA DE OBJETOS, APLASTAMIENTO.

CAPACITACICN AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION DEL AREA
DE TRABAJQ, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, RESPETAR DISTANCIA SEGURA HOMBRE-MAQUINA, USO DE
EPI'S,
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

DOC. REF: SC-CL1-5T-001-PR
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'SIIS METRO

REVISION: 01

Proyecto / Contrato:

|Con5trucci6n de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2

» ACIO
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Movimiento de tierra

Sector / Area:
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAIO - APT

Contrato: | Construccién de la Primera L|

IDENTIFICACION
fnea del Metro de Quito - Fase 2 |Procun { Actividad:Obra cvil o~
Sector [ Area: | Produccién Encargado: 7
ALCANCE DEL APT
(& actividad cperacianal de ruting

[ Acovosla amisién 2€PTR -
[ Actividad coeraclonal ne rutinaria [Z]  Avove a la acstién de camblos

APT

LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M {UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESO EN LUGARES
ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA

RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA APUNTALAR LOS MURQS, LAS
CONSTRUCCIONES VECINAS ¥ TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAVACION (REALTZAR ENTIVADO DE
EXCAVACION MECANICA DERRUMBES, PROYECCllﬂN DE FRAGMENTOS O FARTi'CUU\S, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE MAQUINARIA O EQUIPD, GOLPES ZANIAS COMO PROTECCION SI ES MECESARIO), SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANC
CONTRA DBIETOS MOVILES O INMOVILES, CHOQUE ENTRE EQUIPOS , GENERACIGN DE ESCOMBROS, FUGAS O DERRAMES
|
|

RA MINIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE CENﬁMETROS) SI EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBIETOS

DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCCION DE EQUIPQ,
PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS ADECUADAS, KIT DE CONTINGENCIAS PARA DERRAMES

EN LAS EXCAYACIONES MANUALES PARA TUBERIAS DE GRAN DIAMETRO A CIELO ABIERTO EL DIAM
CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,

ETRO MINIMO DEBE SER DE 0,60 M (SESENTA
DERRUMBES, PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICIGN

20 14 {UN METRG VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESO EN
. LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA ¥ SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN CASD o EMERGENCIA, APUNTALAR 105 MURQS, LAS
: /1L POLVO, CAIDA DE PERSONAS A DSTINTO NIVEL, GOLPES CON OBJETOS CONSTRUCCTONES VECTNAS ¥ TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR, Lt BXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE
INMOVILES, PISADA SOBRE OBJETOS, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION, GOLPES © CORTES POR ONETaS & HERRAMIENTAS, ;
EXCAVACION MANUAL POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS, SOBAE ESFUERZD Fiotch, soume Tt oraeT a0 ERRANIED ZALIAS COMO PROTECCION 51 ES NECESARIO) 5% DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MNIMO DE 0,40 M (SESEUTH CENTIMETROS)
HOVIE ; SRR T g : . PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 3,20 I (UN METRO VELNTE CENTIMETAOS) ST FXISTE L Nechei o ot CIRCULACION DE
PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASQ DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINGAS DE TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS ¥ ORIETOS
DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIG APUNTALARLOS, USO DE EPI'S, DELTHITACIAN DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCION DE HERRAMIENTAS
| MANUALES ACTUALIZADA, PERSGRAL CAPACITADO Y AUTORIZACO, RETIRG DE ESCOMBROS AL AREA ASTGNADA, POSTURAS AOECL b
i
GOLPES CGHTRA OBIETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS
ARMADG DE HIERRQ ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

, CORTES POR HERRAMIENTAS, POSTURAS | CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, USD DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA OF TRABAIO, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER ORDEN Y
MENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL MISMO O LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, PROTECCION FACIAL ¥
OS5 Y CHATARRA

X RESPIRATORIA OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTEY
PERCUSION. RECIPIENTES PARA LA SEPARACIGH DE RESIDUOS: ELECTRODOS Y CHATARRA

FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS, PISADA SOBRE OBJETOS, PROYECCION FRAG
DISTINTO NIVEL, GEWERACION DE RESIDUOS: ELECTROD!

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES CON HERRA!
ENCOFRADO Y DESENCOFRADC ATRAPAMIENTO POR O ENTRE CBIETCS, GOLPES CON OBIETOS INMOVT

O PARTICULAS, MOVIMEINTOS REPETITIVOS, POSTU|

MIENTAS ¥ OBJETOS, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION,

LES, SGBRE ESFUERZO FISICO, PROYECCIGN DE FRAGMENTOS | MANTENER ORDEN ¥ LIMPIEZA, USO DE EPE'S, DELIMITACION DEL AREA DI
RAS FORZADAS, GENERACION DE DESECHOS

ETRABAJC, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, THSPECCION
DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, RECIPIENTE PARA LA SEPARACION DE RESIDLDS
CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A POLVO MINERAL, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, USO DE EPL'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS
{ VERTIDO DE HORMIGON CON BOMBA O MIXER ATRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTO, CHOQUE CONTRA OBJETOS INMOVILES, EXPOSICIGN A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL
AMBIENTE, LECHADAS DE HORMIGGN, GENERACION

MANUALES ACTUALIZADA, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA,
A DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSDS DE PRODUCTOS QUIMICOS Y DIFUSIGN AL PERSONAL INVOLUCRAGO, CONDUCTOR NO DESCENDERA DEL
DE ESCOMBROS, USO DE PRODUCTOS QUIMICOS, FUGAS © DERRAMES VEHICULO DURANTE EL VERTIDO, LAVADO DE HERRAMIENTAS, CANALETAS EN ARAE ATORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO KIVEL Y DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, CAIDAS DE OBIETOS £
LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

A 4 MANTENER ORDEM ¥ LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACION DE AREA, HERRAMIENTAS INSPECCIONADAS, NINGUNA PERSONA DEBE ESTAR A MENOS DE
MANIPULACION, POSTURAS FORZADAS, SOBREESFUERZO FISICO, EXPOSICION A POLVO MINERAL, VIBRACIONES, RUIDO Y QuImICOs, 15 METROS DEL EQUIPO, MANTENIMIENTO RUTINARIO DI
GOLPES O CORTES POR OBIETOS O HERRAMIENTAS, GENERACION DE RESIDUOS

E EQUIPOS(PISTOLA, COMPRESOR, SISTEMA VALVULAS DE PRESION, MANGUERAS, ACOPLES
TUBERIAS, POSTURAS ADECUADAS, SEPARACION DE RESIDUQS SOLIDOS PELIGROSOS, COMUNES, RECICLABLES

|
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

CLI-5T- UDI -PR

Prayecto / Contrato:

Construccién de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2

|Proceso / Actividad:

Sector [ Area:

Produccidn

Encargado:

[Ef’ Casco

[9/ Gafas

Protector auditivo
D/ Mascarilla

[] Protector facial

f\ZI Chaleco reflectivo
[~ Guantes

] Armés con doble linea de vida

Zapatos p/a

NOMBRES]

RS 224 By o

Mangas de cuero
Delantal de cuero
EPI s dieléctricos
Orejeras

Botas de PVC p/a
Pierneras

Pclainas

Chaaueta de suelda
Méscara de suelda

L= (26,9
Jacrof

EPI [ ERCINECESARIO

Lineas de vida
Puntos de anclaje
Barandas

Conos

L] Cinta de peliaro

Cuerdas quia
Guardas de proteccidn

Dispositivos de bloqueo
D Tarjetas de blogueo

r} Barreras
(] Radios de comunicacién
[ ] Conexion a tierra
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