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! Construccién dg la Primera l.lnea del Metro de Quito - Fase 2
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Sector | Area:

Produccion

Actividad operacional de rutina
] Actividad operacional no rutinaria

Proceso / Actividad: Movimiento de tierra

Encargado: . /CARD D [2e7SperS

D Apoyo a |a emisidn de PTR -
[ Apovo a la qestién de cambios

ACTIVIDADES PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES MEDIDAS PREVENTIVAS
MARCACION TOPGGRAFICA 4 CHARLAS DIARIA , CAPACITACION AL PERSONAL, USO DE EPI'S, GESTION ADECUADA DE RESIDUOS DE PINTURA:
CAIDAS Al MISMO O DISTINTO NIVEL, GENERACION DE SPRAYS DE PINTURA ENVIO A AREA DE DESECHOS PELIGROSOS.

TRANSPORTE DE MAQUINARIA Y/O EQUIPQ AL AREA DE TRABAJO

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTQS POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO, RESEALON, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, FATIGA, FUGAS O
DERRAMES

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION DEL AREA
DE TRABAJO, CAMINOS Y ACCESOS EN EUEN ESTADQ, PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO DE EFI'S,
KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES.

EXCAVACION Y CARGA DE MATERIAL

EXPOSICION A RUIDO, EXFOSICION A POLVO, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL, GOLPES O
ATRAPAMIENTOS POR MAQUINARLA EN MCVIMIENTO, PROYECCION DE PARTICULAS, VESTIGIOS
ARQUECLOGICOS, GENERACION DE ESCOMBROS, FUGAS O DERRAMES

PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S, SENALIZACION DEL AREA, MANTEMER DISTANCIA
ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA , HUMECTACION DE AREA POR TANQUERO, MONITOREQ ARQUEOLOGICO.
ESCOMBROS ENVIAR A LA ESCOMBRERA AUTORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES

TRANSPORTE DE MATERIAL

CHOQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTO, FUGASO DERRAMES

CAPACITACION AL PERSONAL, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACITADO PARA LA
ACTIVIDAD, USQ DE EPI'S, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES.

DESCARGA DE MATERIAL

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE PARTICULAS,
ATRAPAM,IENTO POR CAIDA DE OBJETQS, APLASTAMIENTO.

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION DEL AREA
DE TRABAJQ, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, RESPETAR DISTANCIA SEGURA HOMBRE-MAQUINA, USQ DE
EPI'S,

Encargado / Lider:

Seguridad en el Trabajo / Medio Ambiente:
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Subcontratista:
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DOCUMENTO PARA USO INTERNO - PROHIBIDA SU REPRCDUCCION SIN AUTORIZACION DEL CLi METRODE QUITO
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Contrato:
Sector / Area: |Produccion

]  Actividad coeracional de rutina
]  Actividad operacional no rutinaria

ACTIVIDADES

+Construccién de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2

ANALISIS PREVENTIVD DE TRABAJO - APT

IDENTIFICACION

ALCANCE DEL ART

ART
PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES

| Procesa [ Actividad:Obra civil

-Ennargado. Ry caldo Rosay:

O
O

Apovo a [a emisién de PTR -
Apovo a |2 gestidn de cambios

MEDIDAS PREVENTIVAS

EXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE MAQUINARIA O EQUIPO, GOLPES
CONTRA DBIETOS MOVILES O INMOVILES , CHOQUE ENTRE EQUIPOS , GENERACION DE ESCOMBROCS, FUGAS O DERRAMES

LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESO EN LUGARES
ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA,APUNTALAR LOS MUROCS, LAS
CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECT/ ADAS POR LA B(CAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE

ZANJAS COMO PROTECCION SI ES NECESARIO), SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS),
PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE CENTIMETROS) ST EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS
DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJQ, INSPECCCION DE EQUIPO,
PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS ADECUADAS, KIT DE CONTINGENCIAS PARA DERRAMES

EXCAVACION MANUAL

DERRUMBES, PROYECCION DE FARTICULAS EXPOSICION AL POLVO, CAIDA DE PERSONAS A DSTINTO NIVEL, GOLPES CON OBJETOS
INMOVILES, PISADA SOBRE OBJETOS, CAfDA DE OBJETOS EN MANIPULACION GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS,
POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS, SOBRE ESFUERZO FISICO, SOBRE TENSION, FATIGA, GENERACION DE
ESCOMBROS

EN LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBERIAS DE GRAN DIAMETRO A CIELO ABIERTO EL DIAMETRO MENIMO DEBE SER DE 0,60 M (SESENTA
CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESO EN
LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA, APUNTALAR LOS MURDS, LAS
CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE

ZANIAS COMO PROTECCION SI ES NECESARIO) SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMEI‘ROS)
PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M {UN METRO VEINTE, CENTIMETROS) SI EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS

DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCION DE HERRAMIENTAS
MANUALES ACTUALIZADA, PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRC DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS ADECUADAS

ARMADO DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA OBJETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS, CORTES PCR HERRAMIENTAS, POSTURAS
FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA SOBRE OBJETOS, PROYECCION FRAGMENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL MISMO O
DISTINTO NIVEL, GENERACION DE RESIDUOS: ELECTRODOS Y CHATARRA

CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MAMUALES, MANTENER ORDEN Y
LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS RUTAG@N DEL PERSONAL, PROTECCION FACIAL Y RESPIRATORLA OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE ¥
PERUJSlON RECIPIENTES PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS: ELECTRODOS Y CHATARRA

ENCOFRADO Y DESENCOFRADO

CRIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES CON HERRAMIENTAS Y OBJETOS, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION,
ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS, GOLPES CON OBJETOS INMOVILES, SOBRE ESFUERZO FISICO, PROYECCIGN DE FRAGMENTOS
O PARTICULAS, MOVIMEINTOS REPETITIVOS, POSTURAS FORZADAS, GENERACION DE DESECHOS

MANTENER ORDEN ¥ LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCION
DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, RECIPIENTE PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS

VERTIDO DE HORMIGGN CON BOMBA O MIXER

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A POLVO MINERAL,
ATRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTO, CHOQUE CONTRA OBJETOS INMOVILES, EXPOSICION A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL
AMBIENTE, LECHADAS DE HORMIGON, GENERACION DE ESCOMBROS, USO DE PRODUCTOS QUIMICOS, FUGAS O DERRAMES

DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, USO DE EPI'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA,
DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSDS DE PRODUCTOS QUIMICOS ¥ DIFUSION AL PERSONAL INVOLUCRADO, CONDUCTOR NO DESCENDERA DEL
VEHICULO DURANTE EL VERTIDO, LAVADO DE HERRAMIENTAS, CANALETAS EN ARAE ATORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL Y DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, CAIDAS DE OBIETOS EN
MANIPULACION, POSTURAS FORZADAS, SOBREESFUERZO FISICO, EXPOSICION A POLVO MINERAL, VIBR.ACIONES. RUIDO Y QUIMICOS,
GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS, GENERACION DE RESIDUOS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACION DE AREA, HERRAMIENTAS INSPECCIONADAS, NINGUNA PERSONA DEBE ESTAR A MENOS DE
15 METROS DEL EQUIPQ, MANTENIMIENTO RUTINARIO DE EQUIPOS(PISTOLA, COMPRESOR, SISTEMA VALVULAS DE PRESION, MANGUERAS,ACOPLES
TUBERIAS, POSTURAS ADECUADAS, SEPARACION DE RESIDUOS SGLIDOS PELIGROSOS, COMUNES, RECICLABLES

Encargado [ Lider:
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IDENTIFICACION
Proyecto / Contrato: |Construccion de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 __|Proceso / Actividad: |Obra civil

Sector / Area: | Prosduccién " |Encargado [fZ/a,v,pp Po SALES
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{ M/((:Safas || Delantal de cuero || Puntos de anclaje | Radios de comunicacién
I (‘/ Protector auditivo EPI’s dieléctricos -~ Barandas | | Conexidn a tierra |
' |/~ Mascarilla Orejeras .~ Conos [l !
i/:mtector facial Botas de PVC p/a L~ Cinta de peliaro ] I
{;/j,haleco reflectivo Pierneras [ Cuerdas quia i
T Guantes Polainas || Guardas de proteccién i
Arnés con doble linea de vida i Chaqueta de suelda |_| Dispositives de bloaueo '
A/ Zapatos p/a ] Mascara de suelda || Tarietas de bloqueo
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Contrato: 'Cor'lEruf@én de la Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 Proceso [ Activil planteo y marcacion untos topogréficos |
Sector / Area: o Pedwdbn I ______Encergado: O L 7 Y .,
Z GEDEINART |

D Actividad operacional de rutina o D Apoya 2 la emisidn de PTR - o N

D Actividad operacional no rutinaria El Apoyo a la gestidn de cambios
R e e R < g AT R = T . A P O K e T |
ACTIVIDADES PELIGROS [ ASPECTOS AMBIENTALES MEDIDAS PREVENTIVAS

TRASLADQ DE PERSONAL Y ACCESORIOS CAIDAS AL MISMO NIVEL, CHCQUES, ATROPELLAMIENTO

CHARLA DIAIRIA DE SEGURIDAD, USO DE EPI'S, LOS TRABAJOS QUE SERAN EJECUTADOS POR PERSONAL
CAPACITADO, AUTCRIZADO Y BAJO SUPERVISION, REVISION DE EQUIPOS Y HERRAMIENTAS.

PREPARACION DE EQUIPOS Y MATERIALES CAIDAS AL MISMO O DIFERENTE NIVEL, GOLPES

CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, USO DE EPI'S, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, MANTENER O ADECUAR
SUPERFICIES REGULARES, EVITAR OBSTACULOS EN ZONAS DE CIRCULACION DE PERSONAL, PERSONAL
CAPACITADO Y AUTORIZADO.

CHOQUE CON CBJETOS MOVILES, CAIDAS AL MISMQ O DISTINTO NIVEL, PF‘{OYECC[@N DE FRAGMENTOS
O PARTICULAS, ATROPELLAMIENTO O GOLPES POR VEHICULOS, ESTRES TERMICO, POSTURAS
FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS.

MARCACION DE PUNTOS TOPOGRAFICOS

CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, USQ DE EPI'S, SENALIZAR AREA DE TRABAJD, MANTENERSE VISIBLE A LOS DEMAS
TRABAJADORES Y A LOS VEHICULOS, VENFIO\R QUE LAS HERRAMIENTAS MANUALES ESTEN EN BUEN ESTADO,
INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES.

EXPOSICION A SUSTANCIAS NOCIVAS O TOXICAS, EXPOSICION A GASES Y VAPORES, CAIDAS DE
OBIETOS EM MANIFULACUON, CORTE POR OBJETO O HERRAMIENTA, CAIDA AL MISMO NIVEL,
GENERACION DE DESECHOS-ENVASES DE PINTURA

PINTADO DE ESTACAS

CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, USG DE EPI'S, MSDS DE LOS
PRODUCTOS QUIMICOS, TRABAJAR EN AREAS VENTILADAS,MANTENER CRDEN Y LIMPIEZA, COLOCAR ENVASES DE
PINTURA EN RECIPIENTES PARA DESECHOS PELIGROSOS

Seguridad en el Trabajo / Medio Ambiente:
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