nﬁnnm:md #n de {2 Pranera
Produreidn

Gentrata:
Seckar # Arom:

] Actividad operacional de rytina
[C1  Actividad eneracionzl no rutinaria

= = — —

bZherHm vxm<m2._.w<0 DE TRABAJO - APT

105 DE LA TARER,

1E.__Eﬂ.dm-rﬂﬂ._.£n-

MARCACION TOPOGRAFICA

TRANSFORTE DE MAQUINARIA Y/Q FQUIPO AL AREA DE TRABAIO

EXCAVACION Y CARGA DE MATERTAL

TRANSPORTE DE MATERTAL

DESCARGA DE MATERIAL

]

Apoyo a la emisicn de PR -
D Apoyo a fa gestidn de camblos

MEDIDAS FIREVINTIVAS

CAIDAS Al MISMO O DISTINTO NIVEL

fﬂf‘fﬁf

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTG, GOLPES @ ATRAPAMIENTOS POR VEMICULOS EN
MOVIMIENTO, RESBALON, TROFIEZO O CAIDA AL MISMO © DISTINTO NIVEL, FATIGA

!I‘lfﬁlifl}f

EXPGSICION A RUIDCY, EXPOSICION A POLVD,, CAIDAS AL MISMO G DISTINTO NIVEL,
GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR MAQUINARIA £N MOVIMIENTC, PROYECCION GE
PARTICULAS

CHOQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTC

e ———

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO, TROPIEZO G CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, FROYECCICN DE
PARTICULAS, ATRAPAM,IENTG POR CAIDA DE OBJETOS, APLASTAMIENTO

CHARLAS DIARIA , CAPACITACION AL PERSONAL, USO DE EPT'S

CAPACITACION AL PERSONAL, CPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, CO!OCACION DE SENALIZACION

DEL AREA DE TRABAJIO, CAMINGS Y ACCESOS EN BUEN ESTADQ, PERSONAL CAPACITADG PARA LA

ACTIVIDAD, USQ DE EPI'S

PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S, SENALTZACION DEL AREA, MANTENER,
DISTANCIA ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA

CAPACTTACION AL PERSONAL, CAMINOS ¥ ACCESOS EN BUEN ESTADQ, PERSONAL CAPACITADO PARA
LA ACTIVIDAD, USD DE EPT'S

-

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION
DEL AREA DE TRABAJO, CAMINGS ¥ ACCESOS EN BUEN ESTADC, RESPETAR DISTANCIA SEGURA

| Seguridad en el Trabajo / Medio AniBijente:

1dai

HOMERE-MAQUINA, USO DE EPT'S

l.ll-ll.l.l.l.l\l;
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[# Casco I} Mangas de cuero [ ] Lineas de vida
(X4 Gafas 1 Delantal de cuero £ Puntos de anclaie
39 Protector audtivo ] EPI ‘s dieléctricos P4 Barandas
m Mascarilla (] Oreieras ) conos
Protector facial ] Botas de PVC p/a [_] Cinta de peligro
m Chaleco reflectivo ] Pierneras [ ] Cuerdas quia
Guantes {1 Polainas [[1 Guardas de proteccién
L] Amés con doble linea de vida ] Chagueta de suelda [] Disnositivos de bloqueo
(i Zapatos p/a ] Méscara de suelds (] Tarietas de blogueo
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAIO - APT
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EXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECGION DI FRACMENTOS O PARTIGHIAS, ATRAPAMIENTL POR VUELLO DE
MAQUINARIA O EQUIRO, GOLPES CONTRA OBJETOS MOVILES O INMOVILES,CHOGKE ENTRE EQUIPOS
GENERACION. DE ESCOMBROS, RUGAS 0 DERRAMES

CENTIMETROS) 51 EXSTE LA HECESIDAD DE CIRCULALION DE PERSONAS SOBAE |AS EXCAVACIORES, ENCASO DE|

LAS EXCAVACICNES COM MAS DE 1,20 M (U METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS
DE ACCESO EN LUBARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES £
CASO D EMERGENCLA APUNTALAR LOS WURCS, 1AS CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS
ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR 1A EXCAVACION (REALIZAR ENYIVADO UE ZA0AS
COMO PROTECCION S1 ES NECESARIQ), SE-DEBEH CONSTRUIR PASARELAS COM UN ANCHO MINENG DE0,60 b
(SESENTA CENTIMETROS), PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UHA ALTURA M4NTMA DS 1,20 M {UN METRO VEINTE

PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION DESUIZAMIENTC DE ROCAS Y OHIETOS BE CUALGRIER

RATYRALEZA £5 NEGESARIO APUNTALARLDS, 150 DE EPT'S, DELIMITACION DEL AREA DE YRABAJO, INSRECCCION

DE EQUIPD, PERSONAL CAPACITADD Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBRGS AL AREA ASIGNADA, POSTUIRAS
ADECUADAS, KIT DF, CONTINGENCLAS PARA DERRAMES

EXCAVACION MANUAL

DERRUMBES, PROVECCION DE PARTICULAS, EXPDSICICN AL 201LV0, CAEDA DE PERSONAS A DSTINIO
HIVEL, GOLPES CON DBJETOS INMOVILES, PISADA SOBRE OBIETOS, CAIOA DE OBXETOS EN
MANIPUH ACISH, GOEPES O CORTES POR ORJETUS O HERRAMIENTAS, PUSTURAS FORZADAS,

MOVIMIENTOS REPETETIVOS, SOBRE ESFUERZD FISICO, SOBRE TENSION, FATIGA, GENERACION DE
ESCOMERDS

EN LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBERAS DE GRAN DIAMETRO & CTELG ABIZRTO £L DIAMETRO MIKIHD
DEDE SER'DE 0,60 M (SEBENTA CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES OGN MAS DE £,2) % {UN METRD VEINTE} DE
PROFUNDIDAD DESEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESD EN LUIGARES ESTRATEGICOS QUE PERHITAN A
SALIDA RAPIDA Y $EGURA DE LOS TRABAJADORES EN (ASO DE EMERGENCIA, APUNTALAR LOS.HUROS, LAS
CONSTRUCCIONES VECINAS ¥ TODAS EAS DEMAS ESTRUICTURAS FISICAS QUE PUEDAN YERSE AFTCTADAS POR LA
EXCAVACIN (REALIZAR ENTIVARD DE ZANIAS QOMO PROTECCION $I £5 NECESARIO) SE DEBEN CONSTRUIR
PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS) PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA
ALTURA-MINTHA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE CENTIMETRDS) SI EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION BE
PEASONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO'DE PELIGRO DE CAIOA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION
DESLIZAMIENTC DE ROCAS Y QBIEVOS DE SUALGHIER NATURALEZA'ES NECESARIQ APUNTALARLOS, USQ DE EATS,
DELIMITACION DE AREA DE TRABAID, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, PERSONAL
CAPACETADO ¥ AWTORIZADO, RETIRO D GSCOMBROS AL, AREA ASIGNADA, POSTURAS ADECUADAS

ARMADO DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA CRIETOS BN MANIPULACICN, ATRAPAMIENTO POR O SNTRE CRUETOS, CORTES ROR

CHARLA DIARIA DE SEGURIGAD, USO DE EFJ'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAY), INSPECCION DE
AS MANUALES, MAHTERER ORDEN ¥ LIMBIEZA, POSTURAS ADRCLIADIS, ROTAGION DEL PERSONAL,

HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVGS, PISADA SOBR 05,
PROYECCIGH FRAGMENTOS PARTICULAS, CATDAS Al MISMO O DISTINTO-NFYE, GENERACION DE
RESIDUOS: ELECTRODOS Y CHATARRA

PROTECCION FACTAL ¥ RESPERATORIA DBLIGATGRIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE Y PERCUSION, RECIFIENTES
PARA LA SEPARACION DE RESIEUICS: ELECTRODOS Y- CHATARRA

ENCOFRADS ¥ DESENCOFRADO

CAfDA DE PERSDNAS A DISTINTO HIVEL, CORTES O GOLPES CON HERFAMIENTAS Y DBJETOS, CAIDA
DF, ORIEFOS EN MANTRULACICN, ATRAPAMIENTO POR O EKTRE ORIETOS, GOLPES DOK OBJETOS
INMOVILES, SOBRE ESFUERZO FISICO, PROVECGIGN DE FRAGMENTOS O PARTICLILAS, MOVIMEINTOS
REPETITIVDS, POSTURAS FORZADAS, SENERACIOR DE DESECHOS

MANTERER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPTS, DELIMITACIGN DEL AREA DE TRABAJO, POSTURAS ADECUADAS;
ROTACISH DEL: PERSOHAL, INSRECCION DE RERRAMIENTAS PANUALES ACTUALIZADA, RECIZIENTE PARA LA
SEPARACION DE RESIDUOS

VERTIDO DE HORMIGON CON BOMBA O KIXER

<afDA DE PERSONAS A DISTINFO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS D PARTICULAS, EXPOSICION A
POLYVO MINERAL, ASRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTS, CROQUE CONTRA DBIETOS INMOVILES,
EXPOSTCIGN A ALTASY BATAS TEMPERATLURA DEL AMBIENTE, LECHADAS [FE HORMIGON, GENERACIGN
DE ESCOMBROS, 150 DE PRODUCTOS QUIMICDS, FUGAS C-DERRAMES

DELIMITACIGH DEL AREA DE TRABAXS, USC DE EPY'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTURLIZADA,
MARTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUIHA, MSDS DE PROBUCTOS QUIMICNS ¥
DEFUSIGN AL PERSONAL INVIDLUCRADS, CONBUCTOR NO DESCENDERA DEL VERICLR.O DURANTE EL VERTIDO,
LAVADO DE HERRAMIENTAS, GANALETAS £N ARAR ATORIZADA, KIT DE CONTINGENCEA PAIA DERRAMES

LIMPIEZA DF AREA DE TRABAKIY ACCEEORIOS

CAIDA D2 PERSONAS AL MISMO NIVEL ¥-DISTINTO NIVEL, PROTECCION DE FRAGMENTOS O
PARTICULAS, CAIDAS D€ OBIETOS EN MANIPULACION, POSTURAS FOAZADAS, SOBREESFUERZO FISICO,
EXPOSICION A POLYD MINERAL, VEBRACIONES, RUIDO Y-QUIMICOS, GOLPES O CORTES POR CRIETOS

MANTENER GRDEM ¥ LEMPIEZS, £50.DE EPI'S, DELIMITACION DE AREA, HERRAMIENTAS INSPEQCIONADAS,
HINGUNA PERSONA DEBE ESTAR A MENQS OE 15 METROS PEL EQUIPD, MANTEREMIENTG RUTIRARIC DE
ECUIPOSPISTOLA, COMPRESOR, SISTEMA VALVULAS DE PRESION, MANGUERAS,ACOPLES TUBERIAS, FOSTURAS

0 HERRAMIENTAS, GEN: DE RESIDUOS

ADECUADAS, SEPARACION DE RESIDUOS SULICOS PEIGROSOS, OOMUNES, RECICLABLES

gncargado / tiden [1J% _. O
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Proyecto f Contrato:

Consiruccin de 1a Primera Linea d. et d Qul

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

IDENTIFICACION
”_:.E.._E.u__. Actividad:

_ P L)
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Sector / Area: " Produccidn ey tho I o | Encargada:
ER1 | EPC NECESARIOS
&. Casco 4 Manaas de cuero [l Lineas de vida T4 Barreras
[ Gafas ] Delantal de cuero [[] Puntos de anclaie [ Radios de comunicacién
m\ Protector auditivo ] EPI’s dieléctricos 1 Barandas [] Conexion a tierra
[ Mascarilla 1 Oreieras 4 Conos ]
[ Protector facial [~  Botasde PVCp/a [ Cinta dé peliaro 1
X Chaleco reflectivo ' Pierneras [] . Cuerdas quia 1
m\ Guantes ] Polainas [ Guardas de proteccion 1
[] . Arnés con doble linea de vida ™ Chagqueta de suelda [T] Dispositivos de blogueo ]
[~ zapatos p/a ] Msscara de suelda [[] Tarietes de bloqueo 1
MIERCOLES VIERNES BATRD ROMINGD
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Efﬁuwmhm PREVENTIVO DE TRABAJO - APT
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hﬁ rczma:n.c
—SOLINEA1
ﬂ\VV METRE DE Glmig
Contrato: Canstruceion de [a Primera vinea del ieles de Ouito - Fage 2
Sector / Area: Prosduccién

i -
(& actividad opsracional de rutina
_H_ Actividad operacional no rutinaria

PASOS DE LA TAREA

[Pl ._...._..i_

o ) Pracesa I Aetiwrdad: Obra oo
Encargado:

T =1

[}  Avoyoata emision de PTR -
] Apovoa la gestitn de cambios

N

PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES

MEDIDAS PREVENTIVAS

EXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELGO DE
MAQUINARTA O EQUIPO, GCLPES CONTRA OBIETCS MOVILES O INMOVILES,CHOQUE ENTRE
EQUIPOS

LAS EXCAVACIONES TGN MAS CE £,20 M (UM METRQ VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE
ESCALERAS DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA ¥ SEGURA DE
LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCIA, SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON LN ANCHO
MINIMO DE 0,60 M {SESENTA nmz._.:,.__m_.xOmv PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA
MENIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE CENTIMETROS) 51 EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASC DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE
TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBIETOS DE CUALQUIER NATURM.EZA ES NECESARIO
APUNTALARLOS, USO DE EPL'S, DELIMITACIGN DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCCION DE EQUIPG,
PERSOMAE: CAPACITADO ¥ AUTORIZADO, RETIRG DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS
ADECUADAS

EN LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBERIAS DE GRAN DIAMETRO A CIFLO ABIERTO EL

EXCAVACION MANLAL

DERRUMBES, PROYECCIGN DE PARTICULAS, mx_uOEQOZ AL POLVO, CAIDA DE PERSONAS A
DSTINTO NIVEL, GOLPES CON OBJETOS INMOVILES, PISADA SOBRE OBJETOS, CAlDA DE
OBIETOS EN MANIPULACION, GOLPES O CORTES POR OBIETOS O HERRAMIENTAS, POSTURAS
FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS, SOBRE ESFUERZG FISICO, SOBRE TENSION, FATIGA

DIAMETRO MINIMO DEBE SER DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE
1,20 M (UN METRO VEINTE} DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESC EN
LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN
CASO DE EMERGENCIA, SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHT MINIMO DE 0,60 M
(SESENTA CENTIMETROS) PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M {UN
METRO VEINTE nmz._._z_ul_.xOmu_ SI EXISTE LA Zmnmm:ubu DE n:»ﬁ:_..»naz DE PERSONAS SOBRE L AS
EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CATDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION
DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS,
USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJC, INSPECCIGN DE HERRAMIENTAS MANUALES
ACTUALTZADA, PERSONAL CAPACITADC Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA,
POSTURAS ADECUADAS

ARMADD DE HIERRD ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA CBIETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTG POR O ENTRE OBIETQS,
CORTES POR HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETETIVOS, PISADA
SOBRE OBIETGS, PROYECCION FRAGMENTOS PARTICULAS, CAIDAS Al. MISMO O DISTINTO

NIVEL

CHARLA DIARTA DF SEGURIDAL:, USQ DE EPI'S, DELIMITACION DEL ARFA DE TRABATO, INSPECCION
DE HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACIGN
DEL PERSONAL, PROTECCION FACIAL Y RESPIRATORIA OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE
¥ PERCUSION

ENCGFRACO Y DESENCOFRADO

n.&_u> DE PERSCNAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES CON HERRAMIENTAS Y OBIETOS,

OBIETCS INMOVILES, SOBRE ESFUERZO FISICO, PROYECCIGN DE FRAGMENTOS ©
PARTICULAS, MOVIMEINTOS REPETITIVCS, POSTURAS FORZADAS

CAIDA DE OBIETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE ORIETOS, GOLPES COM
ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA.

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPT'S, DELIMITACION DEL AREA DETRABAJO, POSTURAS

VERTIDO DE HORMIGON CON BOMBA O MIXER

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS,
EXPOSEICION A POLVO MINERAL, ATRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTO, CHOQUE CONTRA
OBJETOS INMOVILES, EXPOSICION A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL AMBIENTE.

DELIMITACION DEL AREA DE TRABAIC, USO DE EPI'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES
ACTUALIZADA, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSDS bE
PRODUCTOS QUIMICOS Y DIFUSION AL PERSCNAL INVOLUCRADO, CONDUCTOR NO DESCENDERA DEL
VEHICULO DURANTE EL VERTICO.

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL Y DISTINTO NIVEL, vﬁO;ﬁﬁQOZ DE FRAGMENTOS
PARTICULAS, CAIDAS DE OBIETOS EN MANIPULACIGN, POSTURAS FORZADAS,

GOLPES O CORTES POR OBIEVOS G HERRAMIENTAS

SOBREESFUERZ( FISICO, EXPOSICION A POLVO MENERAL, Emzbnﬁzmm RUIDG Y QUIMICOS,

Encargado [ Lider: ¢ X™¢ L

Facha: !TN\ ] i
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAIO - APT
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V| casco & Manaas de cuerc (] Lineas de vida @\ Barreras
[ Gafas (A Delantal de cuero [V Puntos de anclaie [ 1 Radios de comunicacién
[/  Protector auditivo A EPL’s dieléctricos [] Barandas 1 Conexién a tierra
¥ Mascarilla [/ Oreieras [/ Conos 1
m‘ Protector facial [.f  Botasde PVC p/a [ Ccinta de peliaro ]
Chaleco reflectivo [l Pierneras ] cuerdas aquia L]
[V Guantes O Polainas ] Guardas de proteccidn []
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Sector / Area: Produccian Encargado: losehne _U-_. 2o R - H
. EPLFEPC HECESARTOS S ] I
[¥] Casco 1 Manaas de cuerc [] Lineas de vida 41 Barreras
[ Gafas [  Delantal de cuero [ 4 Puntos de anclaie [] Radios de comunicacién
[4 Protector auditivo 4 EPI s dieléctricos {-] Barandas ] Conexion a tierra
[4 Mascarilla A Oreieras [4 Conos [}
[41 Protector facial [ Botas de PVC pfa [4 cCinta de peliaro [}
[] Chaleco reflectivo [ Pierneras [ cuerdas quia ]
[1 Guantes [ Polainas [] Guardas de proteccion ]
L7 Arnés con doble linea de vida I} Chaqueta de suelda [] Dispositives de bloaueo ]
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ACTIVIDADES PELIGROS /. MEDIOAE BREFEHTIVAS

EXCAVACLON MECAHICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGIZNTOS 7 PARTICULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE
MARIHARIA @ EQUIPD, GOLPES CONTRA ORJEFOS HMAYILES O INMOVILES CHOQUE ENTRE EQLIPOS ,
GENERACION DE ESCOMBROS, FUGAS O DERRAMES

LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 120 M [UN METRO VEINTE) DE PRORSDIDAD DEBEN DESPOYER DE ESCALERAS
DE ACCESO EN WUGARES ESTRATEGICOS QUE PERNITAN LA SALIDA RAPEDA ¥ SEGURA DE 105 TRABAJADORES EN
CASO DE EMERGENCLR, APUNTALAR 105 HURDS, LAS CONSTRUCCIONES VECIHAS Y TODAS LAS DEHAS
ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTAPAS FOR LA EXCAVACTON (REALIZAR ENTRVADG DE ZAHMS
£OM0 PROTECCION 51 BS NECESARIC), SE DEBEH: COHSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MIHTHO DE 060 M
(SESENTA CENFINFTROS), PRUTEGIOAS Pl BARANDAS CON UHA AFTURR MINIMA DE 1,20 M (U BETRG VEINTE
CERTIMETADS) 51 £USTE 1A HECESIDAR OE CIRCULACIAR DE PERSONAS SOBRE L4S EXCAVACIONES, EN CASO DE
PELIGRO DB CAIDA OF ARBOLES LHEAS DE TRANSISIIN PESLIZAMIENTO DE ROCAS Y DBJEFGS OE CUALOUIER
NATURALEZA ES NECESARIO AMUHTALARLOS, USO OF EFL'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAIO, THSPECCCION
HE EQUIPD, PERSOHAL CAPACITADO ¥ AUTORIZAD, RETIRD DE ESCOMBROS AL AREA ASIGHADA, POSTURAS
ADECUADAS, KIT DE CONTINGEHCIAS PARA DERRAMES

EXCAYACION MANUAL

PERRUHBES, PROYECCIGN DE PARTICULAS, EXPCSICION AL POLYD, CAIDA DE FERSDRAS A DSTINTO
NIVEL, GOURES COM DBIETOS IRV =e_ e5cagha SOBRE DUIETOS, CAZDA DE GRIETON N
MANIPULAETON, GOLPES O CORTES POR GBJETOS O HERRANIERTAS, POSTURAS FORZADRS,

HOVIMYENYOS QEPETITIVOS, SOBRE ESFUERZO FISTCD, SOERE TENSIGH, PATIGA, GENERACION DE
ESCONBROS

EH LS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBERIAS DE GRAN DIAMETRO A CTELO ABIERYO EL DIAMETRO MINIHD
DEBE SER DE 00D M {SESENTA CENTIMETROS), L&S EXCAVACIONES €01 MAS DE 5,20 M {UN HETRO VEINTE) DF
PROFUNDIDAD DEDEN RISPDHER DE ESCALERAS DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGECOS QUE PERNITAR LA SALIDA|
RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABATADORES EN CASO DE EMERGEHCIA, APUNYALAR LOS MURDS, LAS
CONSTRUCCIONES YECINAS ¥ TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS GUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA
FXCAVACEtF [REALLZAR, ENTIVADD DE ZARIAS COMO PROTECCION ST £5 NECESARIO) SE DEBEH CONSTRUIR
PAGARELAS COX UN ANCHO MITEMO DE 0,60 M {SESEHTA CENTIMETROS) PROTEGLDAS POR BARAHDRS COH UsiA
ALTURA FitHA OF 1,20 ¢ (JH RETRD VEINEE CERTIMETROS) SI EXISTE LA KECESIDAD OF CIRCULACION DE
PERSOHAS SOBRE LAS EXCAVRCIDHES, EN CASD DE FELIGRO DE CA0A OE ARBOWES LINEAS DE ERANSMISION
DESLIZAMIENTE DE RGCAS f DBIETOS DE CUALQUIER HATURALEZA £5 NECESARIC APUNTALARLOS, USOD DE EPTS,
DELIMITACION DEL AREA BE TRABAJD, IHSPECCISN DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, PERSONAL
CAFATITADE Y AUTORIZADG, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASEGHADA, POSTERAS ADECUADAS

ARMADO DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE TE ¥ARHAAS

COLPES CONTRA DBIETOS EM MARIFULACIGN, ATRAPAMIENTO FOR O ENTRE QBIETOS, LONTES POR
HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, KOVIHIERTOS REPETLIIVOS,FISADA SOERE UBIETES,
FROVECCION FRAGHENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL FISHO © DISTIHTO NIVEE, GENERACICN DE
RESIOUOS: ELECTRODOS ¥ CHATARRA

CHARLA DIARTA DE SEGURIDAD, USE DE EPTS, DELIMITACIGH DEL AREA DE TRABAJOD, INSPECCION DE
HERRAMEENTAS MAHUALES, MANTENER CROEN ¥ LHPICZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION DEL $ERSORHAL,
FROTECCION FACIAL Y RESPIRATORIA DBLIGATORIA PARA HERRANIENTAS DE OGRTE Y PEROUSION, RECIPIENTES
PARS LA SEFARACION DE RESIDUOS: ELECTRODCS ¥ CHATARRA

ENCOFRADD ¥ DESENCOFRARD

CAIOA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES © GOIPES CON HERRAMIENTAS Y DBETOS, CAfDA DE
OEIETOS ER MANPULACKSN, ATRAPAMIENT O POR (O ENTHE OBIETOS, GOLPES COH DBJETOS
INMOVILES, SOSRE ESFUERZD FISICE, PROVEGLIGH DE FRAGMERTOS O PARTICULAS, MOVIMEINTOS
REPETITIVOS, POSTURAS FORZADAS, GENERACIGH DE DESECHOS

MANTEHER ORDEN ¥ LYMFIEZA, {50 DE ERI'S, DELINITACION DEL ARFA DE TRABAJD, POSTURAS ADECUADAS,
ROTACION DEL PERSOHAL, INSPECCIGH DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, RECIPIENTE PARA 1A
SEPARACION OF AESIDUOS

VERTIDO BE HORHIGON CON BOMBA & MIXER

cAlDA BE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCIGH DE FRAGHEHTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A
POLYQ HINER, ATRAPAHIENTO FOR VOLCAHIENTC, CHOQUE CONTRA COJETDS INMOVHES,
EPOSICION A ALTAS ¥ BAMS TEHPERATURR, DEL AMBIENTE, LECHADAS DE RORMIGHN, GENERACION
DE ESCOMBROS, U5G DE PRODUCTDS QUIMICOS, FUGAS O DERRAMES

DELINITACION DEL AREA DE TRABAJG, USO DE EPLS,INSPECCION D HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA,
MANTESER DRDEN ¥ LIKPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSDS DE PRODUCTOS QUINICOS Y
PDIFUSHGN AL PERSTINAL THVOLUCRADO, CONDUCTOR N0 DESCENDERA DEL YEHICULD DURANTE Et VERTIDD,
LAVADO DE HERRAMIENTAS, CANALETAS EM ARAE ATORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAIO ¥ ACCESORIDS

CAYOA DE PERSONAS AL MISHO NIVEL ¥ DISTINTO KIVEL, PROYECCISH DE FRAGHENTOS O PARTICULAS, |

CAIDAS BE DBIETOS EH HANIFULACION, POSTURAS FORZADAS, SOBAEESPUERZO FISICO, EXPDSICION A

POLVU MIRERAL, VIBRACIONES, RULCO ¥ QUIHICOS, GOLPES & CORTES POR UBIETOS O
HERRAIENTAS, GENERACIGH DE RESIIUOS

MANTEMER ORDE Y LMPIEZA, VSO DE EPSS, DELIMITACION DE AREA HERRAMIENTAS SUSPECCIONADAS, HANGLAAL
PERSOHA DEBE ESTAR A MEHOS DF 15 METROS DEL EQUIPO, HAHTENIMIENTO RUTTHARIC DE EQUIPGS(PLSTOL,
COMPRESOR, SISTEMA VALYURAS OE PRESKIN, HAHGUERAS ACOPLES TUBERIAS, POSTURAS ROECUADAS,
SEPARACION DE RESIDUOS SOLIDOS FEQGROSOS, COMUNES, RECICLABLES
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Proyecto / Contrato:
Sector J Area:
[t

" Construcdidn de 1a Primer Linea del Metro de Quito - Fase 7
Producadn  Carcdnol deo Lo Vourd

Encargado:
TERT _..._.u_.u__;.“ CESARIDS,

DOCUMENTD PARA LSO INTERNG - PROHIBIDA SU REPRODUCCION SIN AUTORIZACISN BEL CL1 METRO DE QUITO

FT Casco ] Manaas de cuero [] Lineas de vida _] Barreras
=1 Gafas M Delantal de cuero [] Puntos de anclaie "] Radios de comunicacion
=1 Protector auditivo ] EPI s dieléctricos LA Barandas ] Conexién a tierra
[ +"Mascarilla - Orejeras [4 " Conos Il
[+ Protector facial [”T  Botas de PVC p/a [ Cinta de peliaro ]
[] chaleco reflectivo ] Pierneras [] cCuerdas auia ]
[4 Guantes ] Polainas [l Guardas de proteccién L]
[1 Amés con doble linea de vida ] Chagueta de suelda [1 Dispositivos de bloaueo |
[ zapatos p/a [ Méscara de suelda [] Tarietas de blogueo ]
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7 Protector auditivo
-~ Mascarilla
_~Protector fadal
Chaleco reflectivo
" ~Cueantes
Arnés con doble linea de vida
- _—~~7apatos pfa
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{Construccidn de la Primera Linea del b

*

- APT

tro de Quits - Fase 2 Proceso / Actividad:

,M.. \ p . T T Encargedo:

Barreras
Radios de comunicacidn .
Conexion a tierra

+ Lineas de vida
! Puntos de andlaje i
. =7~ Barandas
"~ Conos
" Cinta de peliaro
Cuerdas aquia
Guardas de proteccién
Dispositives de bioqueo
Tarietas de bloqueo

""" Mangas de cuero
s K Delantal de cuero
i EPI°s dieléctricos
L= Orejeras
. .~ Botas de PYC pfa
Pierneras
_ Polainas
- Chagueta de suelda
N Méscara de suelda
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Camtratar
Sactar { Arear

Procese [ Asotividad: Movimlente de Verra
Encarpade: =“h e A0 T TP

TConstrucelan de 13 Primara [fnaa del Mok de Qrin - Fage 7

ALCANCEDELAPT
D Apoye a la enyislén de PTR -

[ Actividad operacional de rutina
[ Actividad operacional no rutinaria ] Apovo ala nestién de camilos
PAGDS DF LA TAHEA IﬁF-IEHl‘EﬂHbEE-.—E HETIDAE PREVENTIVAS

MARCACION TOPOGRAFICA CAIDAS Al MISMO O DISTINTO NIVEL CHARLAS DIARIA | CAPACITACION AL PERSONAL, USO DE EPI'S

. CAPACITACION AL PERSONAL, GPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION
GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN DEL AREA DE TRABATG, CAMINGS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACITADO PARA LA

TRANSPORTE DE MAQUINARIA Y/O EQUIPO AL AREA DE TRABAJD
MOVIMIENTQ, RESBALON, TROPIEZO O CAIDA AL MISMC O DISTINTO NIVEL, FATIGA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S
EXPOSICION A RUIDO , EXPOSICIGN A POLYO,, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL a
o . ' PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S, SENALZZACION DEL AREA, MANTENER
CAVACION Y CA G . .
EX( RGA DE MATERIAL GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR Zm..w}wn__u__—mww.w EN MOVIMIENTC, PROYECCION DE DISTANCIA ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAGUINA ]

CAPACITACION AL PERSONAL, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACITADO PARA

TRANSFORTE DE MATERIAL CHGQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTO LA ACTIVIDAD, USO DE EPT'S

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTC, GCLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS £N | CAPACTTACION AL PERSOMAL, GPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SERIALIZACION
MOVIMIENTC, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO MIVEL, PROYECCION DE DEL AREA DE TRABAJO, CAMINOS ¥ ACCESOS EN BUEN ESTADO, RESPETAR DISTANCIA SEGURA
HOMBRE-MAQUINA, USO DE EPL'S

DESCARGA DE MATERIAL
PARTICULAS, ATRAPAM,TENTG POR CAIDA DE OBIETOS, APLASTAMIENTO

Subcontratista:

—_— -
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£ iveny ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

royecto / Contrato: 2lvo LCanstoueridn de ia Pramera Linea del Meiro de Quito - Fase 2
Sector 7 Area: Producaién

Casco ] Manaas de cuerc [7] Lineas de vida [ 1 Barreras
/.\ Gafas L] Delantal de cuero [] Puntos de anclaie [] Radios de comunicacién

Protector auditivo M EPI’s dieléctticos [] Barandas [1 Conexitn a tierra

P3  Mascarilla [l Oreieras 4 Conos 1

[1  Protector facial [ Botas de PVC pfa [ Cinta de peliaro M

B Chaleco reflectivo ] Pierneras 1 Cuerdas quia ]

24 Guantes L] Polainas [[] Guardas de proteccion ]

[]  Arnés con doble linea de vida 1 Chagueta de suelda [ ] Dispositives de blogueo [

4 Zapatos p/a [ Mascara de suelda [ Tarietas de blodueo ]

. .
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AR
Ui SCAVACIORES CON MES DE 120 1 (Ul METRO VEWHTE) BE PROFNDIDAD BEBEA DISPONER DE ESCALERAS

DE ACTESD EX, LUGARES ESTRATEGICOS OUR PERIIT, LA SALIDA RAPIGA Y SEGURA DE 105 TRABAJADORES ER
235D DE EMERGENCIP APUTALAR LOS MURDS, LAS GONSTRUCCICHES VECINAS Y TOLAS LAS DEWAS
. ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUECAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAYACIGN (REALIZA ENTIVADO UE ZnHAs
05 0 FARTICULES, ATRABAMIENTO POR VUELCO DF G0 PROTECCION S1 €5 NECESARIC), SE DEBEH CONSTRUIR FASARELAS CON LN ANCHO MENING DE 060 M
ECEHTA CENTIMETROSY, FADTEQIDAS POR BARAUDAS CON: LUNA ALLURA wafbirHe, QE 1,20 H N METAO VEINTE

DERRUMBES, PROYECCIOR D FRAGMENT

E¢CAVACION MERANICA MAQUINARIA O EQUIPY, GOLPES LONTRA OBJETOS WOILES 5 IHMOVILUS CHOQUE EWTRE EQUIPOS, | (S
GENERACKON DE ESCOMBRIS, FUGAS O DERRAMES CENTIMETROS) SF EXISTE LS HECESIDAD E CIRCULACION DE FERSONAS BOBRE L5 EXCAVAGICHES, EN CASO LE
PELGRD DE GALiA PE ARBDLES 1INEAS DE TRAMSHISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBIETOS DE CUALQUIER.
- HATJRALE2A EG HECESARLD APUNTALARLOE, USG DE.EPLS, DELIMITACIGN DEL AREA DE TRABRID, INSPECCCION
DE EQUIPO, PERSANAL CAPACITADD ¥ ATORIZAY; AETIRE Bf BSCOIIBR0S AL RREA ASLEHADA, POSTIRAS

AGECUADAS, KIT DE CONTINGENCIAS PARA DERRAMES

BN .Sm EXCAVACIONES MANUALES PARK TUBERLAS DE GRAH SIAMETRE A CIELO ABJERTR EL DIAUETRO pinHa

DEERE SER DE 0,50 M (SESENTA CENTIMETROS), LS EXCAVACTONES CON MAS DE 132 M {UN'JETRO VEINE) DE

Ecexﬂﬁa _u.m.mm_%_mwa__mm ok mgﬁfﬂm DE Bwhwa 4] mF.mm.,.mmw ESTRATEGICOS QUE vm_;__q.,n 14 SALIDA

spLi . " ; ; . 108, ¥ SEGURS D LOS TRABAJAGORES EN TASO DE EM RGENELA, APUNTALAR LOY PRIROS, LAS

s, o TS SETMAIOUS 5 LISEMEAEINT | coppi e dEe e e SR S S
v NBIETE ECAVACION _Mam_EN.ﬁ ENYIVADD DE ZANIAS COMO PROTECCION S1 £5 NECESAYIU) SE [EBEN CONSFUIR

EHCAVACION MANUAL MARIPULAESOMN, SOLPES O CORTES FOR OBIETOS O HERRAMIEHTAL, POSTURAS FORZADAS, f
: ! d . ; o GER ; PASHRELAS CON UH ARCHO KEHIMO DEOO M TSESEHTA CENTIMETROS) PROTEGIOAS POR BARANDASCON Ut
NOVIMIENTOS REPETTTIVOS, SGBRE maﬂ%oﬂwﬂw SOHRE TENSISH, FATIGA, GENERACIIN DE A[TJRA MINTHA DE 1,20 M {UH HETRD VEHTE CENTEMEYROS) 5T EXISTE LA NECZEIDAD D CIRCULALION DE
P FGONAS SAIBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASQ DE PELIGRD DE ZAIDA DE ARBULES LINEAS; DE TRANSUIEIGH
BESELZAMIENTD DE ROGAS ¥ QBIETOS DE CUALQUIER HATURALEZA ES NECESARIC APURTALARLOS, GsDDE EFES,

DELIMITACIN DEL AREA DE TRABAK), HSPECCION DE HERWAMIERTAS MARUAEY ACTUALTZADA, PETANAL
CAPACETADD ¥ ALTORIZALO, RETIAG DE ESCOMBROS AL AREA ASTGNADA, PRSTURAS ADECUADAS

GALPES CONTRA QBIETOS EN MANIPULASION, ATRAPAHIEN T POR @ ENTRE ARIETOS, CORFES FOR CHARLA, BIARIA DE SEGURICAD, USQ DE EPT'S, DELIMITACLGR DEL AREA DF TRABAD, TSPECCHIN DE
ARMADO DF HIERRO E5TRUCTURSL / CORT DE VARILIAS _ HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOYIMIENTOS REPETITIVOS;PISADA SOBRE OBIETIS, HERRAMIEHTAS MAHUALES, MANTENER ORDEN ¥ LIMPIEZA, POSTURAS /DECUADES, RGTACHIN DEL PERSIHAL,
! 5 : EHOYEETION FRAGHENTOS FARTICULAD, CAIGAS Al MISHG O DISTIHTO NIVEL, GENEQACION PE | PROVRQCIOH FACTALY RESPIRATORIA OBLIGATORLA FARA RERRAMIENTAS DE CORTE ¥ PERCUSION, RECIPIENTES
RS, LA SEPARACION BE RESIDU0S: ELECTRODGS ¥ CHATARRA

RESIDUOS: ELEETRODOS Y CHATARRA

CAfifA DE PERSOHAS A DISTINTG HIVEL, ncx_.nm QOLPES CON HERRAMIENTAS T OBIETOR, CAlon PE o ' 5 .

. DBIETOS EN _._»zHEm_wn_o.z 5&%%.55..9 POR D ENTRE OBJEVOS, GOLPES CON om.mqw_m PE|  ynTENER ORDEN ¥ k3w PLEZA, LSO LE €615, DELIUTAGION bEL ARES DE TRABA0, POSTURRS AGECUADAS,

ENCCFRARD Y DESENCOFRADY e PANIER20 FLSEC0, PRTECLIG DI FRAGHENTOS 3 O lLAS, MOVIBIERTTOS HOTACIOM DEL FERSOAL, FVSPECCION DE Kef BIENTAS ARITALES ACTUMIZADA, RECTPIENTE PARA LA
REPEITTIVOS, FOSTURAS FORZADAS, GENERACION DE DESECHOS SEFARACION BE RESICUOS

TYACTION DEL AREA BE TREBAXD, Usd DE mz.m___,._wv.m.nﬂmaz DE HERRAMIENTAS MAHUBLES ACTUALIZADA,

calba DE PERECHAS £ DISTINTE NIVEL, FROYECCION OF FREGHENTOS & PARTIGULAS; EXPDSICRON A §  DELLA

JERTE00 DE HORMIGHK CON 0MBA ) [IXER POLYGH MINERAL, ATRARANTENTO POR VOLGAMIENTD, CHDQUE CONTRA DB)ETOS (RHOVLLES, BANTENER DROEN ' LIMIIEZA; DISTAHCIA SEGURA HOMBRE MAQUINS, MSDS DE FRODUETOS QUINICES ¥
3 PXE EXPOSICIAN A ALTAS | BAJAS (BMPERATURA DEL .a,_m”mﬁm.ywmnz%ﬁ DE HORIAIGON, GENERACIGN |  DIFUSION-AL PERSONAL IHVOLICRADS; CONDUCTOR NQ DESCENDERA DEL VEHIUMO DURANTE EL VERTIBO,
, FUGKS G DFRRAMES LAVADD L MER] 1TAG, SAMALETAS. £ ARME ATORIZACA, KIT DE CONTIHGENCIA PARR DERRAMZS

LE ESCOMBROS, 1150 DE SRODUCTOS [FULSE

CATOA D PERSONAS AL WSHD KIVEL Y DISTINTO KIVEL, FROVECCICH BE FRAGMERTOS G PATTICULAS, |MARTENER DRDER ¥ LINPIEZA, VS0 DE ERTS, DELIMITAGION DE ARES, HERRAMIERTAS SHEFECCIONADAS, LIRGUiLA
LiWPLEZA DE AREA DE TRABATD ¥ ACCESORIDS CAINAS DE QBETOS £ MANIPULACIGH, PUSTURAS FORZADAS, CoRMEES(UERZO FISICO, EYPUSICION A| PERGONA DEBE FSTAR A MENOS 02 {5 HETAOS DEL EGUIPD, MARTERIMIENTO RUTIFARIO D2 EQUIPCA(PISTOLA,
=R POV MINERAL, VIBRACIONES, RUIDO Y QUIHICOS, GOLPES O CHRTES PR OBIEYCS O COMPRESGR, SISTEMA VALVILAS DE PRESION, MANGUERAS,ACHRLES TUBERLAS, v&#m;ﬁ ADECUADAS,
: B 3 DE RESIDULA SAUIDAS PELIARUSCS, COMUNES, RECICLABLES

HERTAHIENTAS, GERERAZION DE RESIGUGS " SERARACH
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| Encargado:

Donstoyceeies de 1a Primera Linea del Mateo de Ouitn - Fase 2
Produrcifin

TContrater
Bectar § Arpar

[1 Actividad operacional de rutina T[] Apovo a la emisién de PTR -
[ Activicad operacional ne rutmara [1 Apovo a la gestién de camblos

MEDIDAS PREVERTIVAS

PASDS OF LA TARES PELIGROS | ASPECTOS AMBTENTALES

MARCACION TOPOGRAFICA CAIDAS Al MISMG O DISTINTO NIVEL CHARLAS DIARIA , CAPACTTACION AL PERSONAL, USO DEEPI'S

CAPACITACION AL PERSOMAL, OFERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION
GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN DEL AREA DE TRABAJID, CAMINGS Y ACCESGS EN BUEN ESTADO), PERSONAL CAPACITADO PARA LA

TRANSPORTE DE MAQUINARIA Y/O EQUIPG AL AREA DE TRABAJO
MOVIMIENTO, RESBALON, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, FATIGA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S
EXPOSICION A RUIDD , EXPOSICION A POLVO,, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL w
¥ . ' PERSGNAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USQ DE EPI'S, SENAUZACION DEL AREA, MANTENER
EXCAVACION Y CARGA DE MATERIAL GOLPES O ATRAPAMIENTOS PCR Ehpowﬂﬂﬂnx_.wybmmz MOVIMIENTO, PROYECCION DE DISTANCIA ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA

CAPACITACION AL PERSCMAL, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADC, PERSONAL CAPACTTADO PARA

TE
TRANSPORTE DE MATERIAL CHOQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTC LA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTQ, GOLPES O ATRAPAMIENTOS #COR VEHICULOS EN | CAPACITACION AL PERSONAL, GPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION
DESCARGA DE MATERIAL MOVIMIENTO, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, PROYECCICN DE DEL AREA DE TRABAJD, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, RESPETAR DISTANCIA SEGURA
PARTICULAS, ATRAPAM,IENTO POR CAIDA DE OBJETOS, APLASTAMIENTO HOMBRE-MAQLUINA, USQ DE EPI'S
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ﬁwﬁmm% ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

.vqumng f Contrato:
Sertar f Aren:

SIDENTIRRCAGRGN =~ .
Pracasn | Actividad: S S
Encargndo; t

da Quito - mmmm|~

Proauccion

bl Manaas de cuero [] Lineas de vida (1 Barreras
k] Gafas Delantal de cuero ] Puntos de anclaie [] Radios de comunicacion
P Protector auditivo EPI ‘s dieléctricos [] Barandas [l Conexién a tietra
(<] Mascarilla Oreieras 7 Conos ]
] Protector facial Botas de PVC pfa [] Ccinta de peliaro 1
Bl Chaleco reflectivo Piemeras [C] Cuerdas auia ]
P4 Guantes Polainas [1 Guardas de proteccion [
[1 Arnés con doble linea de vida Chadueta de suelda [C] Dispositivos de bloaueo ]
1. Zapatos n/a Mascara de suelda [] Tarietas de bloauea L]
e NOMBRES : VIERNES BADD DOMINGD
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PELIGROS | ASPECTOS AMBIENTALES |

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Pracesa ( Actividad: Qbra chvil

{ Retranqueo de serviclos
s, i —

=y

Apoyo a la emislén da FTR -
Apoyo a (4 qestidn de cambios

MEDIDAS PREVENTIVAS

EXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE
MAQUINARIA O EQUERD, GOLPES CONTRA OBIZTOS MOVILES O INMOVILES,CHOQUE ENTRE
EQUIPOS

LAS EXCAVACIONES CON MAS DFE 1,20 ¥ (U
ESCAERAS DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMETAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE

pINEMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE CENTIMETROS)

N METRC VEINTE} DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE

N CASO DE EMERGENCLA, SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO
PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA

I EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSONAS SCBRE LAS EXCAVACICNES, EN CASD DF PELIGRO DE CARDA DE AREOLES LINEAS DE
TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y GBIETOS DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIG
APUNTALARLOS, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAID, INSPECCCION DE EQUIPQ,
PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADG, RETIRQ DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS

ADECUADAS

LOS TRABAJADORES B
MENIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS),

EXCAVACION MANUAL

DERRUMBES, PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICIGN AL POLVO, CAIDA DE PERSONAS A
DSTINTG NIVEL, GOLPES CON OBIETOS INMOVILES, PISADA SOBRE DBJETOS, CAIDA DE

OBIETOS EN MANIPULACION, GOLPES © CORYES POR OBIETOS O HERRAMIENTAS, POSTURAS

FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS, SOBRE ESFUERZO F{SICO, SOBRE TENSION, FATIGA

EN LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TUBERTAS DE GRAN DIAMETRQ A CIELO ABIFRTO £L
DIAMETRO MINIMO DEBE SER DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS BE
1,20 # (UN METRC VEINTE) OE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESO EN
LUGARES, ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE 10S TRABAJADORES EN
CASO DE EMERGENCIA, SE DESEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M
(SESENTA CENTIMETROS) PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN
METRO VEENTE CENTIMETROS) SI EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION UE PERSONAS SOBRE LAS
EXCAVACIONES, EN CASO D PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMESION
DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS DE CUALQUIER NATURALEZA £S NECESARIO APUNTALARLOS,
\ISG) DE EPT'S, DELIMETACION DEL AREA DE TRABAIO, INSPECCION OE HERRAMIENTAS MANUALES
ACTUALIZADA, PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADG, REFIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA,
FOSTURAS ADECUADAS

ARMADO DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA OBJETOS EN MANIPULACIGN, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS,
CORTES POR HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA
SOBRE CEIETOS, PROYECCION FRAGMENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO

NIVEL

CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, USC DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAIO, INSPECCION
DE HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION
DEL PERSONAL, PROTECCICON FACTAL Y RESPIRATORIEA mmcmaoa_., PARA HERRAMIENTAS DE CORTE
¥ PERCUSION

ENCQFRADO Y DESENCOFRADC

¢AIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES CON HERRAMIENTAS ¥ DBIETOS,

CafDA DE OBIETOS EN MAMIPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBIETOS, GOLPES CON

OBIETOS INMOVILES, SOBRE ESFUERZO FISICO, BROYECCION DE FRAGMENTOS O
PARTICULAS, MOVIMEINTOS REPETTTIVOS, POSTURAS FORZADAS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USQ DE EPL'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD, POSTURAS
ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA.

VERTIDO DE HORMIGON CON BOMBA O MIXER

¢AIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROVECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS,
EXPOSICION A POLYO MINERAL, ATRAPAMIENTO POR VOLCAMIENTO, CHOQUE CONTRA
OBJETOS INMOVILES, EXPOSICION A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL AMBIENTE.

DELIMITACIGN DEL AREA DE TRABAJO, LSD DE EPY'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES
ACTUALIZADA, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSDS DE
PROBUCTOS QUIMICO3S Y DIFUSION AL PERSONAL INVOLUCRADO, CONDUCTOR NO DESCENDERA DEL
VEHICULO DURANTE EL VERTIDO.

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL ¥ DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O

= PARTICULAS, CATDAS DE QBJETOS EN MANIPULACION, POSTURAS FORZADAS
 LIMsiERRTIE AREA DE TRARKID T RSEESORIOS SOBRECSRIERZO FISICO, EXPOSICIGN A POLVO MINERAL, VIBRACIONES, RUIDO ¥ QUIMICOS, 0
e ~ : GOLPES O CORTES PR ORJETOS O HERRAMIENTAS N ‘ \
A u ﬁ.\ __. __ v h_n \m
‘Encatgado / Lider: , T%W\E_TJQN ‘Seguridad en el Trabaja / Medl ' Subcontratista: 1 _\_Nh.\.. S .vnmmu .-5 Ryzrond 0 ™
il i 1 _X\o ¢
. /! <4/
l._\rL
0~ wm qja@lzoN \ 2ylos /201F

0N BIN DA CLi METRUDE QUITE

DOCUMEHTD PARA LSO INTERNG «

A SU REP)

1dai




@mﬁm, ANALIEIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT
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Proyecto / Contrato: [Construccidn g Ia Primera Linea ded Metiode Quite - Fase 2 . .. . Procaso/ Actividad:
Sector f Areat ‘produccidn acargadol
EPL/ EFCINECESARLS!

m Casco [  Manaas de cuero [] Uneasde vida m Barreras
Gafas [\4  Delantal de cuero [ Puntos de anclaie Radios de comunicaclén
[7] Protector auditivo [ EPI's dieléctricos 5] Barandas [~ Conexién a tierra
[Z] Mascarila 4~ Oreieras 4 Conos [ ]
[ Protector Facial * [4  BotasdePVCp/a [=F Ccinta de peiiaro 1
[ Chaleco reflectivo J Plerneras [} Cuerdas qufa ]
[ Guantes [J  polainas =} Guardas de proteccién L]
[F Arnés con doble linea de vida [Zi  Chaqueta de suelda [ Disnosttivos de bloaueo ]
[ zanatos p/a [  Méscara de suelda [Z Tarietas de bloqueo ]
Ne NOMERES LUNES MARTES. MIERCOLES , , JUEVES VIERNES , BARD DOMINGO
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: WA JEDESS E1e (=
3| poents  Zaswbioos %‘
L p e B —
Sy Hguarge 261 a
=4 & F — =
|| g a7 .vn. 1 ==
s | Aproo Lioumita/s % [/ ﬁw %

7 | ol ion  Mousles

8 E@.&% AL

;e

- m\\:b Flores LZ T 7 ;
| Advowe dulo sgacns pedhitane Mosorol o (el Aoy [ 0. iy el
; . i i - ” . ‘ \\'\ = r )

11 m “ “
12 =DVQA.N\EV@.&MI\P : b\

8 esek femache .

.S Karw. fu ald .\.E. e & /v
13 \.\h..\h... W&\.&\A__
16 | Uanier H:Mw&.n:&w 1
7] r% i q 14 .

i t v
18 wumo_f& &_\\.QAW_:&Z \,\\mr\? Gl
E. c.%k @Nihxj 24 %‘I =7

DOCUMENTO PARA US0 TNTERNO - PROHIBIOA 8U REPRCPUCCION ST AUTORIZACIGN DEL SL1 METRO DE QUITO



©

oy [T onsoncio
x=i

| Conshruccldn da b Primera Linga dal Metro de ﬂ_.__s -Fasel

ANALISIS PREVENTIVO DE TRA

BAIO - APT

Process | Actividad:

© | Encar

adot

EBL | EFC HECEBARIOS!

[ Casco [1  Manaas de cuero [(] Lineasde vida ] Barreras
[4 Gafas [=f"  Delantal de cuero [ Puntos de anclafe [C] Radios de comunicacién
[ Pprotector auditivo (4~  EPI's dieléctricos 4 Barandas T4 Conexién a tlerra
[ Mascarllla (7| Oreleras [ Conos ]
E\ Protector faclal N | Botas de PVC p/a [Z} Cinta de peliaro -]
[ chaleco reflectivo ] Pierneras [C]  cCuerdas auia ]
(4 Guantes ] Polainas {51 Guardas de proteccidn ]
[ Arnés con doble iinea de vida (4 Chaaueta de suelda [[] Dispositivos de bloaueo 1
% Zapatos pia [  Méscara de suelda {1 Tarietas de bloaueo ]
e OMERES i LUNES. . MARTES MIERCOLES JUEVES BADO DOMINGO
| Homepo [sermes clerer | ! X
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| [ Activided operackonal de utina N _H_ Apoo 3 s enistin de PTR+ .
' .
: [C]  Actvidad eperacknal no rutinaria A/ i N > [ aocwale aﬂzu: de 9:_28

PASOS DE LA TAREA-. PELIGROS / ASPECTOS : AMBIENTALES - . ’ MEDIDAS PREVENTIVAS ,.mm_.mnﬁczm LA QUE APLIQUE) B
_.U‘\ : Lw\mm m_._n:mwno debe ﬁmm_ﬁmq el EDT y advertir sobre las condiciones peligrosas .
: # ‘..N\.En_o el parsenal debe usar correckamente los EP's y EPC's necesatios.
; ) s i
11) Preparaclén del personal Falta de atencidn y/o distracclén ; R:_mumnn_nsmq e tadas las fiamamlentas v equipos estén cn huen estado de operacidn
: Todo el personal debe segul las nernas, procedimientos y andlisis preventivo de trabajo

i
i D Los trabajos serdin elecutados solamente por personat capacitadn v auterizade
i . . = . Lo o ,E personal debie teaer conocimiento de jos peligros v desgos de sus actividades . .
i -ﬁ\ 'Evite Iz exposicion soiar an horas centrales de} dfa {10:00 2 14:00)
Pingase o Ja sombra cuando fos rayos UV sean més Intensos
i Exposickin & radiacldn solar (quernaduras, deshidratacidn, Jnsolacién) hﬂ ‘Beber agua
: : se Camisas de manga laga, ropa holgada y de tejldo tupide
iUse crema prokectora en las parte de plel qua queden expuestas
1, Mlre slempre por donde camina
&\ lice sus zapates con los cordones dlen amarrados
O Evite caminar per iugares fangesos o donds no pueda ver por donde camina
w ;Mantener orden y limpleza en ef Jugar do trabajn
Cafias al mismo nivel {golpes, cortes, laceracién) 4 iEvltar obstéculos por donde ¢ircula el personal
:Evliar desnplveles en el sueln
:Recoger ¥ fijar cables, mangueras, tubarias
.mmzmm_wmq puntas, alambres tensaclas, obstaculos, ¢ cualquier elemento gue sobresaigan del plso,
. B . R 1 M\.ﬂmi:m per lugares lluminados y autorlzados para transitar
) L4 sApoyar el pase de! cuerpe sobre una plemna u otra alternativamente
;Use de zapato cerrado con suela de aftira maner 2 5 cm d
Pasturas forzanas de ple (trastornos musculo-esqueléticos) . £l Uso de madias qus faciliten la cireulacisn
: msan permanecer muche tlempo en fa misme posicion
! %miﬁm_. larsiones bruscas del tronco y/o givos muy forzados
Coonfinar humectactdn de vias, accesos y frantes de servicle
Pxposicion a polve Use de mascarliias para materlal particuladn
. - = . R\,Oam... y tmpleza da equipos, materiales y hemanientas
i o ’ : |/ Rotacidn del parsonal
. Usp de protectores auditlvos )
‘Reailzar up correcto 1 Imtento de las miqul )
: e o el : Imitar el fiempo de exposicidn del trabajador . i
- \R @\ Retlrar el persenal del frente y parte posterior da los equlpes
] - -Alstar y sefiollzor el area de hormigenado  estacionamfenty de miker
1 nﬂ;.om anuipns deban tener y accionar la alarma de retro
“Nadie nueda cireular por detrds de fos equipos sin antes avisar al conductor
;58I el sefialero debe dar Instructiones al conductar
-El conductor disminuird la velocidad en #ress de irdfico de persenal .
Los peatones deben caminar por las dreas designadas .
n.am el principlo de ver y ser visto
D zm&m =& ublcard en los puntos cleqos de jos equipos
‘ﬂ Por la noche, Huriner e drea
: B 1 rea de trabajo debe ser ____ﬂ_mnn_a:w_u_a si se enctrentra rregular o con lodo
5} el terrena es inestable, crear una p blen compactada
. . . £ 'Ratire personal fuesa del radio de mnna: de estos equinos,
E Antes de inicler los trabajos, verificar el buen funclonartients def equipo.
:Los enulpes yio vehioulos sole pueden ser operados por parsonal capacitade y autorizado.
- .E i Mo utilice el equipa en condicienes inseguras,
Respetar Ia sefalizacion, ios limiles de velosidad y enclends Iz luces dis y noche.
‘Mantenga la distancla de seguridad entra equipes, caminos, faltdes, etc.
cmo obfigaterio de cinturén de eeguridad .
*Mantener en buen eslado vias de circufacién, bemas da protecelon, eto.
: Colocar senaleros entrenados pn ¢aso que sea necesario,
:Uso de sefiales aciistivas y / 0 luminosas en vias o accesos compartides
El drea de frabajo debe ser inspeccionade sl se encuentra Irrenular & con loda
! el tarreny es Inestable, crear una plataforma bien compactada
. . - . omprobar la capacidad partants del piso
Voicamlento (fesiones, fractira, contisidn y dafios ) Qm tre persanal fuera del radio de accidn de estos equipos.

2} Actividades Generafes

Rulde {sordera, Irftacidn) i

Atropeflamiento (Fracturas, cortuslones, lestones, muerts, ) m
T

3) Movilzacksn de Mixees, Camidn Pluma o Bormba
ds Hormlgdn




i %.t»:mﬂu muw»m%mw

Wi DE TRABAZO - APT

_.._.._dn..u ...:nn del Metta u. o _F muun 2
roduccién (Obre Civily -

{(Z7  Actividad eperactonal de rtina
[J  Actividad oparacional nio retinasia

FASDS DE _.b._.hwmb PELIGRDS ! ASPECTOS AMBIENTALES

4

& Posleiomamlento del equipo de hormigopade Golpes tontra cbjetos fljos y miviles (contuslones, laceraclones)

n:__xm: camldn pluma 9 homba de hommigdn)

Calda de Materiales, accesorlo, luberla ( fraclura, feslones, contusiones)

i

ﬁmv Instalacidn de tuberias y accesorlos

Ruldo (sordera, Iriaciin}

"4

Inhalacién de material particulado {Infecciones, alergias)

g

_ Process | Activklsd:
Encargado:

TRESALCNCE RELABT:

Apayo a fa emisién de PTR -
D >3§ al nm.za: ds nuz_w__um

- MEDIDAS PREVENTIVAS ammrnnﬂo—‘m LA D_._m APLIQUE)

W\\ﬂaﬁnmq estedillzaderes o gates seqin el aquipe,
! m\Zm:nm:mq distancla adecuada entre equipas, vias de clrculacidn, bordes, taiudes, rampas, etc.
Uso obilgatorio de guenles, zapatos o botas pla, casco
ﬂ\ Dar aviso antes de extender la canaleta def mier
m_\w%q! al personal de Ia parte posterlor del mixer antes de extender la canzleta del misma
E\ Mentener una iluminacién adacuada en todo momento,
\\ Mantener Iz seperacién adecuada enire maavines, vias de clrculacitn ¥ paredes o muros,
Las maniabras deben ser ejecutadas por personat que mankenga conacimlento de partes moviles de Ja maquing
- movimientos que ésta realiza.
m\ esechar o reparer herramientas y plezas en mal estado,
Sefteiizar y dafimlfar las zonas de paso y de movimiepto de maquinaria.
R Atencitn permanente durante la eiecucién de Jos trabajos.
Sehalfizacion y proteceldn de abjetos saflentes,
sm\\ Conocer fas partes Mavikes de la mdguina ast come los movimientas que ésfa realiza, alcance, aic,

s0 da guantes de trabajo
* Antes de extender la canalela retirar [as manos de puntos de pelizco
:1-a canzleta debe ser armada yo extendida por persoral capachado y aulorizado.
no“onm- las manos lefos de los exrernos de la canaicta
nocer ios movirniantos que realiza la canaleta
Aumminar adaouadamente el 4rea de frabajo.
{ I Sefeccltin, revision, y manterimierto adecuada de piszas de la canalata
‘m\ Sollcltar ayuda 5 otras personas sl el peso de la carga es excesivo
“Famntaner pravista la ruta de transporte ¥ @l prmbe de desting fivaf del tuberfa, retivan matorales qua antarperean o pase,
{47 Comunicacion ¥ ceordinacidn adecuada para la reallzaclén de lavantamianto y manipulacién de tuberfas ¥ accesorios,
m Usar la vestimenta, el calzado y los equipos de proteceldn adecuadoes.
Lt parar los ples parz  proporcionar una postura estable ¥ equilibrada para el
W“w-cwc_m: las plernas mantenlendo en todo momente aspalda derecha, y mantener el mentdn metido,
i No flexfonar demaslada Jas rodillas,
H .M\ZQ glrar el troncs nl adoptar posturas forzadas.
Uso de EP1’s en espacal el casco,
! h\.>_w_mw ¥ sefaitzar el dren,
ﬂ}:ﬁm de Iniciar of sarviclo advertir a resto de personas.
m oerdinackin y comunlcacién adecuada para trabafes shmultaneos.
i O ;Transpostar las herramientas en bolsa o caja asegurada al cuerpo, . .
.R.m_ drea de trabzja serd alslada v sefinlizada
Ex‘m-._?_:m fas condiciones de fos rmatetiales, antes de colocar sus manos
Uso obligatorio de guantes
1Sefiallzacién de las drens de almacenamlento de accesorius, Wilerlas
‘pas persanas deverén tener contacto visual con ef aperacdor
rmm personas se mantendrin a una distancia prudente de iz tuberia
_ﬂ\ Todos bos integrantes wtiilzarn chaleco ¢ uniformes reflectivos
! N,\ncua__:mna: durante la manipuacidn de oblztos entre 2 0 mas parsopas
Uso de cuerdasy cabos en buen estado
_" ‘Inspeccidn de accesos, pesarelas, escalones antes % SU UST
i O ‘Mantenga su cuerpo centrado
&u 1Proteger y alslar diferencias de nivel
{Colocar barandas o cubrir con tablones, aberturas, huecos, etc.
‘Constrally pasarelas con guardacuerpos para cruzar zanjas, muros guias U oira tpo de aberturas
-Queda prollbide saitar para cruzar zanjas, aberturas o excavaciones con flesge de caida
-Uso de pratectores audltivos, orajeras, ve
m :Limitar ef tlempo de exposicitn del irabafadar. .
i & :Reallzar un cotrecto mantenimlento de fas maguinas. ? :
#4 Rotacion del parsenal o . i
Mantanimlznto preventiva de ma:_vcm de :mvw_o.
uena vantiiaciin general,
¢« & Alsiar y sefiallzar f drea para evitar ef ingreso de persopal no. autorlzado .
i L}/ Serd obilgatario el uso de equipos de proteccién idividual (EPY's) del personal que resiiza hormigonado
i Uso-de mascarilas para material pasticulada, gafas yfo protector faclal.

levantamiento
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i W
iPvimera Linea del Metra d
! Praduccién (Obra Civily

Procasza / Actividad:
FEncargado;
SHLBANCEDEL ADY:
I apo
[

: =l S S T
MEDIDAS PREVENTIVAS (SELEGCIONE LA QUE APLIQUE) T

PASOS DE LA TAREA - PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES -

Manterer orden y limpieza

lurkilnar adecuadamente ol drea de trabajo

:Recoger y fifar cables, mangueras, tuberfas, etc,

:Mantener atencién duranga glecucidn de los trabaos,

1Eviar desniveles en sueip.

“Evitar absticuios en zonas de chreulacidn de personal,

iColacactdn de planchas o tablones para desplezamiento de personal

HArmar superfices <de trabajo estables ¥ sequras. .

"No scbrecargar la capacldad portante de la supetficle de trabajo,

,u:m_.mnn_m: de accesas, pasarelas, escalones antes de su uso

:Mantangn su cuerpo centrado

iProteger y alslar diferencias de nivel

i Colocar barandas o cubrdr con tabiones, aberturas, huecos, elc,

Construlr pesarelas con guardacuerpos para cruzar zanjas, muros gulas v otre tipe de aberturas

iQueda profilbido saltar para cruzad zan|as, aberturas o excavacipnes con flesgo de calda

iAsegurar herramientas yfo materales,

O {Uso de casco con barbiguejo,

I ,Colocar malerialas, herramisntas yfo materidles en bolsas, mochllas o sagullios,

3 'Ninguna persona puede cirewlar debajo de las plataformas de trabajo o cargas suspendidas.

0 nistar y sefizfizar of frea de ttabajos con probablidad de caida de objetos,

03 jEvitar trabajos simultdneos o diferentes niveles,

8 :Cacrdinacldn y comunicaclén adecuada para trabafos simultinecs a diferentes niveles,

O (Probibldo arrojar matesfales,
O ;Minguna persona puede calocarse en i trayactoria, proyeccidn o rebote de caida de materiales,

! O ‘Realizar mantenimtento de instataclones y camblar piezas de sujacidin gue estdn defeclucsas,
]
B
]
u}
=}
[a]
[n]
&)

Caldas al mismo nivel (contusiones, fracturas, herldas, golpes)

G)Herniganado con bomba 7 griia, canalets

Golpes contra ohjeto ffas v mijviies (contuslones, heridas, taceraciones,
fracturas, pérdidas mateniales)

*

:Retirar al parsonal ajenc a las actividades.

Atencién redoblada a! clrcular debajo de piataformas de trabaja.
;Uso abiigatarto de gaas y/o protector fack

{Prabibida of Ingreso de personas ajenas b = actividad.
\Atenclén permanente durante [3 efecucion de los trabajos, i
;Sefiaflzacién y protecctdn de chjetos salfertes.

Manterer erden y fimpleza, S .

{Revisar tedos log conductos, antes de iniclar el serviclo {tuberfas, mangtieras, etc.)
‘ados los ernpalmes daben Eener sus acoples, pasadores, cadanas en buen estado,

a apertura de védadas serd coordinada can segiirlidad, adviriendo # totle ¢l perscnal
O Coordinacldn y atencldn permanente gurante al bombeo de hormigdn.

B Verfficar parmenentements la presldn para el bombes.

O ,Ex caso de rotura de tubera o ras, corter el inistro de alve y/e agua.

3 iUna ver terminadp ef hommigenade, purgar & preslin de tuberias y margueras.

Bl Reallzar mantenimients y Implera de partes y accesorios luego del hormigonado

O {En ningiin equlpo se puede reafizar mantenimliento en operaciin, .

O "Andamlos deben ser armados sulamente por persenas capacitadas y aulerlzadas.

a] ﬁ.n_,mﬁ_:mmw los andamios antes de sit utilzacisn, 1.4
[n}
0
m]
0
a
o

Proyeccidn de partleidas (cuerpos extrafios an fos ojos, heridas)

. i |
1 P+

j
Impecta de fa manguera (traumas, laceraciones, muerta) i

iPeslclonar andamios en superficles estables y trahasfos,

iAnciar los andemios & superficles fijas stempre que sex poslble.

-Armar superficles de trabajo estables ¥ seguras,

:la superficle de tebaje debe taner guardacuerpos resistantes ¥ rodaplés,

iNa sohrecargar [a capacidad portante de fa superficlz da trabajo.

‘Colacar crierdas de vida o puntas de anclaje pera la utlizaciin de arnés y finea da vida, cuands sea mecesarko,

Caltlas 5 distinto nives desda andamios yfo-plataformas (contusiones,

7} Frabajo en altura {Hormigonado) fracturas, herldas, musita)
'’ 0l

.q:x

e guardacuerpo debe ser de minimo 1.20 m de altura, 0.20 m el travesario intermedio y e! rodaplé de 0.20 m

erlficar que el piso / plataforma este enganchada totaimente
2 52 puede utllizar escaleras para alcanzar puntos mds altos, dantro de los andéalos,
H 1 & :Alslar, protager y sefiallzar aberturas, huecos, etc, CLg
o W et . . — i O~ Sefialica v alsle of &rea alrededor de los andamios cuando haya crculactin é g0s.
) a ! [ fAsegurar herramientas yfo matestates. t
! i O Disminuir el tempo de exposicién §
] ! L1 :Establecar un sistema de rotacidn de. lugares de frabajo.
! « O Intentar slenipre que sea posible, minimizar #a intensidad de las wbrecicnes.

i
s}




Proceso 2 bnn.q__qun
Encorgado;

SANCE DEL AR rEs S ans
_zil_ Apoya a fa emistén de PTR -
3 Apowo 812 gestibn de cambkes

._.Zs.nnna.._.. nnsqu_uu, .
‘Semetor } Are

[T Actividad operacional de nitina
[J  Acttvidad operactonsl no rutinarta

" . |"ASOS DE LA TAREA' LA QUE APLIQUE)

i |~ Vibecldn (contusiones, fracturas, heridas, muerte) BT Reduch las vibraclones eptre fas plezas de fas maquinas y los elementos que vayzn 2 ser transfomados,
] ] ! m\wmsnmq trabajos simukéneos » diferentes niveles.
_ . M\,,amm_ﬁ% mantenlmiznto de equipos y cemblar piezas de sufecitin que estén defectuosas.
: G [Prohibldo arrolar materiaies.
X . L X Lu\ Ninguna persona puede colocarse en fa kayectorl, praveccidn del vibrador
\\\ : T Trabajos eldctricos sal te con p ! du y capacitado,
i Utlilzar EPF's espacfiicos {guantes-dieléctricos, botas dieléctricas, aic,, segin tensidn aka o baja)
b Planificar 1a.tarea y verificar los equipos y demds fuentes de energla, .
i O Uevar las herramientas y dispositives para cantrol y desconexion de energfa,
t 1 :Utizar equipos de medickin-para asegurar que ¥a no exista ensrgfa,
o Ezw:wmz@. aislada el drea y después de haber verificado (s ausencla de energfa, inlciar i3 tarea,
N\hmg de casco con barbiquelo,
:Asegutar heremientas y/o makeriales,
i__.__.::m Persona pilede clreular debajo de las platafarmns de trabaln
17 Alslar Y sefializar el drea de trabajos con probabilidad de cafia de objetos,
i ml\_&__s.ar_:m persona puede cojocarse en la trayectoria, proyecciin o rebote de cafila de matesiales,
i :Conserve la calma

fjos y méviles (contuslones, fracturas, heridas,

Galpes contra obfeto

: B 5oloa de! nmueble y dirilase &l punto de encuentre, con calma ¥ oilen
‘o N ca50 de encontrarse Jejos de una sailda, ubfquase debajo de una estriciura resistente

RM_._ cast de encontrarse en un vehicufo o‘mn_:‘_wc_ apapuele y bandone ot misma, tdirffase al punto de encoentra
h\ Colocar extintores e tipo y capacldad de acuerdo af flesgo,
i i 1 Contar con un plan de emergencia y evacuacldn divulgado a los trabajagores.

M,_.mm ¥ias de evacuaclin deben sar ampllas, estar sefializadas y enicontrarse fibres de obsticulos.
H : Incendlos {quemaduras, Intoxlcactin, asfida, muerte} i [F +Mantensr en buen estada instafaciones elécticas
! i W\.ﬂu Tealer rabajos en callente cerca de materiafas inflamables, cilindros de gas, coimbustibles, ete,
! O ;Prohibiciéa de fumar o extramar las medidas.
) ¢ B Prolutbilo sealizar fugatas e dreas forestales
i O, Utlizar mescarila para material parilcutado
nw\._.m.m=mq a la mano, mochila de emeargencla con agua, pilas, radio, finterna, fésfores
. — B L N el i O, Conozea los punies de encueniro y albergues de la ciudad
&\\ . &\ ; Reallzar mantenimiento preventive de fos equipes
& Mantener orden y lImpleza

W Mantener kit de emergenda para derrames :
B Eatrenamtento sobre actuaclin €1 case de derrames .

Sismos (colapro de estructuras, fracturas, muerte)

W,E Stuaciones de emermgancla

s, Irritacidn visuai y

| 4 Calda de centze volcanica (afecclones respirator(a
i térmica)

Desrames y fugas (contaminacitn de sueto ¥ fuentes de agua}

egutidad en al ._.quwnmy" - Subcontratists}

. — N
iEmcargado { Liden gﬂ i /M.&, mr(_m

LR P

S R

&

a

W



_ éﬁ! AR AMALISTS PREVENTIVO DIE TRABAID - APY

Proyaco / Contleban " Construce b de  Frimera Linea del Metro de Quith - Fase 2 Protoeh / Aktividuds

Proyso Contel G - el o . o L
AT e _%ﬂ»?ﬁﬁﬁﬁ%@%&@%ﬁﬁﬁ%ﬁ

VAR R IR S AT R T

» Casco Mangas de cuesd - neas de vida © Barterss
- Gafes © Delantal de cuerd © Puntds de anclaje L " Ratios de comunizacion
. Protettor auditiveg o EPL‘s digléctricts 7 Barandas  Conaxion b terra
~ Mascarila £ Orajeras -~ Conos :
T Protedtor facial . \ Botas dg PVC p/a \ Cinta de peligro
" Chaleca reflective : Piameras . Cuerdas quia
" Guantes . Polalnag " Guardas de proteccidn

" Anés con doble iinea de vida o Chaqusta de suskla © Disboskivas de bitiduen
i~ Zooatos p/a T i Méascara de sughda _ ¢ Tarietas de bloaueo
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CONSORCIO

LINEA1 ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

feten

Contrato: Copstyuceian da la Primera Linea del Mepro de Quito - Fase 7 | Procesa  Actividad: Pe

rforacion y estudio de suelo
Froduccidn |Encargada: - A

R

[]  Actividad operacional de rutira [ Apovo ala emision de PTR -
[]  Actividad operacional no rutinaria [] Apovo a ta gestién de cambios
RSEE DE LS TARER | FELEGROS | ARFLCTON AMBIENTALES MERIRAS PAEYEMITYAR

EXPOSICION A POLVO, ATRAPAMIENTO POR YUELCO DE VERICULOS O MAQUINARIA, PORTURA USO DE EPI'S MANTENIMIENTO PERIODICO DE EQUIPQS, SERALIZACION DEL AREA DE TRABAID,
FORZADA, ATROPELLO, GOLPES POR VEHICULOS O MAGUINARIA, CHOQUE CONTRA OBJETOS | MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, VERIFICAR GUIAS, TOPE PARA GUIA DE BARRENG, NINGUNA PERSONA
FII0OS O MOVILES AJENA A LA ACTIVIDAD PERMANECERA CERCA

TRASLADO DE EQUIPO AL AREA DE TRABAJD (DRILL, TRIPODE, PGLEAS, CUERDAS,
TUBERIAS Y HERRAMIENTAS)

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CAIDA DE OBIETOS EN MANIPULACION, PROYECCEGN
INSTALACION DE BARRENO (TALADRO/BROCA}Y DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A POLYVC, GOLPES O CORTES CON OBIETOS O
HERRAMIENTAS, ATRAPAMIENTOPOR O ENTRE OBIETOS,POSTURA FORZADA

INSPECCION Y LIBERACION DE EQUIPQ, PERSONAL CAPACITADQ, INSPECCIGN DE HERRAMIENTAS
MANUALES, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, USD DE PIS'S

; CAIDA DE PERSONAS AL MISMO Y DISTINTO NIVEL, CAIDA DE OBIETOS EN MANIPULACION,
EJECUCION DE ENSAYQ, PERFORACION CON DRILL PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICION A POLVO, GOLPES O CORTES POR OBJETOS O
HERRAMIENTAS, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS, SOBRE ESFUERZO

PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJD, MANTENER CRDEN Y
LIMPIEZA, USO DE EPI'S, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL, CAIDA DE OBJETCS EN MANIPULACION, PROYECCION
EXTRACCION DE MUESTRA DE PARTICULAS, EXPOSICION A POLVO, GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS,
ATRAPAMIENTCG POR & ENTRE OBIETOS, SOBRE ESFUERZO

CAPACITACION AL PERSONAL, USO DE EPT'S, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, SENALIZACION DEL AREA
DE TRABAIO,

Encargado / Lider: Subcontratista:

i
o m\@U

Fechn: DEL 1Y-06-201F A 25-06- 201

{4 -06 - ol

DOCUMENTC PARA USO INTERNO - PROBIBIDA SU REP CIGN SIN 0 Ll QuITe

Tdet

5,



._uno«.mnno / Contrato: Construccion de la Primera Linea de! Metro de Quito - Fase 2

Sector / Area:

® Casco Mangas de cuero

. Gafas Delantal de cuero

+  Protector auditivo EP1’s dieléctricos
Mascarilla [ Orejeras
Protector facial Botas de PVC p/a

< Chaleco reflectivo Pierneras

¥ Guantes Polainas

< Arnés con doble linea de vida Chaqueta de suelda

. Zapatos p/a Méscara de suelda

NOMBRES
daver  Swvupreg
Foon Tultas
@,c,vo Cusnea
Fowin  Quivtwe

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT
————— h-..__mzﬂ_..hnw.nwm.r

Praceso J Actividad: ERTCRATION

Quimene

Lineas de vida

Puntos de anclaje
Barandas

Conos

Cinta de pelioro
Cuerdas quia

Guardas de proteccidn
Dispositivos de blodueo
Tarietas de bloaueo

DOCUMENTO PARA 150 TNTERNO - PROHIBICA SU REPRODUCCIGN SIN AUTORIZACION DEL CL1 METRO DE QUITO

Barreras
Radios de comunicacion
Conexion a tierra

S e
el A8y
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£5=2, cousoncio

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAIO - APT .

QUITD Bl

(EPr08

%L%mﬂw T IO

” 2 1} s L lal #{a —

0 | 7 BN ERTTET CEGT N — i e |
ontrato: Construccion de 12 frimera Linea dl Metre de Qo - Vase 2 ] iProcaso § Actividad: Moviméento de tiera

Hector ?mm" \Produccién = = L . —_— ‘Encargade:  §, Mo 16 . i B

i G = : I GATCEDEIP AR
[]  Actividad operacional de rulina
[T1  Actividad operaciona] o rutinarfa

E.ﬂ.\:,

PASOS DE LA TAREA PELIGROS { ASPECTOS AMBIENTALES

] Acovoala emislin de PIR -
[J  Apoveal= gestidn de cambios

e ¥

MEDIDAS PREVENTIVAS

MARCACION TOPOGRAFICA CAIDAS Al MISMO O DISTINTO NIVEL

CHARLAS DIARIA , CAPACITACION AL PERSONAL, USO DE EPI'S

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTCS POR YEHICUEOS EN

TRAKSPORTE DE MAQUINARLA V/0 EQUIPO Al AREA DE TRAGAJO MOVIMIENTO, RESBALON, TROPIEZG O CAIDA AL MISMO 0 DISTINTO NIVEL, FATIGA

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SEfIALIZACION
DEL AREA DE TRABAJO, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACITADO PARA LA
ACTIVIDAD, USO DE EPI'S

EXPOSICION A RUIDG , EXPOSICION A POLVO,, CAIDAS AL M1SMO O DISTINTG NIVEL,
GOLPES 0 ATRAPAMIENTOS POR MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, PROYECCION DE
PARTICULAS

EXCAVACION Y CARGA DE MATERIAL

PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO DE EFT'S, SENAUIZACION DEL AREA, MANTENER
DISTANCIA ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA

TRANSPORTE DE MATERIAL CHOQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTO

CAPACITACION AL PERSONAL, CAMINOS Y ACCESQS EN BUEN ESTADD, PERSONAL CAPACITADG PARA
LA ACTIVIDAD, USO DE EPF'S

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES G ATRAPAMIENTOS FOR VEHECULOS EN
MOVIMIENTO, TROPIEZO (3 CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, PROYECCIONDE
PARTICULAS, ATRAPAM,JENTO POR CAIDA DE OBJETOS, APLASTAMIENTO

DESCARGA DE MATERIAL

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAGUINARIA, COLGCACION DE SERALIZACION
DEL AREA DE TRABAID, CAMINGS ¥ ACCESOS EN BUEM ESTADO, RESPETAR DISTANCIA SEGURA
HOMBRE-MAQUINA, USO DE EPI'S

Segyledl Gu shTrabaly, / Medio Ansiienty:

g g

Encargado f Lider:

Fecha: @

1ded

Subcontratista:

Fecha: w.- Z af

# DOCUIMENTO FARA USO INTERRO - PROHIBIDA SU REPROBUCCION SIH AUTORIZACTON DELCL1 METRODE QIHTo
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Nz, Hmuzaiio

ANALISES PREVENTIVO DE TRABAIO - APT

uubm.».@e_w.y; A1
| EEFSIORTO TN .|

il

(GO e gerTl RO A—

e

1151

nn“.,ﬂnwﬂﬂ_‘

m«wqmmm@\_m Contrato: @mw_._mmm._@ de la Primera ::.m\m del Metro de Quita - Fase 2 Proceso { Actividad: K 1 )
Sactor f Area: Produccidn m_..nm_,m%. P .. Do
_ EEIE LG NECESARID S Y
L casco 1 Manaas de cuero [ Lineas de vida ] Barreras
[l Gafas ] Delantal de cuero [] Puntos de anclaie - [ Radios de comunicacién
[[] protector auditivo ] FPI s dieléctricos [] Barandas [T] cConexién a terra
- Mascarilla 1 Orejeras m Conos i
] Protector facial 1 Botas de PVC pfa Cinta de peliaro L1
[l Chaleco reflectivo O Plereras ] Cuerdas quia ]
[l Guantes ] Polainas 1 Guardas de proteccion []
[} Arnés con doble linea de vida ] Chaqueta de suelda [] Dispositivos de bloqueo ]
[ Zapatos pfa ] Méscara de suelda 7] Tarietas de bloaueo i
_ ! e " — - IR EI CR L R AT S 1L | - ) |l
o] NOMBRE LUNES ] MARTES _ MIERCOLES JUEVES SABADO DOMINGO
f 7 =y = ;o
; . 7 74 P M\M‘ y A
! LG.“ dedo a3illiom B L £ ALk £ =
. - - = 7 2
2 ) = = [ 7 - : -
P L A e |
)
4
5
&
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

DOCUMEHTG PARA USO INTERNG - PROIMBIDA SU REPROGUCCIGN SIN AUTORIZACION DEL CL1 METRG DE QUITG




mﬁm_uwﬁmﬁ . o ANMALISIS PRE

YENTIVO DE TRABAJO -~ APT

" Actividad opermcional de nitina
Actividad operacional e ritinada

FASOS DE LA TAREA - PELIGROS J ASPECTOS AMBIENTALES

11) Preparacitn del personaf

Exposiclén a ‘radlacldn solar (quemaduras, deshidmtackin, fnsckackin}

Caidas al mismo nivel {golpes, cortes, laceracidn).

12) Actividades Generales

Posturas forzadas de ple (rastornos musculo-esqueléticos)

Exposiclén a pofvo

Atropellamlento {fracturas, contusiones, fesiones, muerte.}

3) Movilizacldén de Mixers, Camildn Pluma.o Bomba |

de Hermlgdn ﬂ\ Valcamieno (fracturas, contusiones, lesiones, nuerte)

4

Choque {fracturas, contuslones, lesfones, muerta)

Volcemlento (lesiones, fractara, contusitn y dailos materales)

r

Apovo a la emisin de PTR -
[T} Apovo afa qestidn de comblos

Im._uw_u?\. PREVENTIVAS ﬁmmﬂmnﬂQZM LA QUE bﬁﬂﬂzmu

um. ] m:nmauno nmrm reallzar €l EDT y advertlr sobre las condlciones peligrasas
Todo e personal debe usar cormectamente los EPI's ¥ EPC's necesarios.
R\?mumnn_q:mq que todas fas herramlentas v equipos estén en buen estade de oparacidn
B\.ﬁao ol personal debe seguir las normas, procedimientos y andlisis preventivo de traliajo
tos trabajos serdn elecutados solamente por personal capacitado y autarizado

i hﬂ\\.m_ personal debe tener conacimlento de las peligros v fesgos de sus actividades

Evite la exposicidn solar e haras centrales det dia (10:00  14: D)
Grgase a la sombra cuando los rayos UV sean més Intensos

‘Beber agua

TUse Camisas de manga larga, ropa halgada v de tejldo tupldo

:Use crema protectora en fas parte de plel que queden expuestes
m_\ Mite slempre por donde camina

tilice sus zapatos con los cordones bizn amasrados

iEvlte caminar por lugares fangosos o donde no puada ver por donde camlia

__w_\,_..._m:wmzﬁ orden y limplaza en el lugar de trabajo
tEvltar obsticuios por donde circula el personal

i viiar desniveles en el suele
i W\M ecoger Y fifar cables, mangueras, tuberias

R&w fiailzar puntas, alambres tensacos, sbstaculos, o cualyuler efemento que sohresalgan del piso,
.Camine por kigares Buminados y attorizados para transiar
bnc«m_. el peso del cuerpo sobre una plema u alva akternativamante
50 de zapato cerrada con suela de altura menor a 5 cm
;Uso de medias que facliten la cheulacién
' Evitar permanecer muche tiempo en fa misma posicisn
~Evitar torslones bruscas del ironca y/o glras muy forzados
+Coordinar humeactaclin de vias, accesos y frentes de sesvicie
+Uso de mascarilias para :._wnmzm_ particulado
Orden y Umpleza de oS, riales y herramlentas
otecion del :mﬁuam_
50 de proteciores auditivos
_ .ﬂ\mmm‘__m: ik correcta tento de fas magqui
U\m_::wq el tlampo de exposicién del trabajador ]
n\wmﬂ_a_. &f personat dal frente y parte posterior de los equipos

Alslar v sefislizar el area de hara do y 1l e mixer
: ﬂ\\mbm 2qulpos deben tener y accionar la alarma de retro
i O ;Radle puede elrcular por detrds de fos equipos sin antes avisar al conductor
“.Em._u el sefialero debe dar nstrucclones al conductor
1 B 161 conductor disminuled Ia velocldad en dreas de tréfico de personal .
: N.\mnu peatones deben carninar por las dreas designadas .
i ‘U\w_um &l principla de ver y ser visto
.m Ll Wadle se ublcaré en los puntos cletos de los eqifpos
) _n%?lm noche, iluminar al drea
! drez de trabajo debe ser Inspeceionado sl se encuentra Imeqular ¢ con foda
3l el terrena es inestable, crear una plataforme bien compactada
#Retire parsanal fuera del radio de accidn de estos equlpos.
i Antes de Inicfar los {rabalos, verifiar ef buen funclonamiento det equipo.
©s equipes y/a vehlculos sole pueden ser operados por personal capachiado y autorizad,
|Nex utllice ef equipe en condiciones insegurns,
‘Respetar fa sefiallzacion, los limites da valooidad y enclenda las luces dis ¥ nache,
*Marttenga fa distancla de seguridad entre equipes, caminos, taludes, etc. 3
i :Uso abligatorio da cinturén de seguridad
T {4 iMantener en buen estado viae de ciroulasitn, bermas de proteceldn, ete,
t Calocar senaleros entrenados en caso que sea hecesarln,
' Cmo da sefeles acistloas y / o luminosas en was o acceses compartidos
/ m_ érea de tmbajo debe ser inspeccionaro sl se encuantra Irremutar o can loda
4 / 5t et terreno es Inestable, crear uny plataforina blen compactada
: _\ Comprabar fa capacidad portante del pisa
iRetira personat fuers del radle de accidn de estos equlpos.
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PELIGROS \Emﬂ.n.n-w AMBIENTALES ) - b MEDIDAS PREVENTIVAS {SELECCIONE LA QUE APLIQUE)

PASDS DE LA TAREA

' Rno_onm— estebillzadares o patos segiin el equipa,

: . . .o . . . . : 1" Mantener distancla adeciada entre equlpes, vias de circulacidn, bardes, taludes, rampas, ate,

T 1\ ; 1 :Us obligatorio de guanies, zapatos o botas pfa, casco
' Dar aviso anies de extender la canaleta del mixer
_ + Ll Relirer al personal de la parte posterior del mixer antes de extender Iz canaleta del mismo
! -+ iMentener una iluminacidn adecuada en todo momento.
! H w Mantaner la sepatacion adecuada entre maquinas, vlas de clreulacién v patedes ¢ muros.
‘Mc Pesicionamiento del equipo de hormigonado Gelpes cortra ubjetes fos ¥ mdviles {contusiones, laceratlonas) g \v_.. as st._oUEa deben sef ofecLiadas por personsl que mantanga conovimients de partes maviies de la maquin
{(mixer, camidn pluma o bomba de hormlgdn) i 7y movimientos que ésta realiza,
[ ; * O ;Pesacharo reparar heramlentas y plezas en mei estada.
M\mm_._m_mumq y delimiter las zonas de paso y de movimiento de maquinaria,

-Atencitn permanenta durante Ja ejecucion de Ins trabajos,

" Sefalizacitn y protecelén de objetos sallentes.

-Conocer las partes moviles de la maguina asl come los movimiantes que ésla reeliza, alcance, elc,
; \qﬂ Usn da guantea de trabaje
. nies de exiender Ia canalela retirar las manos de puntos de pellizco
»2a canaleta debe ser armada yfo extendlda por personal capacltadn y auterizads,
. ¥ Colacar las manes lejos de los extrermos de la canalela
; N\.cOo:qu los movimientos qua realiza fa capaieta
O “Muminar adecuadamente el drea de trabajo,
-Seleccldn, revision, y mantenimienlo adecuado de piezas de Ia cansleta
] Aolicltar ayuda a otras personas sl af peso de la carga es exceslvo
:Mantener prevista la ruta de transporta y f punto de desting fnal del tuberls, retivan materiales que eptorpezcan el pasa.
u .ﬂ\%gs:anmnaz y coordinacidn adecuada para la realizacion de levantamiento y manipulacion de tuberias ¥ accesorlos,
Levantamierto manual da carga {les) muIsco - esquebdticas, fracturas) i G\m.dmmﬂ Is vesthmenia, ef caizade y los equipos de prokeccldn adecuades,

) PO ‘Separar les ples para proporclonar una posturg estable vy equillrads para el levantamiento
3 .ﬁ\m.m.c_g_mw las plemas mantentendo en tode momenta la espalda derecha, ¥ mantener el mentdn metido.
i _u\hma flexlonat demasteda Jas rodiflas,
0O :pe-ghrar el tronce 1l adoptas posturas forzadas,

; :Usp de P15 en especial el casco.
Calda de Materiaies, accesorio, tuberfa { fractura, jeslenes, contusiones) | g _ .».HMM “Mo_”_”WHMMHM_.a atvertir af resto de personas,
Feoordinacién ¥y comunlcacidn adecuada para trabalos sinultdnaos.
cTransportar las herraimfentas en boisa o caja asegurada al cuerpe,
:£} drea de trabajo serd aislada y sefializada
Verfique Jas condiclones de Ios mateniales, antes de colocar sus manos
Uso obligatorio de guantes
! 0 _sefatizaclin de las dreas de almacenamients de accesorios, uberias
[ ‘Las persenas deveran tener contacte visual con el operador
: a5 personas se mantendran a una distancia prudente de la tuberfz

[

w& Instalacién de tuberas v accesorlos x !

i

t : 3 *Todos los Integrantes utilizardn chaleco o uniformes refleciivos

: k-] Coardinacidn durante fa manipwlaciin de abjetos entre 2 o méds personas

. o o o o . -0 d= cuerdas/ cabos en buen estado -
o \U\ g : O nspecddn de accesns, pasarelas, escafones antes de su uso

[ . 2L Tantenga su cuerps centrado ’

;g M“_::mamq y aislar diferenclag de nivel
iColocar barandas o cubrir con tablones, abarturas, huecos, etc,
“-TConstrill; pasarelas con guardacuerpos pata cruzar zanjes, muros guias u olro 1ipo de aberturas
I T — I . - . s _Queda prohilblde saltar para crirzar 7anfas, abertiras o excavaclones con rlasqe de caida
lN\ g : 5mn de protectores sudkives, orejeras, -
E_E el Yenpo de exposicion del trabafedar,

Realizar un cotrecto mantenlmiento de fas maquinas, :
TRotacin del personai B o .
N\.__..\_ubnmn_q:_msno praventivo de equipos de trabajo. !
‘Buena ventffaclin general.

M\PWQ. y sefallzar el drea para evitar ol Ingreso de personal no. antoslzado

‘Serd obiigatorlo el uso de equipos de protecclin individual (EPT's) def parsonal que reaiiza hormigonado :

Els0-de mascarllas para material particulado, gafas y/o protecter facial, ’

1

t- .
Ruidoe (sordera, irritacidn)

ok

Inhaiactén de mntesial particulado {Infecclones, atergfas)
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6)Hermigenado con bomba / gria, canaleta

W[ >

Galpes contra objeto fljos y méviles {contuslones, herldas, laceraclones,
fracturas, pérdidas materlales)

Impacto da Ja manguera (iraumas, laceraclones, muerte)

Cafdas z distinto hivel desde andamies y/fo-platafarmas (contusiones,

7} Trabajo en aitura {Hormigonado) fracturas, herldas, meerte)
y S,

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAID - APT
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Frocesy / Actividad:
JEncargado;

hv%c 3 la emisién da FTR ~
Apovaat nﬂ«% mm <amibilos

S " .. MEDIDAS FREVENTIVAS (SELECCIONE LA QUE APLIQUE)

Mantener crden y limpleza

«Huminar adecuadamente el drea de trabajo

:Recoper y fifar cables, mangueras, tuberizs, atc.

iMantener atencldn durante efecuctin de jos trabajos.

iEvitar desniveles en suelo,

Evitar abstéculos en zonas de circulackén de persanal,

:Colocaclén de planchas o tabl para despl I

:Atmar superiicies de trabajo estables y seguras.

:Mu sobrecargar la capacidad portante de la superficle de trabajo.

Jnspecelon de accesos, pasarelas, escalones antes de st usc

:Mantenga su cuerpe centrado

mvaﬁmum_. y alslar diferancias de nivel

{Colocar barandas o cubrr con tabiones, aberturas, huecos, ete,

Construlr pasarelas con guardaciespos para cruzar zanjas, muros gulas u otro tpo de aberturas

b:mnm prohibide saltar para cruzar zanjas, aberiuras o excavaciones con resge de cafda

iAsegurar herramlentas y/o materfales,

iUs=o de casco con barblguefa,

i Calocar materlzkes, herramientas yfo matengles en bokas, mochllas e saquilios,

I Minguna persona pitede clrcular debajo da las platafermas de rabajo o cargas suspendldas.

Alsler y sefializar el Area de irabajos con prababiidad de cafda de objetos,

tEvitar trabnjes slviuitdneos a diferentes niveles.

wnaaa_zmnas y comunicacion adecuada para trabajos simultdnecs a diferentes niveles,

< Prohibido arrojar materfales.

:Ninguha persona pueda colocarse an fa trayectorla, preyecciin o rebete de caita de materiales.

‘Realizar mantenimlento de instataciones y camblar piezas de sujacién que estén defectuosas,

IRetirav al personal afeno a Ins actividades,

;Atencion redoblads al clreutar debajo de plataformas de trabajo,

iUso obligatorlo de gaas y/o protector faclal

rahibido €l ingraso de persorias ajenss & |a actividad.

1Atencion permanente durante la efecucién de los trabajos,

Sefiallzacldn v protecctdn de objetos saffentes.

Mantener orten y Impleza. .

fRevisar todos log conducto, antes de Inlclar ef servicio (tuberlas, mangueras, etc.)

iTodos los empalmes delien tener sus acoples, pasadores, cadenas en buen esteda.

tLa apertura de véivulas sard.coordinada con segurldad, adviriendo a todo el personal

.Occ-&:mn_a: ¥ atenclon permanentie durante &) bombeo de honnigon,

‘Vertflcar permanentemente fa presidn para el bomben.

;£ caso de roturs de ubeta o mangueras, corlar of sumistro da afre y/o agua,

ilina ver terminado &l hormiganads, purgar la presidn de tuberias ¥ mangueras.

rReallzar mantenimiento y Impleza de partes y accesotlos luege del hormigoreda

Mm__ nlngiin equipo se puede reallzar mantenimlento en operacldn. .

'Andamios deben ser asmados sofamente por personas capacitadas y autorizadas.

_n:ma:mmﬂ los andamies antes de su utikzacidn. ’

_vam_n_unmm andamios en superflcles estables y wrabarles.

>=nHm_. les andamios & superficles fifas slempre que sea posible,

-Armar superficles de trabafo estables y seguras,

:La superficie de rabajo debe tener guardacuerpos resistentes y rodaplds.

.za sobrecargar la capacidad portante de fa supericle de trabajo.

mno_n_g« cuerdss de vida o puntos da anclaje para la uflizaclon de areés y ffiea de vida, cuande sea necesaria,

,Wm_ guardacuerpe debe ser de minimo 1.20 m de altura, 8,70 m el travesafic Intfermedio y el rodapid de 0.20 m

<wq5nm— que el piso / plataforma este enganchada totaimante

:No se puede wtfizar escaleras para alcanzar puntos mds altos, dentra de los andamlos,

..>_m_m_. proteger v sefiallzar aberiuras, huecos, etc. .,
—Sedialice v alsle al drea abrededor de los andamlos cuande Taya circulacién de equipos. #

ko de p

D

a r}mmmaS. harcamlentas y/o mitertales.

1 | Disminuir &l Yempa de exposicidn §
{1 :Establecer un sistema de rotacidn de.jugares de trabago,
i O lIntentar slenipre <jue sea posible, minimizar la intensidad de las vibraciones.
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FASDS DELATAREA . FELIGROS 7 ASPECTOS AMBIENTALES MEDIDAS PREVERTIVAS (SELECCIONE LA QUE APLIQUE]
“Reducir fas vibraclones entre fas plezas de fas maquinzs y fos efementos que vayan a ser fransfamados.
; iEvitar trabajos simultinens a diferentes niveles.
i .ﬂ\wmm__wm.. mantenlmlento de equipes y camblar plezas de sujecion que estén defectuosas.
V.Eozwac arrajar materiates.
:Ninguna persona puede colocarse en la traveciorla, proyeccidn del vibraglor

.md Vibrado de hornigdn _ \ ’ ‘ ﬂ\ Trabajos eléctricos solamente eon personat autorlzade y capacitado,
' E Utiizar EPT's especificos {guantes dieféciricos, botas dletéctricas, stc,, segdin 2ensisn ata o haja)

' < | ‘Planlficar la.tarea v vestficar los equipos y demas fuentes de energla,
i OF iLlevar las herramtentas y dispositives para control y desconexldn de energfa,

} m\.cz_ﬂmq equipos de medicién para asegurar gue ya no axiste energia,

Vibracidn {contustones, fracturas, heridas, musrte)

"Mantener aislada el dren y después de haber verificads la ausencia de energiz, Iniclar Ia tarea.

r%\‘cma de casco con barblquejo.
. Asegurar herramientas y/o matertates,
" mMMw_umm cortra objefo fijos y mdviles (comtuslones, fractusas, esidas, ! IO ;Ninguna persona puede elrcular debajo de las plataformas de trabajn
: B jAlslar y sefiallzar ef drea de trabajos con probabiiidad de caida te objetos,
B .m {tguna persena puade colocarse en la trayactoria, proyeceldn o rebole de cafia de materlales.
|Conserve g calma
_u\_ Salga de! inmueble y dirfjaze al punte de encuentro, con caima y order
HU‘ En caso de encentrarse lefos de upa gallde, ublquese debajo de una estruchiza reslstente
o I — L i J&En case de encortrarse en un vehiculs o equipo, apaguelo y bandone o misme, dirfase at punte de encuentro
w i O :Colocar extintores de tipo y capacldad de acuerdo al rlesgn.
1 ontar cen un plan de emergencia y evacuaclin divulgade a los trabajadores.
.N\.\ Las vias da evacwacion deben ser amplias, estar seffallzadss ¥ encontrars libres de cbsticuios.
AMantenar en buen estads Instalaclones eléctricas
‘8o reallzar trabajos en caliente cerce de materiales inflamables, tilindros de gas, combustibles, etc,
i O :Protiblcidn de fumar o extrerrar fas medidas.
! B Prohlblo realizar fagatas en dress forastales
N\ Caiiz de cenfza volcanica ?_.mnn_c:mm respicatorias, iritacidn visuai y h\ i tlzar mascarilla parar material particuiado
i dérmica) [ “Tener a la mano, mochila de emergenci con ggua, piles, radie, nterna, fHsforos
; [ - o . .\.N\nnsunnm Ios puntos de encuentro y albergues de Ja cliudad
i i \ _¥V Realitar mantenimianto praventivo de los equipos
{I Mantener orden y impleza
..\\&‘ "Mantener kit de emergencia para derrames
E:ﬂn:wa_mﬁg sebre actuaciin en caso de derrames - .

| i . Incendlos {quemaduras, Intoxicacidn, asfixia, muerte) H

Derrames y fugas {contaminacidn de suelo y fuentes de agua)}

i
i
i

-Subcontratista: '

{Encargado / Lider: r-mﬂ e anﬁ.s.r

§
i
3
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT - aulio

= ] IDERTIELCACION:

Apoye 3 la emiskin de PTR -
Apoye a la gestidn de cambios

MFITTISS FHENENTIVAS

PELECS | ASPECTIDS AMBIESTALES

MARCACION TOPCGGRAFICA CAIDAS Al MISMO O DISTINTO NIVEL CHARLAS DIARIA , CAPACITACION AL PERSONAL, USO DEEPT'S

CAPACITACION Al PERSCONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARTA, QOLOCACION DE SENALIZACION
GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTQ, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN DEL AREA DE TRABAIG, CAMINGS Y ACCESCS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACTTADQ PARA LA

TRANSPORTE DE MAQUINARIA Y/O EQUIPO AL AREA DE TRABAIC
MCVIMIENTO, RESRALON, TROPIEZO G CAIDA AL MISMO G DISTINTO NIVEL, FATIGA ACTIVIDAD, USO D= EPI'S
EXPOSICION A RUIDO , EXPOSICION A POLVO,, CAIDAS AL MISMO O DISFINTO NIVEL, o
: s . PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO DE EPL'S, SENALIZACION DEL AREA, MANTENER
EXCAVACION Y CARGA DE MATERIAL GOLPES O ATRAPAMIENTOS FOR g_w.pwﬁm”ﬁm EN MOVIMIENTO, PROYECCTON DE DISTANCIA ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA

CAPACITACION AL PERSONAL, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADOQ, PERSONAL CAPACITADO PARA
TRANSPORTE DE MATERTAL CHOQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTO LA ACTIVIDAD, US0) DE EFL'S

GOLPES CON MAGUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN | CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SENALIZACION
DESCARGA DE MATERIAL MOVIMIENTOQ, TROPIEZC O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE DEL AREA DE TRABAJD, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADQ, RESPETAR DISTANCIA SEGURA
PARTICULAS, ATRAPAM,IENTO POR CAIDA DE QBJETOS, APLASTAMIENTO HOMBRE-MAQUINA, USO DE EPI'S

Subcontratista:

Y
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Proyecte § Contrato: '
Sector f Area: Produccion

METHO DE (£

Casco

[]

_M\ Gafas

m\ Protector auditivo
- Mascarilla

Protector facial
Chaleco reflectivo
Guantes

Arnés con doble linea de vida

L[]
_u\ Zapatos p/a

NOMBRES

Gomstrucciie de la Primera Linea del Meiro de Guito - Fase 2

Manaqas de cuero
Delantal de cuerc
EPI s dieléctricos
Botas de PVC p/a Cinta de peligro

Guardas de proteccion

Dispositivos de bloqueo
Tarietas de blogueo

Chaaueta de suelda
Mascara de suelda

DDDDE@\DDD

Radios de comunicacicn
Conexion a tietra

DOMINGO
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Proyecte / Contrae: o Consiruedton de fa Prim
Segtor [ Area: th. iy

s swmedte i s

T

Casco Mangas de cuero " Lineas de vida ~ Barreras
N Delantal de cuero " Ppuntos de anclaje " Radios de comunicacion
Conexion a tera

protector auditivo . EPI’s dieléctricos -~ Barandas

Mascarilla - Crejeras

Protector facial o Botas de PVC pfa - Cinta de peligro

71 Chaleco reffectivo Tl Piernaras ~ Cuerdas guf
Ve , Polainas Guardas de proteccion .

£ Guantes . .
"7 Arpés con doble linea de vida T Chagueta de suelda 7 Dispositivos de blogueo .
Zapaips p/a N Mascara de suelda ~_ Tarietas de biogueo .

L buido T jasiquiane.. e SR < A i S i P Wl K
: i . e DITACY ‘._"_..c e

- % B e i 54 o e i = ! e L . i Y 1), = LT O RS n\w‘ < St ..dnn:r. = (/ = o B
; f - R b ,Ov.....‘\ i AT Mo e Z n.\n.\sw; __\\.\m‘t i.‘\.ﬂ\\ q

‘o“‘h\ A s n\\m_\\\ SIS L b - - s e O

S e S

T e fam—tia \-RW@ .i&.s.i,.%‘T}.\“Mw = D i S .

e
A Z \n‘.ﬂ\\l‘\
ol

i

o

7. .
e Ve A . T
£ s = VR 1‘\\;“ = p— ﬂwﬂ%@ﬂ?: e

.“m...m..'.-lln.:fi\

P . L‘:”l 7 o= ‘\ﬁn.., “\\t!.“i _—
W \\M\\l i}
R

Tuo4
&

7= 7D \‘\\‘

:
S e . - A S
i
T PR TS e - ST S0 RESATEIAN S MTOR AN bR A MITR B QU B




‘mlwl\\ili\w.Vw.dlbw._Zmbu
NE&ER

ANALISIS PREVENTIVO DE n_:._wm,m%.ﬁ@.a APT

= TRERTIRIEEGIEH

—

se 2

Proceso [ Actividad: Povimiento de liewa

“.m.._nu-am do? q@l

Nazareln . - :

Contrato: — Construcclén d I3 Primera Linea del Hetra de Qui
pRIErEe - b peS i ik .
setar  Area: hecena, Pelodor, jfroducet L@éﬁﬂﬁjwd ) _ofe” ieyra = = .

: B GANCEDEIVART

] Adiividad operaclonal de rutina B : [ Apovoals emisign de BTR -
I E  Atividad | apecacional na rutinaria [T Apoyo ataqestion de camblos - B
f=—
PASQS DE LA TAREA PELIGROS j ASPECTOS AMBIENTALES MEDIDAS PREVENTIVAS

MARCACION TOPOGRAFICA

CAIDAS Al MISMO O DISTINTO HIVEL

CHARLAS DIARTA , CAPACLTACION AL PERSONAL, USC DE FPI'S

CAPACTTACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SERALIZACION

‘TRANSPORTE DE MAQUINAREA Y/O EQUIPO AL AREA DE TRABAIO

O ATRAPAMIENTOS POR VEHICUEOS £N

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES
MISMO O DISTINTO NIVEL, FATIGA

MOVIMIENTO, RESBALOM, TROPIEZO O CAIDA Al

DEL. AREA DE TRABAIC, CAMINGS ¥ ACCESOS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACTTADD PARA LA
ACTIVIDAD, USO DE EPT'S

EXCAVACION ¥ CARGA DE MATERIAL

EXPOSICION A RUIDO , EXPOSICION A POLVD,, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO NIVEL,
GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR MAQUINARIA EN MOVIMIENTC, PROVECCIGN DE
PARTICULAS

PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USQ DE £01'S, SENALIZACEON DEL AREA, MANTENER
DISTANCIA ADFCUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA

TRANSPORTE DE MATERIAL

CHOQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTO

CAPACITACION Al PERSCNAL, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACTEADG PARA
LA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S

DESCARGA DE MATERIAL

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVEMIENTC, GOLPES O KTRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, PROYECCION GE
PARTICULAS, ATRAPAM,JENTO POR CAIDA OF OBJETTS, APLASTAMIENTO

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAGUINARIA, COLOCACION DE SERATZACION
DEL AREA DE TRABAJO, CAMINODS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO), RESPETAR DISTANCIA SEGURA
TOMBRE-MAGUIINA, USO DE EPI'S

Encargado [ Lider:

Seguridad en m:.a_uwm / Medio Ayhiedrd:

) \Q-b-loy

Fecha:

tdei

Subcontratista: ot
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.ﬁﬂwv TETROLE GATD

CONSORCIO

ANALTSES PREVENTIVO DE TRABAID - APT

=

m_mo‘e.w.mo / Contrato:

Sector { Aren:

Construccidn de la Primera Linez del Melro de Quito - Fase 2

Bodwcon

[<4] CcCasco

[ Gafas

.}~ Protector auditivo

& Mascarilla

] Protector facial

[ 4~ Chaleco reflectivo

[ Guantes

[] Amés con doble linea de vida
[~ Zapatos pfa

O

Manaas de cuero
Pelantal de cuero
EPI s dieléctricos
Orejeras

Botas de PVC p/a
Pierneras
Polainas

T (o

_w_dmmmc f Activi
Encargaco:

Chaqueta de suelda
Méascara de suelda

(RAHTEREEA N ES

ST R NEGESARIGSE

S

Lineas de vida

Puntos cle anclaie
Barandas

Conos

Cinta de peliaro
Cuerdas quia

Guardas de proteccioén

Dispositivos de bloaueo

Tarjetas de blogueo

Barreras
Radios de comunicacion
Conexion a tietra

N° NOMBRES __ , MARTHS _JMIERNES
|+ [Dis Chogellangs F=— e
] W | D | CHO
= = St
3
4
- e
- — _
! 7 S T
8
: §
10 T ]
1 o
12
13 B 1T
14 B ]
15 ) i T
16
17 o o
18
19 -
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CONSORCIO
m,ﬁ Hauzm\b\”_

RO DCGUTO
= e
Q:?mnc. Construccion de fa Primera Linea del Metro nm.
“Fector f >Em. (Producddn

N & _ ML PY

3 Actiidad operacional de rutina
[ Actividad operacional no rtinaria

PASGS DE LA TAREA

ANALISIS PREVENTIVO mum.ﬂwbma@ APT

Rl

PELIGROS f ASPECTOS AMBIENTALES

Pioceso j / .wn_?_mmm Moviniente de temra
Enrargada: T _ 3 & 3 Yt p..|

=

[ avovoala emisidn de PTR -
_lu Apoyo a la gestidn de cambios

MEDIDAS PREVENTEVAS

MARCACION TOPOGRAFICA

CAIDAS Al MISMO O DISTINTO NIVEL

CHARLAS DIARIA , CAPACITACION AL PERSONAL, USO DE EPL'S

TRANSPORTE [E MAQUINARIA Y/O EQUIPO AL AREA DE TRABAID

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN
MOVEMIENTO, RESBALOM, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO MIVEL, FATIGA

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SERALIZACION
DEL AREA DE TRABAID, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADS, PERSONAL CAPACITADO PARA LA
ACTIVIDAD, USO DE EPI'S

EXCAVACION Y CARGA PE MATERIAL

mx_uOEQOZ ARUVIDO , EXPOSICION A POLVD,, CAIDAS Al MISMO O DISTINFO NEVEL,
GOLPES O bdﬂb_ubzﬁz._. 05 POR MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, PRGYECCION DE

PARTICULAS

PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO BE EPI'S, SERALIZACION DEL AREA, MANTENER
DISTANCIA ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA

TRANSPORTE DE MATERIAL

CHOQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTO

CAPACTTACION At PERSONAL, CAMINOS ¥ ACCESOS EN BUEN ESTADO, PERSONAL CAPACITADO PARA
LA ACTIVIDAD, USC DE EPI'S

DESCARGA DE MATERIAL

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTGS POR VEHICULOS Enf
MOVIMIENTO, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO MIVEL, PROYECCION DE DEL AREA DE TRABAJO, CAMINOS Y ACCESOS EN BUEN ESTADGQ, RESPETAR DISTANCIA SEGURA
PARTICULAS, ATRAPAM,JENTO POR CAIDA DE CBIETOS, APLASTAMIENTQ

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA, COLOCACION DE SERALIZACION

HOMBRE-MAQUINA, USG DE EPI'S

Encargado § Lider:

Fecha: : \.hw — A%

Fecha:

1ded

Subcontratista:

\\.,\.Il'llri...l.
Fecha;
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Proyecto ] Contrato!
anpcm_..?\mm.. ==

[

Producciin

Casco

Gafas

Protector auditivo

Mascarilla

Protector facial

Chaleco reflectivo

Guantes

Arnés con doble Tinea de vida
Zapatos p/a

| RO ORREE

Construccidn de la Privera Linea del Metro de Quilo - Fase 2

I [

PRI TN
Wq@m.__ mﬂ_:_nma“

Encargador ] o ¢ L Zo vl -
EE N EEENEGESARTO]

Manaqas de cuero
Delantal de cuero

* EP1’s dieléctricos

Orejeras

Botas de PVC pfa
Pierncras

Polainas

Chaqueta de suelda
Mascara de suelda

P bl

0

Lineas de vida

Puntos de anclaie -
Barandas

Conos

Cinta de peligro
Cuerdas quia

Guardas de proteccién
Dispositivos de bloaueo
Tarjetas de blogueo

m\h oyt cov

B el LoviX
{1 Barreras
] Radios de comunicacién
[] Conexidn a tierra
]
L]
[}
]
L]
i

_SABADO

DOMINGO |
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ANALISIS PREVENTIVO DE ._.__ﬁb_m.hu.u -~ A .
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isactor { Arom: Bansdieiiii
=y T e e

Actividad operaclonal da rutina

PASOS DE LA TAREA

Covtiugenes il | Priwsse |isoa ga Halio @ Quiin - Fas

PELIGROS | ASPPCTOS AMRIENTALES

Praresa [ Activided: Db chvll / Retranqueo

de serviclos

=

s

neargrdar

[2]  Apovoa la emisidn e PTR -

[ Activided overaclonat ne rutinarls [C1 Apovoa ls aestién de cambios
. | . MEDIDAS PREVENTIVAS )

EXCAVACIGN MECANICA

MAQUINARIA O EQUIPD, GOLPES CONTRA OBIETOS MOVILES O INMOVILES CHOQUE ENTRE
EQUIPOS

| AS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE
ESCALERAS DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE MINIMA DE £,20 M (4N METRO VEINTE CENTIMETROS) 51 EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACISN DE

105 TRABAJADORES EN CASQ DE EMERGENCIA, $E DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO
MINIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS), PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ACTURA

PERSONAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA D ARBOLES LINEAS DE
TRANSMISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO
APUNTALARLOS, USO OF EPL'S, DELIMITACION DEL AREA DF TRABAJO, INSPECCCION DE EQUIPO,
PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADG, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS

ADECUADAS

EXCAVACEGN MANUAL

DERRUMBES, PROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICION AL PCLVO, CAIDA DE PERSONAS A
DSTINTG NIVEL, GOLPES CON GRIETOS INMOVILES, PISADA SOBRE OBIETOS, CAIDA DE
OBIETGS EN MANIPULACION, GOLPES Q CORTES POR QBJETOS O HERRAMEENTAS, POSTURAS
FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITLVOS, SOBRE ESFUERZO FISICO, SCBRE TENSIAN, FATIGA

EM LAS EXCAVACIONES MANUALES PARA TURERFAS DE GRAN DIAMETRO A CIELO ABIERTO EL
DIAMETRO MINIMO DESE SER DE 0,60 M {SESENTA CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE
1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESO EN
LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN
CASO DE EMERGENCIA, SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS CON UN ANCHO MINIMO DE 0,60 M
(SESENTA CENTIMETROS) PROTEGIDAS POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN
METRO VEINTE CENTIMETROS} $1 EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACTON DE PERSONAS SOBRE LAS
EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION
DESLIZAMIENTC DE ROCAS Y OBJETOS DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS,
USO DE EPI'S, DELIMETACION DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES
ACTUALIZADA, PERSONAL CAPACETADO Y AUTORIZAD(, RETIRQ DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA,

POSTURAS ADECUADAS

ARMADO DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE DE YARILLAS

GOLPES CONTRA OBJETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTC POR O ENTRE OBJETOS,
CORTES POR HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTCS REPETITIVOS,PISADA
SOBRE OBIETOS, PROYECCION FRAGMENTOS PARTICLLAS, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO

NIVEL

CHARLA DEAREA DE SEGURIDAR, USG DE EPT'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAIO, INSPECCIGN
DE HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION
DEL PERSONAL, PROTECCION FACIAL Y RESPIRATORIA wm:@ﬂow; PARA HERRAMIENTAS DE CORTE
¥ PERCUSION

ENCOFRARO Y DESENCOFRADOD

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CORTES O GOLPES CON HERRAMIENTAS Y OBJETCS,
cals DE DBIETOS EN MANIPULACIGN, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE CBJETOS, GOLPES CON
QBIETOS INMOVILES, SOBRE ESFUERZO FFSICO, PROYECCIGN DE FRAGMENTOS O
PARTICULAS, MOVIMEINTOS RERETITIVOS, POSTURAS FORZADAS

MANTENER QRDEN Y LIMPIZZA, LSO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, POSTURAS
ADECUADAS, ROTACION DEL PERSONAL, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA.

VERTIDO DE HORMIGON CON BOMBA O MIXER

CAfDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS,
EXPOSICION A POLVO MINERAL, ATRAPAMIENTO POR YOLCAMIENTO, CHOQUE CONTRA
OBJETOS INMOVILES, EXPOSICION A ALTAS Y BAJAS TEMPERATURA DEL AMBIENTE.

DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, USO DE EPY'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES
ACTUALIZADA, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMBRE MAQUINR, MSDS DE
PRODUCTOS QUIMICOS Y DIFUSION AL PERSONAL TNVOLLICRADO, CONDUCTOR NU DESCENDERA DEL
VEHICULG DURANTE EL VERTIDO.

N

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

)

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO MIVEL Y DISTINTO NIVEL, PROYECCIGN DE FRAGMENTOS O

PARTICULAS, CAIDAS DE OBJETOS EN MANIPULACION, POSTURAS FORZADAS,
SOBREESFUERZO FISICO, EXPOSICION A FOLVO MINERAL, VIBRACIONES, RUIDO Y QUIMICOS,
GOLPES © CORTES POR OBIETOS O HERRAMIENTAS

.Sequridad ﬂm_ Trab

+Fecha:

AN

v\

)0

1de?

edio Amblente: " T

Subcontratistar \oer=ope Par g gwmwm.
A

...\e.

Fecha: ..Nl\.lo.mw \nlu [z003

DOCUMENTO PARA USG IHTERHD » 2ROHIBIDA SU

oz = alotlzor .

BN ST o DR GUITO




amm 2%_ TEYS PREVENTIVO DE TRABAID - APT

Proyecto/ Contrater |0

‘Sectar / Area Produedén © ¢t ¢t 0 T i s E | !....b?...«D
: ! BRI EPBINECESARTOST
4 Casco u\ Manaas de cuero ] Lineas de vida (5] Barreras w
Lol Gafas um\ Delantal de cuero [} Puntos de anclaie [T Radios de comunlcaclén .
4 protector auditivo ] EPI’s digléctricos N\ Barandas U\ Conexidn a tierra |
4 Mascarlla [~ Oraferas 7 Conos ] j
[ Protector factal [¥/  Botasde PVCp/a [ ] Cinta de peliaro ] ,.
[7  Chaleco refiectivo ] Plerneras ] Cuerdas qufa L]
m\ Guantes ] Polainas [] Guardas de proteccién (]
Arnés con doble Iinea de vida [ ] Chagueta de suelda "] Dispositives de bloaueo (] m
[ zapatos p/a N\ Méscara de suelda [} Tarletas de bloaueo ] i
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AL consokcin

trgl

o LINEAL ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAID - APT
- . A e e T S AB o o Y e s
[ W T0E TETGROLGT B A
_Proyecto f Contrator | Construccion de la Primara Linga del Metro de Quito - Faze 2 Brocasg f Activideds | Cpro SSveh
Sactor } Areat Traduceién \Encargatio! ’ Hovers Horheer Coenen
L ERL] ENCHECEBARIOS . = A
¥ Casco [  Manaas de cuero ] Lineas de vida =] Barreras
\ [ Gofas <] Delantal de cuero [ Puntos de anclaie [T Radios de comunlcacién _
[=1 Protector auditivo [~} EPI’s dieléctricos [-/" Barandas [~ Conexi6n a tlerra w
[ Mascarlla [  Oreferas [} Conos 1 |
[ Protector facial Y [ Botasde PVCn/a [ Cinta de peliaro Ch m
[] Chaleco reflectivo [} Plerneras [ ] Cuerdas quia L : |
(& Guantes ] Polginas [t Guardas de proteccién Cl _
[ Arnés con doble Iinea de vida [l  Chaaueta de suelda ] Dispositivos de bloaueo ] ;
[ Zapatos p/a [  Méscara de suelda [} Tarletas de blogueo ]
1
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ESTRUCTURAS FSICAS
00MO PROTECCION SI ES NECESARID),

< g -
& i ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT
= I= T ATIFIEREION, = 3 >
Contrate: Cnslruscizn de la Primara (ipea dal Hetr da -Face 2 = ....23»:.:&.#051
Sector / Araa: Fodvogen oy | " e \= Ly Edezrgada: 1= | .
. E = ) AL E GEC AT ; e ek =1
[Ef  Actiiad coeraconal to netia ] foovoziaembkinde PTR -
L] tcbitod cowscioal ra s ] 200va a b gestitn do cariios
PULISRE / AAPETTR AN AT LS “PETYTESS P T |
LAS EXCAVACIONES CON 1AS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS
D ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRASAMBORES En
CASQ OE EMERGENCIAAPUNTALAR LOS MURDS, LAS CONSTRUCCIONES VECINAS ¥ TODAS LAS DEMAS
QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADD DE ZAHMS
52 DEBEN CONSTRUIR PASARELAS COH UN ANCHO MINIHC: DE 0,60 M

POR BARANDAS CON UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 ¥ {UN METRO VEINTE
DE CIRCULACION OF PERSONAS SOBKE 145 EXCAVACIONES, EN CASO DE

EXCAVACION MECANICA

DERRUMBES, PROYECCION DE FRAGMENTOS  PARTICUIAS,
MAQUINARIA O EQUIPD, GLPES CONTRA GBIETOS MOVILES O INMOVILES, CHOQUE ENTRE EQUIPOS ,
ROS, FUGAS O DERRAMES

ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE

GENERACION DE ESCOME

(SESENTA CERTIMETROS), PROTEGIDAS
CENTIMETROS) ST EXISTE LA NECESIDAD
PEUGRO D€ CAIDA DE ARBOIES IfiEAS
NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALAR

DE EQUIPQ, PERSONAL CAPACTTADG Y
ADECUADAS,

EN 1AS EXCAVACIGNES MANUALES PARA TURE]
DEBE SER DE 0,60 M {SESENTA CENTIMETROS)
PROFUNDIDAD DEBEN DISPOHER BE ESCALERAS DE ACCESO EN JUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA SALIDA|
RAPIDA ¥ SEGURA DE LOS TRABASADURES EN CASO DE EMFRGENCIA, APUNTAZAR LOS MUROS, EAS
CONSTRUCCIGNES VECINAS ¥ TODAS

D TRANSMISICH DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBIEVCS DE CUALGUIER
y USO DE EPI'S, DELIKITACION DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCCION

AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS
KIT DE CONTINGENCIAS PARA DERRAMES

RIAS DE GRAN DIAMETRO A CIELD AGIERTO EL DIAMETRO MINIHG
), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 H (UN WETRO VEINTE) O

LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE FUEDAR VERSE AFECTADAS. POR L&
DE ZANIAS COMO PROTECCION SI ES NECESARIOY SE DEBEY CONSTRUIR

DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS) PROFEGIDAS POR BARANDAS CON LA

EXCAVAGIGH MANUAL

DERRUMBES, PROYECCIGH DE PARTICULAS,
NIVEL, GOLPES CON OBIETOS INMOVTI
KTES POR OBIETOS & HERRAMIENTAS, FOSTURAS FORZADAS,

MARIPULACION, GOLPES O €Ol
MOVIMIENTOS REFETITEVOS,

GOLPES CONTRA OBIETOS EN MANIPU
HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZA
CULAS, CAIBAS AL MISMO O DISTINTQ NIVEL, GERERACION DE

EXPOSICION AL POLVQ, CAIDA DE PERSONAS A DSTINTG
LES, PISADA SOBRE OBIETOS, CAIDA DE OBIETOS £N

SOBRE ESFUERZD FISICO, SDBRE TENSION, FATIGA, GENERACTCN DE
ESCOMBROS

LACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBIEFO5, CORTES POR
DAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA SOBRE OBJEYQS,

EXCAVACION (REALIZAR ERTIVADO
PASARELAS CON UR ANCHO MIIMO
ALTURA MINIMA BE 1,20 ¥ (UH METRO VEIVTE CENTIMETROS) 51 EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
PERSCHAS SOBRE LAS EXCAVACIO)
DESLIZAMIENTO DE RCCAS ¥ OB)ETOS DE CUALQUIER NATURALEZA ES N
DELIMITACION DEL AREA D TRAGAJY, INSPECCION DE HERRAMEENTAS MAHUALES ACFUALIZADA, PERSONAL
CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGHADA, POSTURAS ADECUADAS

CHARLA DIAREA DE SEGURIDAR,
HERRAMIENTAS. MANUALES, MANTENER DADEN Y LIFI
PROTECCION FACIAL Y RESPIRATORIA OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE ¥ PERCUSION, RECIPIENTES
PARA LA SEPARACION BE RESIDUOS: ELFCTRODOS ¥ CHATARRA

NES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIOA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSHISION
[ECESARIO APUNTALARLOS, LSO DE EPFS,

USQ DE EF', GELIMITACION DEL ARFA DE TRABAJO, INSPECCION DE
EZA, POSTURAS ADECUAOAS, ROTACION DEL FERSONAL,

ARMADO DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

PROVECCION FRAGMENTOS PARTI
RESIBUOS: ELECTRODOS Y CHATARRA

CATDA DE PERSONAS A DISTINTO HIvE
OZJETOS ER MANIPURALIGN, ATRAP,

L, CORTES O GDLAES CON HERRAMIENTAS Y OBIETOS, CAIDA DE
AMIENTO POR O ERTRE OBJIETOS, GOLPES CON OBJETOS
PROYECCION DE FRAGMENTOS & PARTICULAS, MOVIMEINTOS

RANTENER DRDEN Y LIMPI
ROTACION DEL PERSONA

€24, iSO DE EPTS, DELIMITACICH DEL AREA DE TRABAJD, POSTURAS ADECUADAS,
L, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MAKUALES ACTUALIZADA, RECIPIENTE PARA LA
SEPARACION DF RESIDUOS

E EPIS,INSPECCION DE HERRAMICHTAS MANUALES ACTURLIZADA,

ENCOFRADO ¥ DESENCOFRADO

FHHGVILES, SOBRE ESRIERZO FHSTCO,
REPETITIVOS, POSTURAS FORZADAS, GENERACIGN DE DESECHOS

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVE
POLVO MINERAL, ATRAPAMIENTO POR VCLCAMIERTO, CHOGUE COMTRA GEJETOS IHMOVILES,
RATURA DEL AMBIENTE, LECHADAS DE HORMIGON, GENERACION

L, PROYECCION OF FRAGMENTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A

um_._z_._.bha

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DESTANCIA
DIFUSION AL PERSONAL INVOLUCRADD, CONDUCTCR NO D

LAYADD DE HERRAMIENTAS, CARALETAS EN ARAE ATORIZADA, KI¥ DE CONTINGENCIA PARA DEARRAMES

N DEL AREA DE TRABAD, USO DI
SEGURA HOMBRE MAQUINA, MSES DE PRODLCTOS QUIMICOS ¥
ESCENDERA DEL YEHICULO DURANTE £t YERTIDD,

VERTIDG DE HORMIGEH £ON BOMBA O MIXER

EXPOSICION A ALTAS ¥ BAJAS. TEMPE!
PE ESCOMBROS, USD DE PRGDUCTAS QUIMICES, FIGAS O DERRAMES

CAIDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL ¥ DI
RUIDO ¥ QREMICOS, GOLPES O CORTES FOR ORETOS O

STINTO KIVEL, FROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS,
POSTURAS FORZADAS, SOBREESRUERZO FISICO, EXPOSICIAN A

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE

PERSONA DEDE ESTAR A MENOS DE 15
COMPRESOR, SISTEMA VALVULAS DT PRESIGN,

EPL'S, DELIMITACION DE AREA, HERRAMIENTAS. INSPECCIONADAS, NINGLNA)
UIPO, MANTENIMIENTO RUTERAREO DE EQUIPOS{FISTOLA,

METROS DEL EQ!
MANGUERAS ACOPLES TUBERIAS, POSTURAS ADEQUADAS,
LIDOS PELIGROSOS, COMUNES, RECICIABLES

SEPARACION DE RESIDUOS 501

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

CAIDAS DE DRIETOS EN MARIPULACION,
POLVO KINERAL, VIBRACIONES,
HERRAMIENTAS, GENERACIGN DE RESIDUOS
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\\ Casto P Mangas de cuero : Lineas de vida ~ Barteras _
‘T Gafas -1 Delantal dé cuero . Ppuntds de anclaje _© Radios de comunicacién
|7 Protector auditivo 1 EPI's diekéctricos '~ Bararidas . Coriexidh a tierra
U7 Mascarifia \\ Orejeras " Conos .
4 Protector facial I Rotas de PVC p/a r\\ Cinta de peligro
" Chaleca reflectiva i Piemsras T Cuerdas aul ) ,
—" Buantes 1 Polainas . Guardas dé proteccién !
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Zapakos p/a gl Méascara de suelda i Tarietas de bloguec \\.. ) g N
NOMBRES: " ; oo CiEnEs shiann DOMINGE __\W

(s
) 16 ‘ o | P 3
i ’ R “. ET R LY P WL
f"%a. a5 TwarByenad. TN B,

YA \WcmjamW

S i \\wﬂcnm

qnmk \\ el L4 \\bmn | h\
lo5. Ae2UG W veur & 7~ o ,r&\ AOWR T e = T
Vowiele n&b\ 225 ﬁmhﬁhu fmm...mm CEZE TGl g | 7
b = T 1 =
8% Sostlon Nallorads. %ﬂv §1 .% LI DY el |
“:.Wﬁ.&\ﬁ \mh\‘ rm..w-...\\ B\h\“ " . . ) — il b
o2 ﬁx\r.} r : 1 - 2 fOL P 3

_ Byds &
& . _tmmo_m

%\u& n&u el
th._.. & ..%B..gh W&whhxmp
mSm &q&iﬁﬁmﬁ

Aot A 99

A :iaw¢iéfa§§?ffffﬁfi$?

e MW L] ) e e
& of _

_ﬁ.\mﬁ.%a\ N\vb O i )
m V._.nu-.MD? Mw 7
A —

Germen (, &
Z.u S_ \a\”c v %Qr\



s
—

mm mﬁhw AHALISIS PREVENTIVO DE TRABAIO - APT o1V }{e] ﬁwwﬁ il AT wﬁ
e WA
O o 2 D LR s S 7 i s 5 58 T T s i 57 7 i i mﬁm@mﬁm" | Eﬁ__ EE@EE&&EE@
Preyacts m Contiate; Zonsteeldn de la mq.nmaa W nea m._.,zga %oss. Fase2 Protess f fotividads  Dbrg civll «.ﬂ . - o
wﬁ.&ou.N Fea: Prosducidn WTho B 64 Encorgada: o
e S T R £ O Y SRR N R o J—mﬂmamn fﬁﬁmﬂ.@@ﬁz | T L e 0 {1 L._Emaé 19 Eﬂrmqmgmm P EE&?& mtm,m SN 2 Sy _nm_mhﬁﬂ_ﬁ_hﬁ
/" tasto Mangas de cuers Lineas de vkia  Béreras
g Gafas Delantal dé cuerd — Ppyntds de anclafi Radios de comunicacion
“ Protector auditive C EPIs diekéctricos — Bararidas . Conexioh a tiera
: Masczirilla —_ Crejeras : W\.;ﬁ% :
.\ Protector Facial ..\ Botas 48 PYC pja ..\m_;#m de peligro
. Chalete reflectiva L Plernems Y pperdas guia
T Buantes Polairs Guardas dis protaceién
. \p_ﬁ% aon doble thea de vida Chagusta de syalda Dispasitivas de Bloguso
‘ Zapakos pfa Masgcura dé suelda Tarietas de blogbes

.,.mmmmsx&\

\.\e,pct\ .r.,s%» rSY ¥V .
ﬁu_%s wz?ﬂfﬁc .

\Q\%«a\u Lo,

Gl gy

Nelsol\ < ivrc.ﬂu.?

g& ; %

;L«mz_vzgu Gazrsit ©
Uretoy mv&\%&«\ )

Imrxbﬁ ..\G\Nx Q\&\Qb \Cr

Lot Cal yoyiia ._
) \\\n\c&t m\\

1 K-

1DECURERTO PR L56 TMFERNG - PRORIBIRA 5U REPREBUCCIRN WIN ASTORIZEZION DEL CLL MEYER BE 90170

AT L IR BT RTHIEL ) o LA g TR ,MHJJEHH___EEE:E__E_E._ Em__



CONSORGIO
LINEA 1
METRODEQLUTIO

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Cantrato:
Sartor / Area:

Proceso [ Actividad: Tzaje de carga

ALCANGE DELAPT

o ed

o \.\

[C] Avoyoe la emision de PTR -

O

Apayo a la gestién de cambics

_H_ Actividad operacional no rutinaria
MEDIDAS PREVENTIVAS

PASOS DE LA TATES

PELIGROS § NSFECTON AMATENTALES

CHEQUEC DIARIO DE EQUIPQ Y ELEMENTOS DE IZAJE

CAIDA AL MISMO NIVEL O DISTINTO NIVEL, GOLPES CONTRA OBIETOS O HERRAMIENTAS,
CORTES CON HERRAMIENTAS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, SEFALTZACION DEL ARER, CORRECTO Y ADECUADA MANIPULACION DE
CARGAS, CAPACITACION AL PERSONAL

1ZAJE DE EQUIPOS, MAQUINARIAS, MATERTALES, PIEZAS MAYORES Y MENORES

CAIDA AL MISMO Y DISTENTO NIVEL, ATRCPELLAMIENTO, CORTES, GOLPES CON OBIETOS
MOVILES Y FIJOS , VOLCAMIENTO Y ATROPELLAMIENTO, APLASTAMIENTO Y CATIDAS DE
OBJETOS POR DESPLOME

PERSONAL CAPACITADO Y AUTCRIZADS, USQ DE EPIS , DELIMITACIONES DE AREA DE TRABAJO, USO
OBLIGATORIO DE LINEA DE VIENTO, AREA DE SEGURIDAD A PARTIR DE 1,8 METROS - CHEQUEC Y
VERIFICACION DE RABAJOS DE TZAJE, BUENA COMUNICACION CON EL AYUDANTE

TRANSPORTE DE EQUIPO MAQUINARIAS, MATERIALES, PIEZAS MAYORES Y MENORES

HERRAMIENTAS ¥ EQUIPOS EN BUEN ESTADO, CHOQUIES VOLCAMIENTOS, ATRAMAMIENTOS,
ATROPELLAMIENTOS GOLPES CON OBJETOS MOVILES E INMOVILES, CORTES

SERALIZACIGN DEL AREA,USO DE EPL'S, MANTENER DISTANCIAS ENTRE EQUIPOS, LUCES
ENCENDIDAS, USQ DE CINTURON DE SEGURIDAD, RESPETAR SENALES DE TRANSITO, VERIFICAR
ENTRADA ¥ SALIDA DE VEHICULOS

DESCARGA DE EQUIPO, MAQUINARIAS, MATERIALES, PIEZAS MAYQORES Y MENORES

CAIDAS DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, ATRAPAMIENTC POR VUELCO DE MAQUINARIA,
CAIDA DE QBIETQS POR DESPLOME, CAIDA DE OBIJETQS POR MANIPULACION, PROYECCION DE
PARTICULAS, GOLPES O CORTES POR CBIETOS O HERRAMIENTAS, SOBRE ESFUERZO, POSTURA

FORZADA

SENALIZACION DEL AREA,USO DE EPT'S, MANTENER DISTANCIAS ENTRE EQUIPOS, LUCES
ENCENDIDAS, USO DE CINTURON DE SEGURIDAD, RESPETAR SENALES DE TRANSITO, VERIFICAR
ENTRADA Y SALIDA DE VEHICULOS

Encargado [ Lider:

—

zor-

5 4
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/ Medio Ambiente:
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ANALISTS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT o

IDENTIFICACION

Prayectn f Contrato: Construceian de I3 Primera Linea del Metra de Quito - Fase 2 Procesn ! Actividad:

Sectar { Area: Producaan ____ Zncargade:
EPL ] EPC NECESARIOS

LY

1 Casco ] Manaas de cuero [] Lineas de vida ] Barreras
] Gafas [ Delantal de cuero [] Ppuntos de anclaie [} Radios de comunicacion
[=] Protector auditivo ] EPI "5 dieléctricos [] Barandas [] Conexién a tierra
[C] Mascarilla ] Orejeras [l conos ]
[ Protector facial ] Botas de PVC p/a ] cinta de peliaro 1l
] Chaleco reflectivo O Piermeras ] cuerdas auia ]
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