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Contrato: | Construccidn de la Primera Linea del Mebro de Quito - Fase 2 Pioceso / Actividad:Soldadura- Trabajo en calieate
Sector / Area: |Produccién 0 S lo Encargado: /‘/ﬂ 2l Cocsa,
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[(77 Actiidad ogerecional de nitna [1  Aroyoataemisin da pTR-
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ACTIVIDADES PELIGROS / ASPECTOS AMBIENTALES = HEDIOAS PREVEHTIVAS
MANTPULACION DE MATERIALES CAIDA AL MISMO NIVEL, PUNZONAMIENTO, ATRAPAMIENTO, GOLPES POR OBJETOS F1JOS O MOVILES,

CORTES POR HERRAMIENTAS

[« DIARIA DE SEGURIDAD, MANTENER ATS EN SITIO, SENALIZACION DL AREA, CORRECTA Y ADECUADA MANIPULACION DE
, CAPACITACION AL PERSONAL, USO ADECUADO DE HERRAMIENTAS, USO DE EPI'S, INSPECCION DE HERRAMIENTAS,
[ PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO.

CORTE DE ESTRUCTURA METALICA CON AMOLADORA Y OXICORTE

CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, PUNZONAMIENTO, DESPRENDIMIENTO DE MATERIAL (ESQUIRLAS),
CORTES POR HERRAMIENTAS, QUEMADURAS, GENERACION DE RESIDUOS

REVISION DEL EQUIPO Y HERRAMIENTA ADECUADA, MANGUERAS EN BUEN ESTADO, MANOMETRGS, BOQUILLAS Y CONECCIONES EN
OPTIMAS CONDICIONES, CILINDROS EN POSICION VERTICAL Y SUJETOS, COCHE TRANSPORTADOR DE C ILINDROS, CAPACITACION AL
), | PERSONAL, INDUCCION, PERSONAL CON EXPERIENCIA, DISCO DE CORTE EN BUEN ESTADO, LA GUARDA DE LA MOLADORA
CORRECTAMENTE, EXTENSIONES ELECTRICAS ADECUADAS, DESCONECTAR Y CERRAR EQUIPOS AL MOMENTO DE NO SER
UTILIZADOS, PANTALLA DE PROTECCION COLECTIVA, LSO DE EPI'S, CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, TACHOS PARA COLOCAR
DESECHOS DE SOLDADURA .

SUELDA ELECTRICA

‘

CAIDA AL MISMO NIVEL, ATRAPAMIENTO, CHOQUE ELECTRICO, QUEMADURAS POR TENSION ELECTRI

DE RESIDUGS, USO DE COMBUSTISLE

! : A
EXPOSICION A GASES, INCENDIO Y ALTAS , TEMPERATURA, PROYECCION DE PARTICULAS, GEHERACION

MANTENER EXTINTOR EN AREA, SEFALIZACION DEL AREA, REVISION DEL EQUIPO Y HERRAMIENTA ADECUADA Y EN BUEN ESTADO

PARA LA SUELDA, CAPACITACION AL PERSOMNAL, INDUCCION EN EL USO SEGURO DE SUELDA ELECTRICA, USO DE EPT'S, O UTILIZAR

CHALECO REFLECTIVO DURANTE LA TAREA, TACHOS PARA LA COLOCACION DE DESECHOS DE SOLDADURA, PROCEDIMIENTO PARA EL
ABASTECIMIENTO DE COMBUSTIBLE

PMONTAJE DE ESTRUCTURA METALICA

CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, ATRAPAMIENTO, GOLPES, CAIDA DE CBJETOS, FUGAS O DERRAMES

REVISIGH DE ESLINGAS, COLOCAIGH DE LEEAS DE VIDA, ANDAMIOS EN BUEN ESTADO Y NIVELADGS, UTILIZAR CINTURONES PARA
HERRAMIENTAS Y ADECUADAS SEFALIZACION DEL AREA, CAPACTTACIGN AL PERSOMAL, ADIESTRAMIENTO AL PERSONAL EN USO DE
EPI'S, PROTECCION CAIDA DE ALTURA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES, MANTENIMIENTO CE EQUIFOS
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Mangas de cuero
Delantal de cuero
EPI 's dieléctricos
Orejeras

Botas de PVC p/a
Pierneras
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Proyecto f Contrato: lL‘fNEAl - METRO DE QUITO - FASE 2
sector ] Area: INGENIERTA P00 olo ovect’
[E] hctividad operacional de nutina
[[1 Actividad cperacional na rutinaria

PASOS DE LA TAREA

1) Preparacién del parsonal Falta de atencién y/fo distraccién

Exposicidn a radiacidn solar (quemaduras, deshidratacidn,
insolacidn)

Cafdas al mismo nivel (golpes, cortes, laceracién)

2) Actividades Generales

Posturas forzadas de ple (trastornos musculo-esqueléticos)

1Exposicidn a polvo

Encargado / Lider
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_IUimitar el tempo de exposicién del trabajador

SIDENTTFICACION NI SiE B
Proceso [ Actividad: fs}:glda__yf)xicurge_ el ) X |
Encargado: ﬁﬂm

] Apoyo ala emisién de PTR -
[C]  Apoyoala gectién da cambios
MEDTDAS PREVENTIVAS

El encargado debe realizar el EDT y advertir sobre las condiciones pefigrosas

Todo el personal debe usar correctamente los EPT's y EPC's necesarios,

Inspeccionar que todas las herramientas y equipos estén en buen estado de operacién

Todo el personal debe seguir las normas, procedimientes y analisis preventivo de trabajo

Los trabajos serdn ejecutados solamente por personal capacitado y autorizado

El personal debe tener conacimiento de los peligros y riesgos de sus actividades N
Evite la exposicién solar en horas centrales del dia (10:00 a 14:00)

Péngase a la sombra cuando los rayos UV sean mds intensos

Beber agua

Use Camlsas de manga larga, ropa holgada y de tejido tupide

Use capucha tipo legionario

Use crema protectora en las parie de plel que queden expuestas

Mire slempre por donde camina

Utilice sus zapatos con los cordones bien amarrados

Evite caminar por lugares fangosos o donde no pueda ver por donde camina
Utilice un bastén o vara para apoyarse por terrenos irregularas

Mantener orden y limpleza en el lugar de trabajo

Evitar obstéculos por donde circula el personal |
Evitar desniveles en el suelo

Recoger y fijar cables, mangueras, tuberias

Sefializar puntas, alambres tensados, obstdculos, o cualquier elemento que sobresalgan del piso.
Camine por lugares lluminados y autotizados para transitar S = - - i
Apoyar el peso del cuerpo sobre una plema u otra altemativamente

Uso de zapato cerrado con suela de altura menor a 5cm
Uso de medias que faciliten la circulacién

Evitar permanecer mucho tiempo en fa misma posicién
Evitar torsiones bruscas del tronco y/o giros muy forzades
Coordinar humectacidn de vias, accesos y frentes de serviclo
Uso de mascarillas para material particulado

Orden y limpleza de equipos, matedales y herramientas
jRotaclén del personal

iUso de protectores auditivos

{Realizar un correcto mantenimiento de las mdquinas.
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£ Manaas de cuero (] Lineas de vida ]  Barreras »
] 51// (] Delantal de cuero L] “puntos de anclaie L1 Radios de comunicacién
l.' Protector auditivo [ EPI’s dieléctricos [T Barandas L] conexién a tierra
, ] Mascarilia L1 oreferas AT conos []
] [~ Protector facial [ 1 Botas de pvc p/a ET  cinta de peligro ]
[ b chaleco reflectivo L1 Piemeras [ cuerdas qufa ]
| [1— Guantes I Polainas ] Guard‘as/de proteccidn ]
! L] Amés con doble linea de vida T~ chaqueta de suelda [ Dispositivos de blogueo []
[ ~ Zapatos p/a [4™  Méscara de suelda LT rarietas de blogueo (]
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Encargado: WW 224

. CAIDA A DISTINTO NIVEL, CHOQUE CONTRA OBJETOS MOVILES O INNMOVILES, GOLPES, CORTES, PERSONAL AUTORIZADO Y CAPACITADO, SERALIZACION DEL AREA, 1KSPECCIGN DE EQUIPOS A UTILIZAR, USO
TRASLA ERRAM S AL LUGAR DE TRABAIO ) J 1 3
DD HERUMRTAS AL e | ACERACIONES, ’ DF EPL'S, IHSPECCION DE HERRAMIEATAS HANUALES
) USO DE EPI'S, POSTURAS ADECUADAS, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DELIMITACION DEL AREA DE TRAGAIO,
} CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION, GOLPES, CORTES, DESNERGIZADO DEL SISTEMA, ETIQUETADO Y CANDADOS DE SEGURIDAD, PERSONAL AUTORIZADO Y
INSTALACIONES, REPARACIONES, APOYQ ELECTRICO, LACERACIONES, ELECTROCUCIGN, QUEMADURAS, CONTACTOS ELECTRICOS DIRECTOS [ INDIRECTOS, | CAPACITADO, NO TRABAIAR EN PRECENSIA DE LLUVIA, IDENTIFICARLINES ELECTRICAS, REALIZAR EMPALIE
CAIDA DE OBJETOS, INCERDIOS ENTRE LINEAS COMPATIBLES, MANTENER EN BUEN ESTADO CABLES ELECTRICOS, USO DE ARNES Y LINEA DE

VIDA, REALIZAR INSPECCIGN DE AREA, USQ ADECUADO DE EPIS ESPECIFICOS, REVISION FRECUENTE DE CABLES,

USO DE EPI'S, POSTURAS ADECUADAS, MANTERER ORDEN Y LIMPIEZA, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO,

i i 5 DESNERGIZADO DEL SISTEMA, ETIQUETADD Y CANDADOS DE SEGURIDAD, PERSONAL AUTORIZADO Y
CAIDAS AL MISHMO Y DISTINTO NIVEL, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION, GOLPES CORTES : .
TENDIDO DE LINEAS, TEMPLADO DE LINEAS, EMPALME DE LINEAS LASCERACIONES, ELECTROCUCION QUEMADURAS, CONTACTOS ELECTRICOS DIRECTOS € INDIRECTOS, | CAPACITADO, NO TRABAJAR EN PRESENCIA DE LLUVIA, IDENTIFICAR LINES ELECTRICAS, REALIZAR EMPALME

ENTRE LINEAS COMPATIBLES, MANTENER EN BUEN ESTADO CABLES ELECTRICOS, USO DE ARNES Y LINEA DE
VIDA, REALIZAR INSPECCION DE AREA; USO ADECUADO DE EPIS ESPECIFICOS, INSPECCION DE 1ERRAMIENTAS,
SEGREGACION Y DISPOSICIGN ADECUADA DE RESIDUOS

INCENDIOS, GENERACION DE RESIDUOS

Encargado / Lider: Seguridad en el Trabajof Medio Ambiente: Subcontratistai
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAIQ - APY
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! '/ Casco | * Mangas de cuero { | Lineasde vida | | Barreras
| A1 Gafas { Delantal de cuero [ | Puntos de anclaje | Radios de comunicacidn
[ IZ- Protectar auditivo [~ EPls dielécticos I Barandas | Conexién a tierra
| Mascarilla { Orejeras +1 conos I
Protector facial I Botas de PVC p/a -1 Cinta de peliaro .
. " Chaleco reflectivo | Pierneras | | Cuerdas aufa '
~ Guantes i Polainas | | Guardas de proteccién !
7 Amés con doble linea de vida | Chaqueta de suelda | | Dispositives de bloqueo
! .~ Zapatos p/a | Méscara desuelda I | Tarietas de-blagueo
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