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Contrato: ‘Construccion de Ta Primera Linea del Metro de Quito - Fase 2 |Proceso | Actividad: Movimiento de terra
Sector / Area: Producdidn - ' ié;:;rgado:n Sccumby Guasea., - N
ALCANCE DELAPT
P Actvidad operacional de ntina [J  #povoais emisiénde FTR -
[ Acvvidad operacional no ntina<a [ Apovo aia gestién d= cambios
APT
ACTIVIDADES PELIGROS | ASPECTOS AMBIENTALES MEDIDAS PREVENTIVAS
MARCACION TOPOGRAFICA CHARLAS DIARTA , CAPACITACION AL PERSOMAL, USO DE EPT'S, GESTION ADECUADA DE RESIDUOS DE PINTURA:

CAIDAS Al MISMO O DISTINTO NIVEL, GENERACION DE SPRAYS DE PINTURA

ENVIQ A AREA DE DESECHOS PELIGROSOS.

‘TRANSPORTE DE MAQUINARIA Y/O EQUIPO AL AREA DE TRABAJO

GOLPES COH MAQUINARIA EN MOVIMIENTQ, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO, RESBALON, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, FATIGA, FUGAS O
DERRAMES

CAPACITACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE MAQUINARTA, COLOCACION DE SEFIAITZACION DEL AREA
DE TRABAJQ, CAMINOS ¥ ACCESOS EN BUEN ESTADQ, PERSONAL CAPACTTADO PARA LA ACTIVIDAD, USQ DE EPES,
KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES.

EXCAVACION Y CARGA DE MATERIAL

EXPOSICION A RUIDO, EXPOSICION A POLVO, EXPOSICION A GASES, CAIDAS AL MISMO O DISTINTO
NIVEL, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, PROYECCION DE PARTICULAS,
VESTIGIOS ARQUEOLOGICOS, GENERACION DE ESCOMBROS, FUGAS O DERRAMES

PERSONAL CAPACITADO PARA LA ACTIVIDAD, USO DE EPI'S, SERALIZACION DEL AREA, HONITOREQ CONTINUO DE
GASES, MANTENER DISTANCIA ADECUADA ENTRE HOMBRE/MAQUINA , HUMECTACION DE AREA POR TAKQUERO,

MONITOREQ ARQUEOLOGICO. ESCOMBROS ENVIAR A LA ESCOMBRERA AUTORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA
DERRAMES

TRANSPORTE DE MATERIAL

CHOQUES POR ALCANCE, ATROPELLOS, VOLCAMIENTO, FUGAS O DERRAMES

CAFACFFA‘CI@IAL’PERSONAL,O\HINOSYACCESGS EN BUEN ESTADO, PERSCHAL CAPACITADO PARA LA
ACTIVIDAD, USO DE EPI'S, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES.

DESCARGA DE MATERIAL

GOLPES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO, GOLPES O ATRAPAMIENTOS POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO, TROPIEZO O CAIDA AL MISMO O DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE PARTICULAS,
ATRAPAMIENTO POR CAIDA DE OBIETOS, APLASTAMIENTO.

CAPACTTACION AL PERSONAL, OPERACION SEGURA DE HAQ(mMRIA,COLOCAE!OHDESEﬁ.PJ_[ZAGDﬂDELAREA
DE TRABAJO, CAMINGS Y ACCESOS EN BUEN ESTADO, RESPETAR DISTAKCIA SEGURA HOMERE-MAQUINA, USO DE
EPTS,
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Contrato:
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ACTIVIDADES
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ALCANCE DECAPT

=3 APT
FELIGROS J ASPECTOS AMBIENTALES
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“Proceso [ Activida d:Otra civil

Encargado: [y L A TAD D

[0 o2k eriséndeFIR-
[0 Aeyalagestin de cavtios

MEDIDAS PREVENTIVAS

EXCAVACION MECANICA

DERRUMEES, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, ATRAPAMIENTO FOR VUELCO DE
MAQUINARIA O EQUIPO, GOLPES CONTRA OBIETOS MévIEs o INHﬁ'\m_ES , CHOQUE ENTRE EQUIPOS ,
GENERACION DE ESCOMBRAS, FUGAS O DERRAMES

LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS
DE ACCESO EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE FERMITAN LA SALIDA RAPIDA Y SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN
(CASO DE EMERGERCIAAPUNTALAR LOS MUROS, LAS CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS pEMhs
ESTRUCTURAS FiSICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS POR LA EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE ZANIAS
COMO FROTECCION SI ES NECESARIO), SE DEBEN CONSTRUIR PASARELAS COH UM ANCHO ninMo pEOEO M
(SESENTA CENTIMETROS), PROTEGIDAS FOR BARANDAS COMN UNA ALTURA MINIMA DE 1,20 M (UN METRO VEINTE
CENTIMETROS) ST EXISTE LA MECESIDAD | DE CIRCULACION DE PERSOHNAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO
DE FELIGRO DE CADA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSHISION DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y CBIETQS DE
CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE EPT'S, DELIMITACION DELAR:EA DE TRABAJO,
INSFECCCION DE EQUIPO, PERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA,
POSTURAS ADECUADAS, KIT DE CONTINGENCIAS PARA DERRAMES

EXCAVACION MAKUAL

DERRUMBES, FROYECCION DE PARTICULAS, EXPOSICIGN AL FOLVO, CAIDA DE FERSONAS A DSTINTO
HIVEL, GOLFES CON OBJETOS INMGVILES, PISADA SOBRE OBJETOS, CAIDA DE OSIETOS EN
MANIPULACIGN, GOLPES O CORTES POR OBJETOS O HERRAMIENTAS, FOSTURAS FORZADAS,
MOVIMIENTOS REFETITIVOS, SOBRE ESFUERZO FISICO, SOBRE TENSION, FATIGA, GENERACION DE
ESCOMBROS

BN LAS EXCAVACIONES MAIUALES PARA TUBERIAS DE GRAN DLAMETRO A CIELO ABIERTO EL DIAMETRO MiNIMO
DEBE SER DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS), LAS EXCAVACIONES CON MAS DE 1,20 M (UN METRO VEINTE) DE
PROFUNDIDAD DEBEN DISPONER DE ESCALERAS DE ACCESQ EN LUGARES ESTRATEGICOS QUE PERMITAN LA
SALIDA RAPIDA ¥ SEGURA DE LOS TRABAJADORES EN CASO DE EMERGENCLA, APUNTALAR LOS HURDS, LAS
CONSTRUCCIONES VECINAS Y TODAS LAS DEMAS ESTRUCTURAS FISICAS QUE PUEDAN VERSE AFECTADAS FOR LA
EXCAVACION (REALIZAR ENTIVADO DE ZANIAS COMO PROTECCION SI ES NECESARIO) SE DEBEN CONSTRUIR
PASARELAS COMN UM ANCHO MENIMO DE 0,60 M (SESENTA CENTIMETROS) PROTEGIDAS FOR BARANDAS CON UNA
ALTURA MENIMA DE 1,20 M (U METRO VEINTE CENTTMETROS) S1 EXISTE LA NECESIDAD DE CIRCULACION DE
FERSO!NAS SOBRE LAS EXCAVACIONES, EN CASO DE PELIGRO DE CAIDA DE ARBOLES LINEAS DE TRANSMISION
DESLIZAMIENTO DE ROCAS Y OBJETOS DE CUALQUIER NATURALEZA ES NECESARIO APUNTALARLOS, USO DE
EPT'S, DELINITACION DEL AREA DE TRABAJO, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA,
FERSONAL CAPACITADO Y AUTORIZADO, RETIRO DE ESCOMBROS AL AREA ASIGNADA, POSTURAS ADECUADAS

ARMADO DE HIERRO ESTRUCTURAL / CORTE DE VARILLAS

GOLPES CONTRA OBJETOS EN MANIPULACION, ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBIETOS, CORTES POR
HERRAMIENTAS, POSTURAS FORZADAS, MOVIMIENTOS REPETITIVOS,PISADA SOBRE OBIETOS,
FROYECCION FRAGHMENTOS PARTICULAS, CAIDAS AL HISHMO O DISTINTO NIVEL, GENERACION DE
RESIDUGS: ELECTRODOS Y CHATARRA

CHARLA DIARIA DE SEGURIDAD, USO DE EPT'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAIO, INSFECCION DE
HERRAMIENTAS MANUALES, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, POSTURAS ADECUADAS, ROTACION | DEL FERSOMAL,
FROTECCION FACIAL Y RESPIRATORIA OBLIGATORIA PARA HERRAMIENTAS DE CORTE Y FERCUSION. RECIPIENTES|
PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS: ELECTRODOS Y CHATARRA

ENCOFRADO Y DESENCOFRADO

CAIDA DE FERSO!AS A DISTINTO HIVEL, CORTES O GOLFES COM HERRAMIENTAS Y OBJETOS, CAfDA
DE OBJETOS EN MA]‘Hleéﬂ ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS, GOLFES CON OBJETOS
INMAVILES, SOBRE ESFUERZO FISICO, FROYECCION DE FRAGHMENTOS O PARTICULAS, HOVIMEINTOS
REFETITIVOS, POSTURAS FORZADAS, GENERACION DE DESECHOS

MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO, POSTURAS ADECUADAS,
ROTACION DEL FERSONAL, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA, RECIFIENTE PARA LA
SEPARACION DE RESIDUOS

VERTIOO DE HORMIGOH CON EOMBA O MIER

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL, PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS, EXPOSICION A
POLVO MINERAL, ATRAPAHIENTO FOR VOLCAMIENTO, CHOQUE CONTRA OBJETOS IKMOVILES,
EXFOSICION A ALTAS Y BAIAS TEMPERATURA DEL MiBIEm‘E, LECHADAS DE HORMIGO!, GENERACION
DE ESCOMBROS, USO DE PRODUCTOS QUIMICOS, FUGAS O DERRAMES

DELIMITACIO!H DEL AREA DE TRABAJO, USO DE EPI'S,INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES ACTUALIZADA,
MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DISTANCIA SEGURA HOMERE MAQUIHA, HSDS DE FRODUCTOS QUINICOS ¥
DIFUSION AL PERSOMAL INVOLUCRADO, CONDUCTOR KO DESCENDERA DEL VEHICULO DURANTE EL VERTIDO,
LAVADO DE HERRAMIENTAS, CANALETAS EN ARAE ATORIZADA, KIT DE CONTINGENCIA PARA DERRAMES

LIMPIEZA DE AREA DE TRABAJO Y ACCESORIOS

CAIDA DE FERSONAS AL MISHO NIVEL Y DISTINTO NIVEL, FROYECCION DE FRAGHENTOS O
PARTICULAS, CAIDAS DE OBJETOS EN MANIPULACION, POSTURAS FORZADAS, SOEREESFUERZO FiSICO,
BXPOSICION A FOLVO MINERAL, VIERACIONES, RUIDO Y QUIMICOS, GOLFES O CORTES POR OBJETOS
O HERRAMIENTAS, GENERACION DE RESIDUOS

MANTEKER ORDEN Y LIMPIEZA, USO DE EPI'S, DELIMITACION DE AREA, HERRAMIENTAS DISFECGOHAM
NINGUILA PERSONA DEBE ESTAR A MENOS DE 15 METROS DEL EQUIPO, MANTENIMIENTO RUTINARIO DE
EQUIPOS(PISTOLA, COMPRESOR, SISTEMA VALVULAS DE PRESION, MANGUERAS, ACOFLES TUBERIAS, POSTURAS
ADECUADAS, SEPARACION DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS, COMUNES, RECICLABLES
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ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT

Mangas de cuero
Delantal de cuero
EPI’s dieléctricos
Orejeras

Botas de PVC p/a
Pierneras

Polainas

Chaaqueta de suelda
Méscara de suelda

Lineas de vida

Puntos de anclaje
Barandas

Conos

Cinta de peliaro
Cuerdas quia

Guardas de proteccion
Dispositivos de bloaueo
Tarietas de bloqueo
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Barreras
Radios de comunicacion
Conexion a tierra
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Contrato:

Sector / Area: |I;mduc{i$n

T Actividad epereconal de ntina
[]  Actvidad cperacionsl na nutinaria

ACTIVIDADES

Construccisn de ia Primera Linea del Metra de Quita -

ANALISIS PREVENTIVO DE TRABAJO - APT
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Fase 2

PELIGROS J ASPECTOS AMBIENTALES
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Quito
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|Proceso [ Actividag:Servicios Eléctricos i
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Apoyn 2 la emisiin d2 PTR -
Ap7y0 2 1a gestidn de carhios.

MEDIDAS PREVENTIVAS

TRASLADO DE HERRAMIENTAS AL LUGAR DE TRABAID

CAIDA A DISTINTO NIVEL, CHOQUE CONTRA OBIETOS MOVILES O INMOVILES, GOLPES, CORTES,
LACERACIONES,

PERSOMAL AUTORIZADO Y CAPACITADO, SERALIZACION DEL AREA, INSPECCION DE EQUIPOS A UTILIZAR, USO
DE EPI'S, INSPECCION DE HERRAMIENTAS MANUALES

INSTALACTONES, REPARACIONES, APOYQ ELECTRICO.

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO MIVEL, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION, GOLPES, CORTES,
LACERACIONES, ELECTROCUCION, QUEMADURAS, CONTACTOS ELECTRICOS DIRECTOS E INDIRECTOS,
CAIDA DE OBJETOS, INCENDIOS

USO DE EPTS, POSTURAS ADECUADAS, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO,
DESKERGIZADO DEL SISTEMA, ETIQUETADO Y CANDADOS DE SEGURIDAD, PERSONAL AUTORIZADO Y
CAPACITADO, NO TRABAJAR EN PRECENSIA DE LLUVIA, IDENTIFICAR LINES ELECTRICAS, REALIZAR EMPALME
ENTRE LIKEAS COMPATIBLES, MANTENER EN BUEN ESTADO CABLES ELECTRICOS, USO DE ARNES Y LINEA DE
VIDA, REALIZAR INSPECCION DE AREA, USO ADECUADO DE EPIS ESPECIFICOS, REVISION FRECUENTE DE CABLES,

TENDIDO DE LINEAS, TEMPLADO DE LINEAS, EMPALME DE LINEAS

CAIDAS AL MISMO Y DISTINTO NIVEL, CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION, GOLPES CORTES
LASCERACIONES, ELECTROCUCION QUEMADURAS, CONTACTOS FLECTRICOS DIRECTOS E INDIRECTOS,
IHCENDIOS, GENERACION DE RESIDUOS

USQ DE EPTS, POSTURAS ADECUADAS, MANTENER ORDEN Y LIMPIEZA, DELIMITACION DEL AREA DE TRABAJO,
DESNERGIZADO DEL SISTEMA, ETIQUETADO Y CANDADOS DE SEGURIDAD, PERSONAL AUTORIZADO Y
CAPACITADO, NO TRABAJAR EN PRESENCIA DE LLUVIA, IDENTIFICAR LINES ELECTRICAS, REALIZAR EMPALME
ENTRE LINEAS COMPATIBLES, MANTENER EN BUEN ESTADO CABLES ELECTRICOS, USO DE ARNES Y LINEA DE
VIDA, REALIZAR INSPECCION DE AREA; USO ADECUADO DE EPIS ESPECIFICOS, INSPECCION DE HERRAMIENTAS,

SEGREGACION Y DISPOSICION ADECUADA DE RESIDUOS
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Casco

Gafas

Protector auditivo
Mascarilla
Protector facial

Chaleco reflectivo
Guantes
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Mangas de cuero
Delantal de cuero
EPI s dieléctricos
Orejeras

Botas de PVC p/a
Pierneras

Polainas

Chaqueta de suelda
Mascara de suelda

Conos

Cinta de peliaro
Cuerdas quia

Guardas de proteccion
Dispositivos de bloqueo
Tarietas de blogueo

VIERNES

Barreras

Radios de comunicacion

Conexion a tierra
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