


 MUNICIPIO     DEL     DISTRITO     METROPOLITANO     DE     QUITO 

 PREMIO     “Dolores     Veintimilla     de     Galindo” 

 Formulario     de     postulación 

 (Llenar     con     letra     legible     o     en     computadora) 

 Dirigido     al     o     la     joven     que     con     esfuerzo     y     capacidad     haya     hecho     una     contribución     notable     en     el 

 desarrollo     de     la     ciudad     o     del     país,     a     través     de     actividades     científicas,     cívicas,     culturales, 

 educativas,     sociales,     ecológicas,     laborales,     entre     otras. 

 (Artículo     758     del     Código     Municipal     para     el     Distrito     Metropolitano     de     Quito) 

 1.     DATOS     DEL/LA     POSTULANTE 

 Nombres     y     apellidos     completos:     Juliana     Iturralde     Miranda 

 Edad:       19 

 No.     Cédula     de     ciudadanía     /     pasaporte:     1752553121 

 Lugar     y     fecha     de     nacimiento:     Quito,     17     de     Septiembre     2001 

 Años     de     residencia     en     el     DMQ:     19     años 

 No.     Teléfono     convencional     y/o     celular:     0984604242 

 Correo     electrónico:     julianaiturraldemiranda2003@gmail.com 

 Dirección     Domiciliaria:     Urbanización     Camino     de     los     eucaliptos,     calle     Cipreses     1096     y     Laureles 

 Personas     con     discapacidad  (No.     de     carné     del     CONADIS):     17.2149 

 Organización     que     avala     la     postulación:     Fundación     SolDown 

 Auto     identificación     étnica  (marque     con     “X”     donde     corresponda) 

 AUTOIDENTIFICACIÓN     ÉTNICA  APLICA 

 Mestizo  X 

 Pueblos     y     nacionalidades 

 Pueblo     afrodescendiente 

 Pueblo     Montuvio 

 Blanco 

 Otro: 



 2.     CARTA     DE     MOTIVACIÓN/ACEPTACIÓN 

 Máximo     1     carilla     en     donde     manifieste:     a)     su     interés     de     postulación,     y     b)     su     trayectoria     o     historia     de     vida     como 

 activista     de     los     derechos     humanos     y     derechos     de     las     juventudes. 



 a)     Porque     me     parece     importante     que     el     Municipio     de     Quito     reconozca     el     esfuerzo     de     los     jóvenes     que 

 defendemos     los     derechos     de     las     juventudes,     como     lo     he     hecho     desde     pequeña     por     varias     ocasiones. 

 b)     Soy     Juliana     Iturralde     Miranda     activista,     vocera     y     embajadora     de     personas     con     Sindrome     de     Down.     Con 

 terapias,     auto     aprendizaje     y     constante     esfuerzo     he     conseguido     alcanzar     múltiples     destrezas     artísticas     y 

 variadas     cualidades     como     alcanzar     una     buena     dicción     lo     que     me     ha     permitido     ser     la     voz     de     mi     colectivo     en 

 importantes     escenarios     como     en     el     pleno     de     la     Asamblea     Nacional     invitada     en     varias     ocasiones     y     siendo 

 vocera     a     nivel     nacional     e     internacional,     como     en     el     primer     encuentro     internacional     sobre     el     Sindore     de     Down 

 realizado     en     el     Centro     de     Convenciones     GYE     organizado     por     DownGYE     asociación     de     familia     y     amigos     de 

 personas     con     Sindrome     de     Down. 

 Fui     vocera     de     varios     colectivos     y     fundaciones     realizando     un     video     que     se     hizo     viral     levantando     la     voz 

 respecto     a     los     carnes     emitidos     fraudulentamente     en     el     pais     realizando     la     campaña     #DiscapacidadEsDignidad 

 provocando     el     respaldo     general     de     las     personas,     empresas     y     artistas     que     lo     vieron     y     el     apoyo     de     varios 

 medios     de     comunicación,     donde     me     realizaron     muchas     entrevistas. 

 Actualmente     estudio     Gastronomía     en     la     Universidad     Hemisferios     que     me     servira     para     mi     vida     diaria     y     con     la 

 intención     de     abrir     camino     en     los     estudios     superiores     y     ser     un     ejemplo     y     motivación     a     todo     el     colectivo     de 

 personas     con     Sindrome     de     Down. 

 Mi     principal     sueño     es     tener     mi     emprendimiento     como     artista     y     pueda     dar     a     conocer     mis     mas     de     200     cuadros 

 de     mandalas     pintados     desde     los     5     años     de     edad     y     dar     charlas     en     escuelas,     colegios,     instituciones,     empresas 

 sobre     la     inclusión     y     lograr     que     algun     día     ya     no     se     hable     de     inclusión     si     no     de     normal     convivencia. 

 3.     INSTRUCCIÓN     FORMAL     (OPCIONAL) 



 (De     ser     necesario,     agregar     más     filas     al     final     de     la     tabla     Incluir     medios     de     verificación) 

 Nivel     de 

 instrucción 

 Nombre     de     la     institución 

 educativa 

 Especialización     / 

 Facultad     /     Carrera 
 Título     obtenido 

 No.     Registro 

 Senescyt 

 Educación     básica  Centro     educativo     El     Trébol  NO     APLICA 

 Educación     secundaria  Cambridge     School  NO     APLICA 

 Tercer     nivel  Universidad     Hemisferios  Gastronomía 

 Cuarto     nivel 

 (opcional) 

 (otras) 

 3.     ACTIVIDADES     GENERALES     REALIZADAS 
 (De     ser     necesario,     agregar     más     filas     al     final     de     la     tabla). 

 En  este  parámetro  se  considerarán  las  actividades  científicas,  cívicas,  culturales,  educativas,  sociales,  ecológicas, 

 laborales,     entre     otras;     desarrolladas     por     el     o     la     postulante,     debidamente     certificadas. 

 Acciones  en  el  ámbito  de  vinculación  con  la  sociedad,  inclusión  social,  empleo,  artes,  salud,  promoción  de  derechos, 

 entre  otros,  donde  se  especifique  el  grupo  de  atención  prioritaria.  Se  deberá  presentar  acciones  con  los  medios  de 

 verificación  correspondientes  (certificados,  recortes  de  medios  de  prensa,  fotografías  debidamente  contextualizadas). 

 Los  certificados  pueden  ser  otorgados  por  las  organizaciones  a  las  que  pertenecen  los  postulantes,  detallando  el  tipo  de 

 acción,     duración     y     el     tipo     de     impacto     obtenido     (Incluirlos     al     final     del     PDF). 

 Fechas 
 Nombre     de     la 

 institución     / 

 fundación     / 

 organización     / 

 colectivo 

 Cargo     o 

 responsabilidades 

 Actividades 

 realizadas     e 

 incidencia/alcance 

 Medios 

 de 

 verificaci 

 ón 

 Par 

 a 

 uso 

 de 

 la 

 co 

 mis 

 ión 

 DESDE  HASTA 

 Nº     meses/ 

 años     Nº 

 meses/ 

 años 

 2018  2021  4     años  Cambridge     School  Estudiante  Primera     escolta     de     la 

 ciudad 

 Certificado 

 2022  Cambridge     School  Bachiller  Titulo     de     bachiller     con 

 calificación     9,13 

 Acta     de 

 grado 

 2023  Universidad 

 Hemisferios 

 Estudiante  Certificación     en 

 gastronomía 

 Certificado 

 2008  2023  15     años  Emprendimiento     propio  Pintora  Mas     de     200     cuadros     de 

 mandalas     pintados 

 Fotos     y 

 Obras 

 originales 



 4.     ACTIVIDADES     /ACTIVISMO     REALIZADAS     ESPECÍFICAMENTE     EN     DERECHOS     DE     JUVENTUDES 
 (  De     ser     necesario,     agregar     más     filas     al     final     de     tabla). 

 En  este  parámetro  se  considerarán  las  actividades  y/o  activismo  desarrollado  por  el  o  la  postulante,  en  favor  de  la 

 población     joven     de     la     ciudad     o     el     país.     Este     puntaje     se     basará     en: 

 Acciones  en  favor  derechos  específicos  de  la  población  joven,  en  ámbito  como  salud,  educación,  inclusión  social, 

 empleo,  artes,  promoción  de  derechos,  entre  otros,  se  deberá  presentar  acciones  con  los  medios  de  verificación 

 correspondientes  (certificados,  recortes  de  medios  de  prensa,  fotografías  debidamente  contextualizadas).  Los 

 certificados  pueden  ser  otorgados  por  las  organizaciones  a  las  que  pertenecen  los  postulantes,  detallando  el  tipo  de 

 acción,     duración     y     el     tipo     de     impacto     obtenido. 

 Fechas 
 Nombre     de     la 

 institución     / 

 fundación     / 

 organización     / 

 colectivo 

 Cargo     o 

 responsabilidades 

 Actividades 

 realizadas     e 

 incidencia/alcance 

 Medios 

 de 

 verificaci 

 ón 

 Par 

 a 

 uso 

 de 

 la 

 co 

 mis 

 ión 

 DESDE  HASTA 

 Nº     meses/ 

 años     Nº 

 meses/ 

 años 

 2019  Marzo  Asamblea     Nacional 

 Sesión     No     581 

 Invitada  Discurso     solicitando 

 eduación     calidad     e 

 inclusiva 

 Fotos     y 

 videos 

 2019  Mayo  SolDown  Presentadora  Lanzamiento     de     Guia 

 de     padres     apoyando     a 

 padres     en     el     momento 

 del     diagnóstico 

 Video 

 2020  Agosto  Varios     colectivos     y 

 fundaciones 

 Vocera     /     Activista 

 Campaña 

 #DiscapacidadEsDigni 

 dad 

 Video     viral     levantando 

 la     voz     respecto     a     los 

 carnets     emitidos 

 fraudulentamente     en 

 el     país 

 Video 

 2020 

 2021 

 2021 

 2022 

 2022 

 2022 

 Agosto 

 Marzo 

 Marzo 

 Febrero 

 Junio 

 Septiembr 

 e 

 Programa     Al     Día     con 

 Carlos     Vera 

 SolDown 

 SolDown 

 Asamblea     Nacional 

 Asamblea     Nacional 

 Centro     de     convenciones 

 de     Guayaquil     / 

 DownGYE 

 Invitada     especial     para 

 entrevista 

 Video     de     la     campaña 

 Soy     Capaz 

 Participante     de     video 

 Canción     Estoy     Aquí 

 Invitada     al     dia 

 mundial     de 

 enfermedades     raras 

 Invitada 

 Expositora     en     el 

 primer     encuentro 

 internacional     sobre     el 

 Sindrome     de     Sown 

 Entrevista     por     la 

 campaña 

 #DiscapacidadEsDignid 

 idad 

 Video     viral     en     redes     y 

 fundaciones 

 Video     viral     en     redes     y 

 fundaciones 

 Condecorada     por 

 asambleista     Yeseña 

 Guamani 

 Entrega     de     reforma     a 

 la     ley     organica     de 

 discapacidades 

 Discurso     sobre     los 

 derechos     y 

 responsabilidades     de 

 Foto     Video 

 Foto     Video 

 Foto     Video 

 Video     foto 

 Foto     Video 

 Foto     Video 



 2023 

 2023 

 2023 

 Marzo 

 Marzo 

 Mayo 

 Teatro     Capitol 

 Camara     de     comercio     de 

 Quito 

 Latidos     Down     /     Ambato 

 Conductora 

 Invitada     por     el     miess 

 Invitada     especial     para 

 desfile     de     modad 

 fashion     show 

 los     jovenes     con 

 Sindrome     de     Down 

 Presentación     del 

 cortometraje     Down 

 321 

 Mensaje     a     las 

 autoridades,     padres     y 

 jovenes 

 Desfilar     representando 

 al     colectivo     Down 

 Quito 

 Foto     Video 

 Foto     Video 

 Foto     Video 

 5.     ACCIONES     AFIRMATIVAS:     OPCIONAL 

 (Escoger     solo     una) 

 ACCIÓN     AFIRMATIVA  APLICA 

 Persona     con     discapacidad  X 

 Población     LGBTI+ 

 Pueblos     y     nacionalidades, 

 montuvio,     afrodescendiente 

 Movilidad     humana 

 Enfermedad     catastrófica 

 6.     REQUISITOS     Y     DOCUMENTACIÓN     HABILITANTE 

 Recuerda  que  debes  presentar  la  siguiente  documentación  para  participar  del  Premio  Dolores 

 Veintimilla     2023: 

 1.  Tener     entre     18     y     29     años     al     momento     de     presentar     su     postulación. 
 2.  Haber  nacido  o  residir  en  el  Distrito  Metropolitano  de  Quito  por  al  menos  tres  años 

 continuos     al     momento     de     la     postulación. 
 3.  Carta     de     aval     de     una     o     más     organizaciones. 
 4.  Carta     de     motivación/aceptación     de     la     postulación     (Se     encuentra     al     inicio     del     formulario). 
 5.  Formulario  de  Hoja  de  Vida,  cédula  o  pasaporte  y  documentos  de  respaldo  debidamente 

 certificados. 

 SECCIÓN     FINAL: 

 DECLARACIÓN:  DECLARO  BAJO  JURAMENTO  Y  RESPONSABILIDAD  QUE,  todos  los  datos  que  incluyo  en  este 
 FORMULARIO  son  verdaderos  y  no  he  ocultado  ningún  acto  o  hecho,  por  lo  que  autorizo  a  que  sea  sujeto 
 de  verificación  y  asumo  cualquier  responsabilidad.  Acepto  que  esta  postulación  sea  anulada  en  caso  de 
 comprobar  falsedad  o  inexactitud  en  alguna  de  sus  partes,  y  me  sujeto  a  las  normas  establecidas  por  la 
 Institución     y     otras     disposiciones     legales     vigentes. 



 Nombre     del/la     postulante  No.     de     Cédula  Firma 

 Juliana     Iturralde     Miranda  1752553121 

 Nombre     de     quien     presenta     la 

 postulación 

 (si     no     es     el/la     postulante) 

 No.     de     Cédula  Firma 

 Lugar     y     Fecha:  Quito,     27     de     Julio     del     2023 

 Número     de     hojas     que     se     adjuntan     a     este     formulario       23 

 IMPORTANTE: 

 Entregar  este  formulario  con  todos  sus  adjuntos  en  forma  digital  en  un  solo  PDF  ;  si  es  remitido  de  forma 

 física,  la  documentación  debe  ser  entregada  en  carpeta  con  separadores  acorde  con  la  secuencia  de  los 

 documentos     solicitados     y     debidamente     foliados. 

 Todos     los     datos     consignados     en     la     presente     hoja     de     vida     deberán     ser     respaldados     con     documentación. 

 Validado     por:     ____________________________     (Secretaría     de     Inclusión     Social) 

 Fecha:     ____________________     (Secretaría     de     Inclusión     Social) 

 Fotos     respaldo 

 Cedula     identidad 



 Carné     de     discapacidad 











 Asamblea     Nacional     Sesión     No     581 



 Lanzamiento     de     Guia     de     padres     apoyando     a     padres 

 Campaña     #DiscapacidadEsDignidad 



 Programa     Al     Día     con     Carlos     Vera     y     otros     medios 





 Video     viral     en     redes     de     la     campaña     Soy     Capaz 

 Participante     de     video     Canción     Estoy     Aquí 



 Invitada     al     dia     mundial     de     enfermedades     raras 

 Condecorada     por     asambleista     Yeseña     Guamani 



 Entrega     de     reforma     a     la     ley     organica     de     discapacidades 



 Congreso     en     Guayaquil     -     Discurso     sobre     los     derechos     y     responsabilidades     de     los     jovenes     con 

 Sindrome     de     Down 



 Teatro     Capitol     -     Presentación     del     cortometraje     Down     321 



 Camara     de     comercio     de     Quito     -     Mensaje     a     las     autoridades,     padres     y     jóvenes 

 Latidos     Down     /     Ambato     -     Invitada     especial     para     desfile     de     moda     fashion     show 




