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CARTA — POSTULACION
GRAN COLLAR “SAN FRANCISCO DE QUITO”

Sefiores

CONCEJO METROPOLITANO DE QUITO
Fundacién Espafiola San Francisco de Quito
k. S. D.

Respetados sefores:

Con la venia de tan importante institucion me permito postular la
empresa a la cual dirijo, para la condecoracion GRAN COLLAR
“SAN FRANCSCO DE QUITO” por encontrar nos perfilados
dentro de los parametros que exigen los requisitos de la meritoria
condecoracion.

Como Gerente General y socia de la institucion de salud
CENATEMAF, Centro Nacional de Terapias Manuales y
Fisioterapia, con mas de 20 afios de ejercicio profesional y
servicio en el pais.

Mi profesion es Licenciada en Terapia Fisica, con practicas
profesionales de 25 afios, no solo en las areas de la Fisioterapia y
Quiropraxia, sino en las paramédicas afines y complementarias,
con las cuales nos hemos convertido en el Unico centro
especializado del pais, con altos logros de éxito.

Hemos tenido en nuestro ejercicio profesional en el Ecuador mas
de 7000 pacientes en condiciones deplorables de discapacidad.
Nos han llegado pacientes de todos los rincones de la patria y del
exterior, con diagnosticos irreversibles de Paralisis Cerebro
Infantil ( PCl ), otros tipos de disfunciones motoras, los cuales
han sido rehabilitados con un alto porcentaje de recuperacion los
mismos que han recuperado sus habilidades para desempefar
funciones de la vida diaria, entre otras, gracias a la técnica
desarrollada por nuestro centro llamada “METODO ALRIMO” con
la cual hemos logrado resultados sorprendentes en nuestros
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Hemos tenido nifios con trastornos neurolégicos como
espasticidad y/o hipotonia, pacientes traumatolégicos como
hernias discales escoliosis; entre otros de los cuales guardo
pruebas fotograficas y videograbaciones, la mayoria de las cuales
han sido subidas a nuestra pagina (www.youtube.com/cenatemaf)
como testimonio de nuestros logros y con excelentes alcances en
los resultados individuales.

Dando a conocer nuestros logros y resultados como institucion
especializada en la salud, asi como en varios eventos tanto
nacionales como internacionales que se han efectuado con
nuestro aval y asistencia, en los cuales su nutrida concurrencia
ha sido testigo de primera mano de nuestros resultados.

Esto se ha logrado con 22 de afios de respaldo a las
investigaciones realizadas en nuestro centro de investigaciones
en medula espinal y pacientes con desordenes neurolégicos, por
personal a nuestro servicio y apoyo de profesionales dedicados a
este tipo de conocimiento y desarrollo cientifico, cuyas
investigaciones, estudios desarrollados en nuestro Pais y en el
exterior, han sido conocidas por algunos médicos profesionales
destacados.

Nuestra institucién, oriunda ecuatoriana, pero internacional, por la
acogida que nos dad pacientes de otros paises, que se han
trasladado a Ecuador a recibir el tratamiento teniendo como
referencia los videos de pacientes que han mejorado con la
aplicaciéon de Medicina Manual (ALRIMO).

impresiona a muchas instituciones, y a colegas por los resultados
obtenidos y poco a poco luchamos con el escepticismo de que en
las enfermedades neurolégicas si hay mucho que hacer para
mejorar su condicion de vida y no quedarse con el diagnostico
irreversible, no hay como hacer mas nada por el paciente.

Esta técnica no solo devuelve muchas funciones fisicas si no
tambien devuelve la esperanza y las ganas de vivir en mejores
condiciones.
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A su vez hemos sido evidenciados en varias cadenas de medios
nacionales como Ecuavisa, Ecuavisa internacional, RTS, TC, Tele
Amazonas, Gama Vision y otros quienes conservan videos de
nuestras acciones profesionales y sociales.

Por los motivos anteriormente citados es que postulo nuestra
Institucion a tan importante  condecoracion de
reconocimiento y respeto, nacional e internacional.
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Lic. Ft. SONIA DE LOS ANGELES ARROYO SAN MARTIN
Gerente General
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Anexo 1: Curriculun Vitae
Anexo 2: Evidencias trabajos e investigaciones.
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Fecha de nacimiento: 24 de diciembre 1978

Edad: 45 ANOS
Nacionalidad: Ecuatoriana
Cédula de Identidad: 1711748267
Direccion: Vicentina
Teléfonos: 0998713676

OBJETIVO: Alcanzar altos niveles de servicio a los funcionarios de Ila
institucion, desarrollando un continuo efecto de ensefianza -
aprendizaje, con un normal cumplimiento de Jas politicas
organizacionales, para satisfacer necesidades internas y externas.

FORMACION

Primaria: Escuela "La Providencia”

Secundaria: Colegio "Maria Auxiliadora”™

Superior: Universidad Central del Ecuador , Facultad de

Ciencias Médicas, Escuela de Terapia Fisica

CURSOS REALIZADOS

2000 Cursillo Pre-Congreso de Electroterapia

2004 Primer Encuentro Nacional de Masaje Terapéutico y Areas Afines

2004 I Encuentro Colombo-Ecuatoriano de Terapias Quiromanuales y Estéticas

2004 I Encuentro Colombo - Ecuatorianas de Terapias Quiromanuales

2004 I Encuentro Colombo-Ecuatoriano Terapias Quiromanuales y Esteticas

2004 Curso de Cosmetologia y Aromaterapia en el Modo de
Capacitacion/Habilitacion. 80 horas
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2006

Curso de Quiromasaje, Quiro-Recuperacién Funcional

2005 Mesoterapia como Unidad Terapéutica en Tratamientos de Patologias
Estéticas

2006 IT Encuentro Internacional de Terapias Manuales Medicinas Complementarias
y Estética

2006 Tratamientos Estéticos 120 horas

2008 Conferencista I Jornada de Tecnologia Médica del ecuador

2008 Curso a Distancia de Rehabilitacion Cardiovascular (Séptima Edicion)
organizado por el Grupo Sobre Entrenamiento bajo resolucion interna N.08-
229, con 170 horas-citedras de duracién.

2008 Curso a Distancia de Prevencién y Rehabilitacion de Lesiones (Tercera
Edicién) organizado por el Grupo Sobre Entrenamiento bajo resoluciéon
interna N.08-231, con 170 horas-catedras de duracion.

2011 I Congreso Internacional-Innovaciones en Fisioterapia-Marcando la
diferencia 86”

2011 Taller “Vendaje Kinesiologico™

2011 “Pausas Laborales Activas para Lideres”

2012 Taller Osteopatia del Raquis del XI CONFEF

2012 “Congreso Nacional e Internacional de la Federacién Ecuatoriana de
Fisioterapia”

2013 Ergonomia en Puestos de Trabajo

2014 Capacitacion “Motivacion y Desarrollo Personal”

2015 Certificado Factores de Riesgos Psicosociales y Ergonomicos

2015 Certificado de Capacitacién de Implementacién del Plan Integral de
Respuesta Ante Emergencias

2016 Programa de Formacion de Mediadores en Prevencién Prenatal de
Discapacidades 288 Horas Curriculares

2019 Formacién IACES Especialista en Posturologia Valencia - Espafia

2020 I Jornadas de Salud en el Trabajo Quito- Ecuador

2020 Seminario Andlisis y Valoracion de contornos corporales Pasto-Colombia
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EXPERIENCIA LABORAL

Julio 2007 hasta la presente fecha Diciembre - 2020— Actualmente
ARCONEL (Agencia de Regulacion y Control)
Funciones:

Area de Terapia Fisica Curativa

Area Terapia Fisica Preventiva

Area de Fisioterapia Respiratorias Consulta Externa

Primeros Auxilios

Trabajo Administrativo (HCI, Parte Diaria, Agendamiento de Citas)

2007 a 2008 Centro Integral de Medicina y Terapias CORPOSANO
Funciones:

Area de Terapia Fisica Curativa

Area de Fisioterapia Respiratorias Consulta Externa
Area Estimulacién Temprana

Area de Terapias de Relajacion

2004- 2007 Centro Médico “"La Carolina " ECUASANITAS

Funciones:

Area de Terapia Fisica

Area de Fisioterapia Respiratorias Consulta Externa
Area Estimulacién Temprana

Area Psicoprofilaxis del Embarazo

2004-2005 Radio "La Luna " Programas de Salud”

Funciones:

¢ Programas de Salud (Temas Fisioterapia)
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2005-2010 CENATEMAF (Centro Nacional de Terapias Manuales y
Fisioterapia)

Funciones:

Area de Terapia Fisica
Area de Fisioterapia Respiratorias Consulta Externa
Area de Relajacion y Terapia Manual
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2003-2004  Clinica Hermano Miguel

Funciones:

o Area de Terapia Fisica
* Area de Fisioterapia Respiratorias Consulta Externa

2002-2004 Centro Médico de Especialidades "San Gabriel”
Funciones:

o Area de Terapia Fisica
e Area de Fisioterapia Respiratorias Consulta Externa

2002-2003 Clinica San Francisco

Funciones:

* Area de Fisioterapia Respiratorias Consulta Externa y Terapia Intensiva
2001-2003 Hospital "Eugenio Espejo”

Funciones:
e Area de Fisioterapia Respiratorias Consulta Externa y Terapia Intensiva
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Referencias Personales

Dr. Albeiro Rivera

Dra Andrea Granda

0998713676

0987361778
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Lcda . Sonia Arroyo San Martin
FISIOTERAPISTA

1.-Licenciada en Terapia Fisica

Graduada en la Facultad de Medicina Escuela de Terapia Fisica Universidad Central del Ecuador 18

afios de experiencia.

2.-Especialista en Posturologia Clinica (Anilisis de la Postura y Prevencién de enfermedades
Musculo esqueléticas ) (Espaiia )

3.- Formacion en atencién Dolencias Ocupacionales Relacionadas con el Trabajo y Lesiones de
Esfuerzo Repetitivo (Ecuador)

3.-Formacion en: Promotora de la Actividad Fisica (México)

4.-Formacion en: Prevencién y Atencion de Pacientes con Diabetes Tipo 2, Hipertensidn Arterial,
obesidad y su reinsercion a la actividad fisica (México)

5.-Formacion en: Actividad Fisica en Pacientes con Dolencias Cardiacas (Argentina)
6.- Formacion en: Abordaje no Farmacoldgico de enfermedades Crénicas (México)
7.- Maestria Internacional en Dietética y Nutricion (Espafia)

8.- Maestria Internacional en Coaching Nutricional (Espafia)




DESPUES

ANTES




» S PACIENTE PCI
‘"5 SEVERD CON
ESTRABISMO

cenatemaf]

Centro Nacional de Terapias Manuales y Fisioterapia.







VACA CHAMORRQO SARA, 64a
27/06/59

Masculine ‘
2306160820151

0400539896

16/06/23

27/06/59
Masculing

o



BABHANW J IS8
P, 04.04.2017

o
AL MILITAR HGY
B

A 8

JOSE VICENTE B1A
RIVERA ALBERD/AM




LA Ll 2 T T
B

kb g
21




EVALUACION TERAPIA7 TERAPIA 14







	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17

