
ALIMENTACIÓN SALUDABLE BARES ESCOLARES EN LAS UNIDADES 

EDUCATIVAS MUNICIPALES, DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO. 



• El Ministerio de Educación ( MINEDUC) y el Ministerio de Salud Pública ( MSP), con fecha

19 de octubre de 2020, suscriben el Acuerdo Interministerial Nº 00007 -2020 a través del

cual se expide el Reglamento para el control del funcionamiento de bares escolares del

sistema nacional de educación, con el propósito de promover una cultura alimentaria

y nutricional en todo su contexto, tendiente a garantizar la seguridad e inocuidad

de los alimentos como parte del cuidado y promoción de la salud de niños, niñas y

adolescentes.

• Artículo Nro. 0001-2022 Reglamento e Instructivo para el control del Funcionamiento de

Bares Escolares del Sistema Nacional de Educación, que regula el fin específico del

arrendamiento de bares escolares, el cumplimiento de los estándares nutricionales y

de higiene que garanticen la aplicación de los parámetros higiénicos e indicadores

nutricionales que permitan que los alimentos y bebidas que se preparan y expendan

en los bares escolares sean sanos nutritivos e inocuos; así como, disponer del cálculo

del canon de arrendamiento y manejo financiero de los rubros recaudados por concepto

de prestación del servicio.

NORMATIVA LEGAL 

VIGENTE



1. Unidades educativas: mínimo de 2.02 hectáreas/ 11.401 estudiantes 

2. Unidades educativas menores: mínimo de 1.3 hectáreas/ 570 estudiantes 

CLASIFICACION DE BAR ESCOLAR 

SEGÚN TIPOLOGÍA

Según su dimensión y el tipo de servicio que prestan:

a) Punto de expendio: local cerrado con una superficie no mayor a seis metros

cuadrados, autorizado únicamente para el expendio de alimentos y bebidas

naturales previamente preparados y/o mínimamente procesados.

b) Bar escolar simple: local cerrado, con una superficie no mayor a dieciséis metros

cuadrados, en el cual pueden prepararse y expenderse alimentos y bebidas

naturales y/o mínimamente procesados.

c) Bar escolar comedor: local cerrado de dieciséis metros cuadrados o más; cuenta

con equipamiento e infraestructura necesaria para la preparación y conservación

de alimentos y bebidas naturales y/o mínimamente procesadas.



INSTITUCIONES EDUCATIVAS MUNICIPALES

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL Jornada
TOTAL DE 

ESTUDIANTES
TIPO DE BAR

UEM. Sebastián de Benalcázar
Matutina 1290

Bar escolar comedor
Vespertina 414

UEM. Fernández Madrid
Matutina 1545

Bar escolar comedor
Vespertina 279

UEM. Quitumbe
Matutina 1337

Bar escolar comedor
Vespertina 212

UEM. Calderón Matutina 2067Bar escolar comedor

UEM. Eugenio Espejo
Matutina 2881

Bar escolar comedor
Vespertina 286

UEM. San Francisco de Quito Matutina 1430Bar escolar comedor

UEM. Oswaldo Lombeyda
Matutina 735

Bar escolar comedor
Vespertina 567

UEM. Julio Enrique Moreno
Matutina 707

Bar escolar comedor
Vespertina 593

UEM. Antonio José de Sucre
Matutina 1314

Bar escolar comedor
Vespertina 1144

UEM. Del Milenio Bicentenario Matutina 1800Bar escolar comedor
UEM. Cotocollao Matutina 184Bar escolar simple
UEM. Humberto Mata Martínez Matutina 203Bar escolar simple
Colegio José Ricardo Chiriboga Matutina 323Bar escolar simple

UEM. Juan Wisneth
Matutina  173

Bar escolar simple
Vespertina 27

UEM. 9 de Octubre Matutina 150Bar escolar simple
UEM. Alfredo Pérez Guerrero Matutina 155Bar escolar simple
UEM. Julio Moreno Peñaherrera Matutina 210Bar escolar simple
UEM. Manuel Cabeza Vaca Matutina 212Bar escolar simple
UEM. Pedro Pablo Traversari Matutina 220Bar escolar simple
UEM. Rafael Alvarado Matutina 444Bar escolar simple



Comité Institucional de Bares Escolares, integrado por:

a) El/la Rector/a o director/a de la institución educativa, quien lo presidirá;

b) Un docente de la institución educativa con formación académica en 

relación con el tema;

c) El/la presidente/a del curso o del grado elegido como gestor de 

alimentación saludable dentro del comité central de madres, padres de 

familia y/o representantes legales, y;

d) El/la presidente/a del Consejo Estudiantil o su delegado que forma parte 

del Gobierno Escolar.



Comité Institucional de Bares Escolares tendrá como 

funciones las siguientes:

a) Coordinar acciones de sensibilización, capacitación y 

control con las unidades competentes del Ministerio de 

Salud Pública en temas relacionados con salud, 

alimentación y nutrición;

b) Aplicar iniciativas institucionales para promover una 

correcta alimentación y prácticas de vida saludable, 

priorizando el consumo de alimentos de producción local;

c) Organizar acciones educativas y pedagógicas sobre salud, 

alimentación, nutrición, control epidemiológico y 

sanitario en la institución educativa…


