


Acciones para 
prevenir el bullying 

entre adolescentes y 
jóvenes del DMQ

Unidad Patronato 
Municipal San José



Actividades 
internas 
realizadas

•Acompañamiento 
psicosocial en Circo 

de Luz y Casas 
Utopía Jóvenes 

(antes Casas Metro 
Juventudes)

• Talleres 
informativos sobre 

prevención y acción 
en situación de 
acoso escolar



Actividades 
externas 
realizadas

• Sensibilizaciones 
grupales dirigidas a 

estudiantes de 
instituciones 

educativas del DMQ, 
personal docente y 

DECE



Delegación para capacitar a 
las y los estudiantes que 

formaron parte del Modelo 
Intercolegial del Consejo 

Metropolitano de Quito 2023 

• Cómo ayudar a 
enfrentar a las 

víctimas del Bullying

• Cómo ayudar a 
empoderar a las 
personas que se 

sienten identificadas 
con abuso de Bullying



En el año 2023 desde la 
UPMSJ se sensibilizó a 
12.716 adolescentes y 

jóvenes del DMQ

Gestión de emociones 
y enfoque preventivo 

en el bullying

Prevención de 
violencia entre 

pares

Promoción de 
derechos



Unidad Educativa Policía Nacional
Unidad Educativa Fiscal 13 de Abril
Unidad Educativa Alfredo Pérez Chiriboga
Unidad Educativa 24 de Julio
Unidad Educativa Nanegalito
Unidad Educativa San Francisco
Unidad Educativa Consejo Provincial de Pichincha
Unidad Educativa Fiscal Juan Pío Montúfar
Unidad Educativa Abelardo Flores

Unidades 
educativas 

participantes 
en las

sensibilizaciones 
en promoción de 
derechos - 2023



Proyecto de “Implementación 
de espacios de actoría, 

inclusión y cohesión social de 
adolescentes y jóvenes como 
protagonistas del desarrollo” 

2024 – 2027

Adolescentes 
y jóvenes 

(12 a 29 años)

• Puntos atención 
Jóvenes

• Casa Utopía 
Adolescentes 

• (desde junio 
2024)

• Casas Utopía 
Jóvenes

• Circo de Luz 



Estrategia UPMSJ 
Jóvenes y 

Adolescentes
Eje 1: Protección y 

prevención de 
violencias

Eje 2: Generación y 
fortalecimiento de 

capacidades

Eje 3: Autonomía y 
participación
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