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La ciudad de Quito y sus alrededores se encontraba alimentada de agua
proveniente tanto del deshielo del Pichincha, como de vertientes
subterraneas que afloraban a la superficie en algunos puntos. Una de
ellas es la vertiente del Sena, que aflora en las faldas del Panecillo. Esta
vertiente se aprecia desde los planos mas antiguos que existen de la
ciudad de Quito, de hecho, tanto en el plano de 1734 de Dionisio Alcedo
y Herrera, como en el de 1751 de Jean de Morainville se aprecia con
claridad el Panecillo, el puente sobre el rio y unas primeras edificaciones
en la zona de estudio.

APROXIMACION HISTORICA
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1734
Plano de la Ciudad de Quito,
Dionisio Alcedo y Herrera

mayo 2015

1. Rio Machangara
2. Edificacion junto al rio -posible manejo de vertientes naturales

3. Puente sobre el rio
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1751

Plano de la Ciudad de Quito,
Academia ciencias Paris-Jean de Morainville
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1. Rio Machangara
2. Edificacién junto al rio -posible manejo de vertientes naturales
3.

4. Punto construido identificado a lo largo de los afios (?)
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1887
Plano de la Ciudad de Quito,
J. Gualberto Pérez

mayo 2015

. Rio Machangara

. Edificacién junto al rio? - Nuevo complejo?

. Puente sobre el rio
. Punto construido identidicado a lo largo de los afios (?)
. Posible complejo de piscinas

Vd

REHABILITACION PISCINA DEL SENA

APROXIMACION HISTORICA



1903

Plano de la Ciudad de Quito,
H. G. Higley
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. Rio Machangara
. Edificacién junto al rio -posible manejo de vertientes naturales

. Puente sobre el rio

. Punto construido identificado a lo largo de los afios (?)

. Posible complejo de piscinas
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1922
Plano de la Ciudad de Quito,
Ribadeneira y Herrera
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1. Rio Machéangara

2. Edificacion junto al rio? - Nuevo complejo?
3. Puente sobre el rio

4.

5. Complejo reconocido como -Piscinas El Sena- presencia de
dos estanques
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1946

Plano de la Ciudad de Quito,
Servicio Geografico Militar

. Rio Machangara

o, A -FI,-(-_',")] BTA . Edificacion junto al rio? - Nuevo complejo?
S AR
Tl @ .

. Punto construido identificado a lo largo de los afios (?)

1
2
3. Puente sobre el rio
4
5

. -Piscinas El Sena- presencia de dos estanques y dos torres
en el acceso

6. Trazado vial claro desde la Av. Maldonado, se define el
recorrido a realizar para aproximarse al complejo

APROXIMACION HISTORICA
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PISCINA DE LA MERCED PISCINA DEL TINGO

Como parte de las practicas cotidianas impulsadas a partir del siglo XIX, la recreacién
y el uso ludico y deportivo del agua, constituyd una actividad importante. Existian
una serie de piscinas publicas como la de El Sena, de Lourdes o del Yavirac y otras en
fuentes proximas a la ciudad como la de Tesalia o El Tingo y constituyeron espacios
frecuentados.

APROXIMACION HISTORICA
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PISCINA DEL SENA 1928 PISCINA DEL SENA 1940

El complejo de El Sena contaba originalmente con una sola piscina, en el plano de
Gualberto Pérez de 1888 se puede apreciar ya el conjunto original que consta de las
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dos torres, la piscina principal y el cuerpo de vestidores.

APROXIMACION HISTORICA
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® Punto de Intervencién - Piscinas El Sena
1. Panecillo

Red Parque Lineal
2-3, Parque Sta, Ana
4-5-6-7. Zona de proteccion

8. La Recoleta
e A . LI . 2 9. Zona de proteccion
! / Image’® 2'014"3_|g\ alG s L . ™ - 10. Parque Conchas Azules
7 & 5T e ’ ’ : 11. Parque Fulton
% e ¢ ¥ » 12. Zona de Proteccion

Red Verde Urbana:
Proximidad a dos sistemas de la red Verde Urbana: Panecillo y ribera del Rio Machangara

Actualmente el conjunto de la piscina se encuentra desconectado de estos circuitos
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DIAGNOSTICO URBANO- RED VERDE URBANA
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@ Punto de Intervencion - Piscinas El Sena
. Panecillo
. Policia Militar
. Colegio Abdon Calderon
U.E. Angel del la Guarda
Recoleta
. Hogar del nifio S. Vicente de Paul
. Ministerio de Defensa
. Colegio San Diego
9. Convento del Buen Pastor
v’ k 10. CONQUITO
J A Teoet S s - o 11. M.I.C.
Y insoso B el LA e
, #& . £
& B N o 3 y 14. Teatro Mexico
~ 4 ) 15. Cumanda

DIAGNOSTICO URBANO - HITOS
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@ Punto de Intervencién - Piscinas El Sena
El Sena

. Recoleta

. Sin Nombre

Santa Ana

. Dos Puentes

. Panecillo

. San Sebastian

. San Diego

. La Victoria
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Uso Predominante
San Sebastian
Vivienda 145hab/ha

Uso Predominante
La Recoleta, Adm/
Institucional.

Franja de proteccion
Machangara

Actividades @

@ Punto de Intervencién - Piscinas El Sena
Situacion actual

Barrios 1.San Sebastian, 2. El Sena, 3. Recolela,
4, Sin nombre

*Actividad Comercial

@i comercio a Gran Escala
Mercados y Centros comerciales

?gCnmaﬂ:iu General
=t Comercio Tradicional

'Comaﬂ:in Vinculado al Turismo

*Actividad Administrativa
1 Administracion Publica / Militar

.Admimstracio‘n Privada

*Actividad Educativa
Mcoiegios

M suarderias

* Actividad Social

\3‘ Servicio Social
.Actividades Asociativas
1 salud

# Cultural
Museos/ Teatros

BReligioso
W vivienda
.Activldad Deportiva

QParques
Recreativos, Plazas, Areas Verdes Protegidas

.Industria
.Repamcir}n de Vehiculos

.Parqueaderas
. Desocupado

DIAGNOSTICO URBANO- USOS DE SUELO EN PB
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DENSIDAD DE POBLACION

Situacion actual

Hab /ha

= = | imite Area de estudio
<50
50-100
100-200

200- 300
300-400
>400

=

S
~
'{a
irad
”
73

Parroquia y Barrio-  Superficie densidad
Sector (Ha) hab/ha

CENTRO HISTORICO

GONZALEZ SUAREZ 57,68 71,7
SAN ROQUE 22,28 214
LA LOMA 33,14 150,9
LA MERCED 11,48 75,8
LA RECOLETA 23,72 29,4
LA SENA 26,1 62,9
LATOLA 17,4 182,4
LA VICTORIA 19,1 192,2
PANECILLO 77,69 61,3
SAN BLAS 23,67 152,7
SAN DIEGO 18,35 124,5
SAN MARCOS 16,79 119,6
SAN SEBASTIAN 27,38 144,7

374,78 113,01

El barrio de El Sena, tiene una densidad poblacional
muy baja, tanto porque tiene superficies de areas
protegidas en su limite, como por la presencia de
actividades administrativas e institucionales.

Existe una proximidad a zonas con mayores
densidades como San Sebastian y el barrio 5 de
Junio.

DENSIDAD DE POBLACION

mayo 2015
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Desarticulacion del conjunto de la Piscina de El Sena con los barrios aledaios.

Potencial articulacién al Barrio 5 de Junio y al barrio de San Sebastian.
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El recinto militar no se encuentra articulado territorialmente, funciona como una gran
manzana impermeable.
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O Punto de Intervencién - Piscinas El Sena

wes Corredor Sur Oriental

= Corredor Trolebus
. P18 Jefferson Perez
. P19 Recoleta NS
. P20 Recoleta SN

Lineas bus Convencionales

DIAGNOSTICO URBANO- ACCESIBILIDAD TRANSPORTE PUBLICO
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CONCLUSIONES:

Accesibilidad:
El corredor de transporte publico de El Trole sirve adecuadamente al equipamiento.

La accesibilidad peatonal es limitada y de gran complejidad tanto por la pendiente como por
su implantacién dentro de un conjunto militar.

Las circulaciones peatonales son estrechas, se carece de un sistema de accesibilidad universal
al equipamiento.

Al tener una Unica entrada y salida, compartida para el equipamiento escolar y el batallén, el
impacto del transporte escolar, y transporte privado es muy alto, la calle de acceso es de flujo
intenso, sobre todo en horas pico.
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Conexion hacia rio

£

gy

Conexion hacia‘barrio San Sebastian

PROPUESTA URBANA . recomendaciones

Estrategias Urbanas Generales

Generar un circuito de accesibilidad
universal desde la calle Angel Polibio
Chavez.

Se reconocen y se plantean a nivel de
plan masa dos articulaciones, la una
hacia el Sur hacia el barrio 5 de Junio
y una conexion hacia el
noroccidente, concretamente hacia

el barrio de San Sebastian.

Se propone a nivel de plan masa, una
reorganizacion del sistema de
estacionamientos internos del
instalaciones  del

Ministerio de Defensa.

conjunto de

Se propone recuperar el circuito de
conexion hacia el Rio Machangara.

mayo 2015
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1928

DIAGNOSTICO ARQUITECTONICO
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BLOQUE PRINCIPAL: TORRES, PISCINAS
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BLOQUE PRINCIPAL: TORRES, PISCINAS
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AREA CENTRAL: PISCINAY CAMBIADORES




COMEDOR DE TROPA: LEVANTAMIENTO, ESTADO DE EDIFICACION
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octubre 2023
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Maria José Freire .
11 de diciembre de 2021- &

— en Chimbacalle.

Vd

s e I’ Nicolas Reyes Morales
3 de diciembre de 2022 - @

18 de mayo de 2021- Q@
La nostalgia revive las piscinas del Sena

4> Laury Beat -
11 de abril de 2020 - @
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Imagenes del internet - varios afnos



PROPUESTA URBANO ARQUITECTONICA

mayo 2015
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PROPUESTA URBANO ARQUITECTONICA
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IMAGENES PERSPECTICAS DEL CONJUNTO DESDE EL ORIENTE - PANECILLO
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CORTE FACHADA ESTE

PROPUESTA URBANO ARQUITECTONICA

mayo 2015
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PERFIL ACTUAL
DE LA CONSTRUCCION- e 47
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£

CORREDOR
LIMP!

PROPUESTA URBANO ARQUITECTONICA
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AREA DE JUEGOS |INBAN -

TILED coN BoSQUETE DE
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2ANO DE INGRESO
VERADE SOBRE LOoSA
QUE cUBRE A2 ARFAS
DE SEANVICI0S TE PISCina

PROPUESTA URBANO ARQUITECTONICA
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CALDERA ANTISMA  ETIBC A Bl DA - WA RECOLET

CORTE FACHADA NORTE
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DES O SAYICISS TE FIEcing

VISTAS PERSPECTICAS DEL PATIO DE INGRESO A LAS PISCINAS DEL SENA

PROPUESTA URBANO ARQUITECTONICA
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APROVECHAMIENTO DE FOSA DE PISCINA
PANELES SOLARES PARA
CALENTAMIENTO DE AGUA DE PISCINA mﬂf&m ARENERO DE JUEGOS

CUBIERTA DE VIDRIO LAMINADO

CLARABOYAS PARA ILUMINACION
DE PASILLOS

PATIO DE EXPOSICIONES

ELEMENTOS RESTAURADOS

COMO ESCULTURAS PARA EXHIBICION
CLARABOYA / VENTILACION

PERGOLAS AREA EXTERIOR

CELOSIA DE ALUMINIO
i PARA VENTILACION CRUZADA

RECUPERACION DE ACABADO 2 3
ORIGINAL DE PIEDRA
- RETIRO DE ENLUCIDO.

VENTANAS ENTRONERADAS PARA i
VENTILACION E ILUMINACION |

PROPUESTA ARQUITECTONICA
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CUADRO DE AREAS Y PRESUPESTO GENERAL

mayo 2015
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RESUMEN PRESUPUESTO REFERENCIAL

CUADRO DE AREAS
AREA BRUTA ARQUITECTURA 1.200.479,29
TOTAL DE AREAS EXTERIORES PROYECTO ESTRUCTURAL 706.329,12
DETALLE CONSTRUCCION (m?) PROYECTO HIDROSANITARIO 203.654,36
(m?) PROYECTO ELECTRICO 167.213,82
PROYECTO ELECTRONICO 71.742,04
TALUDES VERDES EXTERIORES 1.348.89 PROYECTO DE VENTILACION MECANICA 26.388,86
TOTALSIN I.V.A. 2.375.807,49
AREA VERDE 364.46 I.V.A. 12% 285.096,90
TOTAL 2.660.904,39
MUROS DE CONTENCION 120.79
CIRCULACION VERTICAL ABIERTA
302.37 i
[RAMPAS Y GRADAS EXTERIORES] Actualizado a febrero del 2016
CIRCULACION HORIZONTAL ABIERTA 448.52
AREAS EXTERIORES CON PISO DURO 348.50
ESTACIONAMIENTOS EXTERIORES 1.036.44
PISCINA EXTERIOR 150.16
JUEGOS INFANTILES 249.37
CONSTRUCCION NUEVA EN SUBSUELO 966.34
CONSTRUCCCION NUEVA EN PLANTA BAJA 204.64
EDIFICACION ANTIGUA INTERVENIDA 175.00
AREA TOTAL 1.345.98 4.369.50
AREA DE TERRENO INTERVENIDA 4.915.32
AREA DE VIA PUBLICA INTERVENIDA 1.930.63
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ANALISIS PRELIMINAR DE LA VIABILIDAD DEL SITIO

INTERESES DEL ENTORNO LOCAL

Cuadro No.2 Estimacion de Poblaciéon Estudiantil Potencialmente Beneficiada por Ia
Rehabilitacion del Sena
Nombre de | Barrio Tipo de | No de | Jornadas Entrevistados | Grados
la unidad Estudiantes Si/No
Institucion educativa
Comil No.10 | El Sena Publica - | 1700 Escuela: Mayor De 1ro a
Militar Matutina | Sanchez 8vo
Colegio: Basica
Matutina y
Vespertina
Angel de la | LaRecoleta | Privada 1320 Matutina Hilda Incial-
Guarda Religiosa: 58 Aguinsaca 10mo
usd mensual Basica
Hogar  de | La Recoleta | Privada; 70 Total Todo el | Paulina
nifilos  San subvencién 45; con posi- | dia Inapanta
Vicente de bilidad uso
Paul
Colegio La Recoleta | Fiscomisional: | 600 Matutina Paulina Vasco | 8vo B -
Maria 49,2 3ro
Nazareth Bach.
Casa Hogar | La Recoleta | Privado: 70 Total Todo el | Enfermeras
Catalina L. Pensidn 40 Con | dia
Variable posibilidades
de uso
Escuela 10| San Fiscal 1480 Matutinay | Ivdn Tobar — | Inicial a
de Agosto Sebastian Vespertina | Rector 1ro
Bach.
Reina de | San Fiscal 600 Matutina No(Dato
Quito Sebastian aproximado)
Rocafuerte | San Fiscal 200 Matutina No(Dato
Sebastian aproximado)
Alejandro San Fiscal 700 Matutina | No(Dato
Cardenas Sebastian aproximado)
Unidad Chimbacalle | Privada; 66 | 1500 Jornada Sofia 1ro
Educativa usd Matutina Calvopifia basica a
Pérez mensuales 3ro
Pallares Bach.
Escuela Chimbacalle | Privada; 60,5 | 156 Matutina Sor Maria | 1ro -
Santa Benedicta Séptimo
Teresita
Colegio Chimbacalle | Fiscal 3000 Matutina - | Marco Garcia | 8vo- 3ro
Humanistico Vespertino Bach.
Quito

Fuente: Entrevista en Anexo; Elaboracion propia

La poblacién estudiantil, incluyendo la
poblacién de adultos mayores del
Hogar Catalina L., desde la etapa inicial
hasta el tercero de Bachillerato, de las
escuelas y colegios mds cercanos a las
Piscinas, es de aproximadamente
10341 estudiantes, tal como se puede
observar en el

Cuadro No.2, distribuida en términos
relativamente homogénea entre la
mafana y la tarde. 9650 sin lero de
basica

mayo 2015

Vd

REHABILITACION PISCINA DEL SENA



Cuadro No. 3
Bloque curricular de Educacidn Fisica. Movimientos Naturales
Nivel Destrezas con criterios de desempeiio
1ro Bésico No hay destrezas a desarrollar LN
2do Basico Jugar y flotar en diferentes espacios acudticos y compartir sus vivencias. §
3ro Basico Jugar con movimientos coordinados e intencionales, con diferentes o
ritmos, flotar en diferentes espacios acudticos y compartir sus vivencias %
4to Basico Aplicar juegos en el agua con técnicas para movimientos de piernas, €
brazos, respiracién. Nadar con las primeras técnicas, Jugar y flotar en En términos generales, a partir de las entrevistas realizadas, se puede observar los siguientes
diferentes espacios acudticos, y compartir sus vivencias patrones en relacién al desarrollo del proyecto:
5to Basico Jugar y nadar con técnicas para movimientos de piernas, brazos,

. Existe un interés generalizado en la rehabilitaciéon de la Piscina del

respiracion en diferentes espacios acuaticos, y compartir sus experiencias . Sena
— de aprendizaje Una vez informados sobre la iniciativa gran parte de los entrevistados manifiestan
6to Basico Practicar diferentes saltos para ingresar al agua. Comprender y practicar conocer esfuerzos desarrollados en el pasado para lograr este propésito®.

los fundamentos técnicos basicos del estilo crol

Entre los aspectos mas importantes son las gestiones desarrolladas principalmente por

7mo Basico Demostrar las diferentes posibilidades de ingresar al agua y ejecutar L, ) i . . o
. o . . el comité pro mejoras del barrio 5 de junio para mejorar accesibilidad al sector de la
saltos y clavados. Aplicar los fundamentos técnicos bésicos del estilo crol i I i i
o libre recoleta, a través de la rehabilitacion de un sendero desde el rio Machéngara hasta el
8vo Basico Comprendery practicar las técnicas de nataciéon de los estilos crol y . Panecillo.
espalda, mediante la utilizacién de juegos. Por otro lado existe expectativas e interés en la posibilidad de tener un espacio para L
9no Basico Reconocer, participar y cooperar en la ejecucién de juegos en el agua, la ﬂ
aplicando los estilos aprendidos. Comprender y practicar los practica deportiva por parte de todas las instituciones educativas o por parte de las
fundamentos basicos de las técnicas de natacion del estilo pecho.
Practicar diversas técnicas para las zambullidas y los clavados desde instituciones de los alrededores: el batallén de policia militar’, el hogar de nifios y
diferentes alturas. de
10mo Basico Comprender y practicar las técnicas natatorias del estilo mariposa y LS
ejecutar juegos en el agua. Experimentar diversas técnicas para las También se recalca sobre el potencial turistico, y la posibilidad y expectativa de ir
zambullidas y los clavados desde diferentes alturas. generando una dindmica de activacidn de este sitio neuralgico de la ciudad, como
1ro Bachiller Participar y cooperar en la ejecucion de juegos en el agua aplicados a las punto de encuentro entre los barrios del sur y del centro de la urbe. La Secretaria de
técnicas de natacion. Demostrar las técnicas de natacion de Deportes del Municipio estuvo muy interesada en activarlos conjuntamente con el

los diferentes estilos: crol y espalda. Ejecutar formas de

. sendero ecoldgico El Panecillo — Machangara.
clavados y zambullidas desde diferentes alturas. & &

- — " = - - Un aspecto crucial es la historia del sitio relacionada con el agua, los ojos de agua
2do Bachiller Participar y cooperar en la ejecucion de juegos en el agua, aplicados

alas técnicas de natacion. Demostrar el estilo pecho o braza utilizando
las técnicas de natacién. Ejecutar formas de clavados, aumentando el
grado de dificultad y desde diferentes alturas.

todavia existentes en la zona, que bajan del Panecillo.

3ro Bachiller Aplicar pruebas fisicas conocidas. Ejecutar juegos en el agua, aplicando
las técnicas de natacidn conocidas. Demostrar las técnicas de natacion
en el estilo mariposa o delfin. Aplicar normas de higiene y seguridad
en las actividades acuaticas

Fuente: Ministerio de Educacion. http://educacion.gob.ec/curriculo-educacion-general-basica/
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En el taller realizado en el barrio 5 de Junio, los vecinos tenian amplio conocimiento del
convenio tripartito firmado en conjunto por el Miduvi, Midena, y el Municipio de Quito.



3.2 HACIA LA DEFINICION DE UN MODELO DE GESTION

Antes de definir el modelo de gestidn se debe recrear el concepto, o concepcidn a partir de la
cual se pretende rehabilitar un determinado bien patrimonial. Regresamos al concepto con el
que se partia conceptualmente: patrimonio es un “espejo en el que se mira y recrea la
comunidad”; a partir de ahi se puede partir para proponer una concepcién particular del sitio a
ser rehabilitado, con el dnimo de visualizar el proyecto de intervencién urbana que se
pretenderia poner al servicio comunitario con varios propdsitos simultdneos: recreacion,
reconstrucciéon tejido social, deporte, fortalecimiento de los proceso de lecto-aprendizaje,
atencion a adultos mayores, reactivacion de la memoria colectiva, entre otros.

Concepcion de las Piscinas del Sena

Bien Patrimonial que se activa para la recuperacion y potenciacion de la memoria colectiva, la
potenciacidn de los procesos de aprendizaje en la comunidad estudiantil a través de la
recreacion y el deporte acudtico, y el fortalecimiento del tejido social de los barrios y de los
vecinos del centro histérico de la ciudad.

Estos aspectos propios de la concepcion con la que se materializaria este patrimonio
rehabilitado, parten de las expectativas de tanto los actores institucionales como comunitarios
de este proyecto. La vision especifica de lo patrimonial inserto dindmicamente en la gestion
desde abajo del territorio esta presente en la voluntad de las entidades del estado central
Midena y Miduvi, el momento en que se ponen de acuerdo para ceder (Midena) para

rehabilitar (Miduvi) y poner al servicio de la comunidad (Municipio) este bien'®. Convenio en el
que participa el Municipio, precisamente como gobierno del territorio a nivel local; cuya
competencia exclusiva toca los tres aspectos de la concepcion con la que se trabajaria el bien
patrimonial, su competencia en asuntos de patrimonio, en asuntos de deporte recreativo y de
cultura. Finalmente estd la comunidad que aspira a la recuperacidn de un espacio publico para
el encuentro, para el esparcimiento, para la activacién de una economia local®, y la de las
instituciones educativas, centros de atencidn al menor y al adulto mayor, que aspiran al acceso
a un espacio de recreacion ensefianza aprendizaje, rehabilitacidon que permitirian la
potenciacién de una serie de procesos en los nifios, jévenes y adultos mayores del sector?..

A partir de esta concepcién, definida colectivamente y afinada en el taller comunitario en el
barrio 5 de junio (Ver anexo), se ha definido criterios de gestion a través de los cuales se pueda
evaluar las diferentes alternativas de gestidon que se estudie, de tal manera de elegir la mas
adecuada y 6ptima en funcidn de dichos criterios y concepcién del proyecto.

A continuacion se describen los distintos escenarios de gestion posibles.

Descripcion de las diferentes modalidades de gestion alternativas

Se han concebido al menos tres escenarios de gestién (modalidades de gestion) que
se

describen a continuacion.
o Ejecucion privada
o Ejecucidn por parte de una entidad publica??
" Cogestion publica al servicio de la comunidad; base predio municipal o
estatal.

o Asociacion con posibilidades de cogestion; predio bien barrial: 5 de junio.
Posible figura fiducia.
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