
 

ACTA RESOLUTIVA DE LA SESIÓN No. 027 EXTRAORDINARIA  

DE LA COMISIÓN DE SALUD 
 

En el Distrito Metropolitano de Quito, siendo las 16h06 del 18 de junio de 2020 conforme 

la convocatoria No. 027 del mismo año, se lleva a cabo de manera virtual por medio de 

la plataforma tecnológica "Teams" la sesión extraordinaria de la Comisión de Salud, 

presidida por la Concejala Brith Vaca. 
 

Por disposición de la señora Presidenta de la Comisión, se procede a constatar el quórum 

reglamentario en la sala, el mismo que se encuentra conformado por los siguientes 

concejales: Brith Vaca y Juan Manuel Carrión, de conformidad con el siguiente detalle:    
 

Registro de Asistencia – Inicio Sesión   

Integrante Comisión Presente Ausente 

Brith Vaca Chicaiza 1  

Analía Ledesma García    1 

Juan Manuel Carrión 1  

TOTAL 2 1 
 

Además, se registra la presencia de los siguientes funcionarios: Viviana Tapia, delegada 

de Procuraduría Metropolitana; Damaris Ortiz, Secretaria del Concejo (e); Javier Madera, 

funcionario de la Secretaría de Inclusión Social; Fanny Reyes y Eugenio Campoverde, 

asesores del despacho del concejal Juan Manuel Carrión; Elvis Herrera asesor del 

despacho de la concejala Analía Ledesma; y, Rogelio Valencia y Fabián Oña, asesores del 

despacho de la concejala Brith Vaca. 
 

Como invitados asisten: Dr. Fernando Cornejo León, Director Posgrado Psiquiatría - 

Universidad UTE; Orientador Familiar; Ángel Valencia Macías, Sr. Ronny Cabezas 

Cisneros, Promotor Proyecto “Salva Una Vida”; Psic. María Soledad Vargas, Docente 

Universidad Central del Ecuador; Dra. Nancy Calero Unidad de Psiquiatría Hospital 

Pablo Arturo Suárez. 
 

La Concejala Brith Vaca, presidenta de la Comisión; solicita verificar la presencia de los 

funcionarios e invitados convocados. 

Secretaría de la Comisión; procede con lo solicitado. 

Paúl Carvajal, delegado de la Secretaría General del Concejo Metropolitano de Quito, 

constata que existe el quórum legal y reglamentario y procede a dar lectura al orden del 

día, el mismo que se detalla a continuación: 
 

1. Conocimiento de planteamientos con el fin de abordar la temática de Salud 

Mental en el Distrito Metropolitano de Quito. 
 

La Concejala Brith Vaca, presidenta de la Comisión; solicita se proceda con la respectiva 

votación, para la aprobación del orden del día, la cual arroja los siguientes resultados: 



 

 

DESARROLLO DE LA SESIÓN 

Primer punto del orden del día: Conocimiento de planteamientos con el fin de abordar 

la temática de Salud Mental en el Distrito Metropolitano de Quito.  

La Concejala Brith Vaca, presidenta de la Comisión, consulta si puede participar Pamela 

Quishpe representante de Warmi Pichncha. 

Concejal Juan Manuel Carrión; manifiesta que hay que respetar procedimiento y se 

podría programar para otra sesión. 

La Concejala Brith Vaca, presidenta de la Comisión, señala que el tema mental es muy 

importante conocer desde la práctica, cómo se lo ve y cómo aportar en esta contingencia. 

Cómo lo viven los niños, adultos mayores sus afectaciones y qué tipo de trastornos hay 

por el encierro. Se debe impulsar una normativa para el tema.  

Dr. Fernando Cornejo León, Director Posgrado Psiquiatría - Universidad UTE; realiza 

un contexto de salud mental a nivel mundial. El enfoque es un momento de catástrofe 

con tres momentos adaptativo, post traumático y la prevención. Comenta además que 

en los procesos se deben integrar más entidades. Indica que existía programas con 150 

indicadores. 

Concejal Juan Manuel Carrión; observa sobre la línea base y comenta que en la normativa 

es complicado que no se cuente el tema de salud mental. 

Dra. Nancy Calero Unidad de Psiquiatría Hospital Pablo Arturo Suárez; indica que no 

hay legislación, realizar mayor prevención asó como incremento de profesionales. 

La Concejala Brith Vaca, presidenta de la Comisión, manifiesta que existe un estigma 

sobre la siquiatría y comenta que los preventores podrían ayudar. 

Ángel Fernando Valencia Macías; realiza una introducción sobre la familia. Realiza 

apreciaciones sobre inteligencia emocional y propone que se dé cátedra para lo cual 

explica posible temario. 

Psic. María Soledad Vargas, Docente Universidad Central del Ecuador; indica cómo está 

la salud mental en la población. La crisis sanitaria debeló que el mundo no estuvo 

REGISTRO DE VOTACIÓN 

INTEGRANTES  

COMISIÓN 

A 

FAVOR 

EN 

CONTRA 

AUSENTE BLANCO  ABSTENCIÓN 

Brith Vaca  Chicaiza 1     

Analía Ledesma 

García   

 
 1   

Juan Manuel Carrión 1     

TOTAL 2 0 1 0 0 



 

preparado. Señala que el 911 ha incrementado llamadas de violencia intrafamiliar. 

Comenta sobre propuesta dentro de los espacios de sicología para fortalecer plataformas 

con estudiantes de últimos niveles. La sicología y educomunicación se volvieron más 

importantes.  

Sr. Ronny Cabezas Cisneros, Promotor Proyecto “Salva Una Vida”; indica que es en la 

familia donde nace la salud mental. Explica datos de conflictos familiares en crisis y 

comenta sobre el proyecto y programas que deben generarse. 

Siendo las 18:02, con autorización de la Concejala Brith Vaca, Presidenta de la Comisión 

de Salud, sin tener más puntos que tratar se clausura la Sesión. 

REGISTRO DE ASISTENCIA – FINALIZACIÓN SESIÓN 

INTEGRANTE COMISIÓN PRESENTE AUSENTE 

Brith Vaca Chicaiza 1  

Analía Ledesma García    1 

Juan Manuel Carrión 1  

TOTAL 2 1 
 

Para constancia, firma la Presidenta de la Comisión de Salud y la señora Secretaria 

General del Concejo Metropolitano de Quito (E). 

 

 

 

 

 

Dra. Brith Vaca Chicaiza     Abg. Damaris Ortiz Pasuy 

PRESIDENTA DE LA COMISIÓN  SECRETARIA GENERAL DEL CONCEJO 

DE SALUD                     METROPOLITANO DE QUITO (E) 

 

REGISTRO DE ASISTENCIA – RESUMEN SESIÓN 

INTEGRANTE COMISIÓN PRESENTE AUSENTE 

Brith Vaca Chicaiza 1   

Analía Ledesma García    1  
Juan Manuel Carrión 1    

TOTAL 2 1 
 

Acción: Responsable:  Unidad: Fecha: Sumilla 

Elaborado por: Paúl Carvajal SCTF 2020-07-21  
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