
Quito, 26 de febrero del 2019 

Señores 

MUNICIPIO DE QUITO 

Querida Comisión de Igualdad, Género e Inclusión Social 

• En su Despacho.- 

CARTA DE RESPALDO 

Radio Púrpura emerge en el año 2015 de la mano de Universidad Púrpura como un proyecto 
educomunicacional con la base estudiantil de la Facultad de Comunicación Social de la 
Universidad Central del Ecuador, con el objetivo de erradicar las distintas manifestaciones de 
violencia desde un enfoque de género y a favor de las diversidades sexo genéricas y de los 
grupos vulnerables a través de la difusión y concientización de los derechos civiles de los 
individuos, consagrados en la Constitución del Ecuador y que bien pueden ser resumidos en 
los principios de Igualdad y No Discriminación. 

Radio Púrpura opera en concientizar sobre la naturalización de las distintas manifestaciones 
de la violencia y discriminación de grupos vulnerables para la construcción de una ciudadanía 
responsable y en contextos equitativos. Por estas razones y siguiendo nuestros objetivos 
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	postulamos a la licenciada Mayra Alejandra Tandazo Chuchuca para el premio Manuela 
Espejo 2019, por las siguientes razones: 

Mayra Tandazo es la directora del programa cultural Mamá Universitaria, el objetivo de esta 
carta es poner a su consideración el proyecto que está dentro de este programa: Espacios de 
Reconocimiento en la UCE Sala Kaipimi Kani-"Aquí Estamos" la primera sala de 
apoyo a la lactancia en la Universidad Central del Ecuador impulsada para reconocer el 
derecho a la educación, a la lactancia materna y el derecho al apego maternal y paternal. 

Celular: 099 909 0100 
Facebook: @RadioPurpuraEc 
Correo:  radiopurpura2015@gmail.com  
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Mayra Tandazo fue mamá cuando cursaba el séptimo semestre en la Facultad de 
Comunicación Social de la UCE: "mi mamá me ayudaba con mi niño, me levantaba a las 3 
am a realizar tareas de la universidad, a las 5 am estaba lista extrayendo mi leche para mi 
bebé y a las 7 am estaba ya en la U en clases. Cuando estaba en la U mis senos comenzaban 
a llenarse y la leche a regarse, recibía las clases con el sostén y la blusa mojada, me extraía 
la leche en el baño de la facultad, que no es un lugar adecuado, o en el aula de clases 
cuando todos salían. Había ocasiones que no tenía con quién dejar a mi niño y me tocaba 
llevarlo. Me di cuenta que no había un lugar adecuado donde cambiar el pañal o que mi niño 
esté cómodo, mientras yo recibía mis clases, mi pareja muchas veces estuvo con mi bebé 
afuera de mi aula en el filo de los pasillos". 

• 
Todo esto, más experiencias de compañeras madres que llegaban a sus clases con su guagua 
cargado y les cerraban la puerta, llevaron a Mayra como madre universitaria a construir y 
autogestionar la primera sala de apoyo a la lactancia con el objetivo de que las mujeres no 
renuncien a su educación y no renuncien a su lactancia. 

La Universidad Central del Ecuador cuenta con una población estudiantil superior a cuarenta 
mil estudiantes (40 000) de los cuales más del 60% son mujeres. Según la campaña 
"Violencia Oculta" del colectivo Luna Roja, el 42% de las estudiantes se ven obligadas a 
abandonar sus estudios por maternidad. En la Universidad Central no han levantado datos 
oficiales sobre este hecho; más aún no se ha visibilizado esta realidad de las y los estudiantes, 
por lo cual no presta las condiciones necesarias para que madres y padres estudiantes puedan 
construir espacios de convivencia con sus hijos. 

Estos antecedentes nos permiten como Radio Púrpura postular al premio a Mayra ya que ella 
con la implementación de la sala pone en coyuntura la problemática y reconoce los derechos 

• de madres y padres estudiantes, su derecho a la educación, al apego maternal y paternal, a la 
libre lactancia y a contar con un reglamento de maternidad y paternidad en el Estatuto 
Universitario. 

El proceso no fue fácil desde el año 2017 logra hacer un mural llamado "Amamantar con 
libertad" dentro de la facultad, para a través del arte concientizar sobre la importancia de la 
lactancia materna, producir un programa radial "Radio Revista Mamá Universitaria" para 
conocer las historias de madres estudiantes. A través de este medio logra formar una red y 
organizar a madres y padres estudiantes para presentar una alternativa que disminuya la 
deserción de las estudiantes universitarias por lo que en primer lugar realiza encuentros sobre 
el tema de maternidad y paternidad dentro de las instalaciones de la universidad. 

Celular: 099 909 0100 
Facebook: @RadioPurpuraEc 
Correo: radiopurpura2015@gmail.com  
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Para luego hacer la campaña de donación masiva "Guagua Shower" que se realizó en el 
patio de la facultad para la implementación de la sala, con total autogestión el 25 de enero del 
2018 inaugura la primera sala de apoyo a la lactancia en la Facultad de Comunicación Social 
de la Universidad Central del Ecuador con la finalidad de brindar una solución integral a 
niños y niñas de O a 3 años. 

Mayra ha logrado mantener la sala con autogestión y empoderando a madres estudiantes a 
través de talleres vacacionales "Kaipimi Kani- Maternidades Activas". La sala ha cumplido 
nuevos objetivos como permitir que madres y padres estudien mientras pueden hacer dormir 
a su guagua en la cuna, refrigerar la leche materna para que no se dañe, asesorar a madres en 

• período de lactancia a través de alianzas con el Ministerio de Salud Pública y doulas 
profesionales. Que madres y padres se turnen el cuidado de la niña o niño y puedan estudiar. 

Con estos antecedentes y situación presentada, postulamos como Radio Púrpura a Mayra 
Tandazo quien dirigiendo este proyecto y siendo una madre universitaria en noviembre del 
2018, logra graduarse como Comunicadora Social, este reconocimiento permite a Mayra 
juntar nuevos aliados para seguir empoderando a madres universitarias para que luchen por 
sus derechos dentro de la educación superior ya que nos permite pensar en un grupo 
vulnerable, que todos en comunidad deberíamos apoyar para que no renuncien a sus sueños. 
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Nota: Adjunto los contactos de la postulada 

Mayra Alejandra Tandazo Chuchuca 
mayratandazo2305auitiail.coni  
0984957330 

Celular:  099 909 0100 
Facebook: @RadioPurpuraEc 
Correo:  radiopurpura2015@gmail.com  
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REPÚBLICA DEL ECUADOR 
DIRECCIÓN GENERAL DE REGISTRO CIVIL, 
IDENTIFICACIÓN Y CEDULACIÓN 

CÉDULA DE 	 N. 172497060-1 
CIUDADANÍA 

APELLIDOS Y NOMBRES 
LOZADA HIDALGO 
WENDY ESTEFANIA 

LUGAR DE NACIMIENTO 
PICHINCHA 
QUITO 
SAN BLAS 

FECHA DE NACIMIENTO 1994-07-21 
NACIONALIDAD ECUATORIANA 

SEXO F 

ESTADO CIV11 SOLTERA 

VI IIIili 11111111 

INSTRUCCIÓN 	 PROFESIÓN / OCUPACIÓN 
BACHILLERATO 	BACH. CC  SOCIALES 

APELLIDOS Y NOMBRES DEL PADRE 
LOZADA TORRES WILSON RAMIRO 

APELLIDOS Y NOMBRES DE LA MADRE 
HIDALGO VILANA MARCIA RUBI 

LUGAR Y FECHA DE EXPEDICIÓN 
QUITO 
2013-01-26 

FECHA DE EXPIRACIÓN 
2023-01-26 
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*ESPECIALIZACIÓN 

Estratégica en medios sociales. 
Desarrollo de contenido web. 
Gestión de proyectos. 
Recursiva en utilizar plataformas 
comunicacionates. 
Liderar equipos de trabajo. 

¿PORQUÉ ME VAS 

A RECORDAR? 

Espiritu creativo. 
Confiable y profesional. 
Integrante de equipos misioneros y 
voluntariados. 
Integrante del ballet folclórico 
Andino-Facso. 
Entusiasta (Se me hacen hoyitos en 

• las mejillas cuando sonrió). 

CONTACTOS 

Telf. 022730-970 
Cel. 0984957330 
E: mayratandazo2305@gmail.com  
Dirección: Solanda, Ajavi y José 
Maria Alemán. S16-37 

111  facebook.com/MayraAlejandra  

REFERENCIAS 
DIRECTOR-RADIO CASA DE LA CULTURA 

ECUATORIANA 
Patricio Alvaro Silva-0994109275 

SUBDECANA-FACSO 
Ximena Grijalva - 0984069451 

2509089 ext 103 

COMUNICADOR-INSTITUTO METROPOLITANO 
DE PATRIMONIO 

Francis Mieles- 0987173917 

MAYRA TANDAZO 
EDUCOMUNICADORA 
1726543653 
26 AÑOS 
QUITO 

TE INVITO A CONOCERME 

HHola! soy Mayra y soy una Educomunicadora y desde una perspectiva estratégic. 
la comunicación para la educación. Pongo a disposición mis capacidades en dise• 

ejecución de proyectos con la esencia del arte, la cultura y la comunicación. Mi 
habilidades para desarrollar propuestas comunicacionates y potenciar el impactc 

contenidos educativos, artísticos y culturales. 

EXPERIENCIA 

EDUCOMUNICA (2016) 

Coordinación del Proyecto 'Comunicación Estratégica para la Educación 

COMBLESCO (2017) 

TeIf. 02-245-6260 Ext. 108 
www.comblesco.com  

Monitoreo de Medios de Comunicación 
Clipping de Noticias (Cobertura Nacional) 

RADIO CASA DE LA CULTURA (2018) 
WW.RADIOCCE.COM  

Productora y Locutora 

Radio Revista Mamá Universitaria 
@MaméUniversitaria1 

GESTORA PRIMERA SALA DE APOYO A LA LACTANCIA UCE (2018) 

MENCIÓN HONORÍFICA EN LA CATEGORÍA LIDERAZGO Y DERECHOS 
HUMANOS (PREMIO NACIONAL DE JUVENTUDES ORGANIZADO POR LA 
SETEJU, 2018). 

EDUCACIÓN 

LICENCIATURA EN COMUNICACIÓN SOCIAL CON ÉNFASIS EN 
EDUCOMUNICACIÓN 

Universidad Central del Ecuador 
Facultad de Comunicación Social 

FORMACIÓN 

CURSO EN COMUNICACIÓN POLÍTICA 

FACULTAD DE COMUNICACIÓN SOCIAL 1 SEPT 2016- ENE 2017 

TALLER- "DEFENSORÍA DEL PUEBLO EDUCANDO EN DERECHOS 
HUMANOS" 

DEFENSORÍA DEL PUEBLO I JUNIO 30 DEL 2017 

TALLER-"LIDERAZGO PARA LA EXCELENCIA" 

FUNDACIÓN DE LAS AMÉRICAS PARA EL DESARROLLO (FUDELA)I OCT 2018 
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NACIONALIDAD ECUATORIANA 
SEXO mujER  - 
FTEADOCIVIE CASADO 
JONATHAN JAVIER 
ROSALES AÑAZCO 

QUITO 
2[117-01-20 
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Contactos: 0984957330/ @mamauniversitarial9aornail.com/ @MamaUniversitarial 
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UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR 
FACULTAD DE COMUNICACIÓN SOCIAL 

1111  .21 NOV 2017 

Oficio Nro.396-FCS-SD-2017 

Quito, 21 de noviembre de 2017 

Magíster 

Dimitri Madrid 
Decano 

Facultad de Comunicación Social 

Presente 

Atento saludo, señor Decano: 

En atención al pedido presentado por la estudiante, Sra. Mayra Tandazo, Productora del 
Programa "Radio revista Mamá Universitaria" y siendo como Subdecana, la encargada de 

velar por el bienestar universitario, de acuerdo con lo dispuesto en el Estatuto vigente, me 
permito solicitarle la asignación de un espacio con acceso a un lavabo, para la ubicación del 
lactario dentro de nuestra Facultad. 

Agradezco su atención a mi pedido y me suscribo. 

Adj. Copia de la carta suscrita por la Sra. Mayra Tandazo. 
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rdinadora Proyecto Mamá Univer 

Bolivia 0e7- 132 y Eustorgio Salgado • Telfs.: 2509088 2509089 2522170 — Telefax: 2568669 
Casilla 17-01-1456. vivav.facsouce.info  . Quito 

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR 
FACULTAD DE COMUNICACIÓN SOCIAL 

Oficio N ro.120-FCS-SD-2018 
Quito, 03 de abril de 2018 

Señores 
Comunidad Universitaria 
Universidad Central del Ecuador 
Presentes 

110 	Atento saludo, estimados señores: 

Por medio del presente, me permito poner en su conocimiento lo siguiente: 

La Universidad Central del Ecuador cuenta con una población estudiantil superior a 
cuarenta mil estudiantes (40 000) de los cuales más del 60% son mujeres. Según la 
campaña "Violencia Oculta" del colectivo Luna Roja, el 42% de las estudiantes se ven 
obligadas a abandonar sus estudios por maternidad. En la Universidad Central no han 
levantado datos oficiales sobre este hecho; más aún no se ha visibilizado esta realidad de 
los y las estudiantes, por lo cual no presta las condiciones necesarias para que madres y 
padres estudiantes puedan construir espacios de convivencia con sus hijos. 

Estos antecedentes nos permiten buscar primero un reconocimiento a nuestros derechos 
como madres y padres, nuestro derecho a la educación, al apego maternal y paternal, a la 
libre lactancia y contar con un reglamento de maternidad y paternidad en el Estatuto 
Universitario, formar una red y organizarnos para presentar una alternativa que disminuya 
la deserción de las estudiantes universitarias por lo que proponemos el siguiente proyecto 
con la finalidad de brindar una solución integral a niños y niñas de O a 3 años. 

Con estos antecedentes y situación presentada, la Facultad de Comunicación Social y la 
Radio Revista Mamá Universitaria ponen a su consideración el Proyecto de espacios de 
reconocimiento en la UCE Sala Kaipimi Kani- "Aquí estamos" de ejecución 2017-2018, 
como guía de aplicación en cada una de sus Facultades y para lo cual remitimos un 
ejemplar del mencionado proyecto. 

Aprovecho la oportunidad para reiterarles mis sentimientos de consideración y estima. 
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Proyecto Mamá Universitaria 
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UNIVERSITARIA 

Entre Libros y Pañales en la Radio 

Coordinadora General: Mayra Tandazo 

mayratandazo2305@gmail.com  
@Mayra Alejandra 

2017-2018 

Facebook: @mamauniversitarial 
Whatsapp: 0984957330 
Corrcounamauniv ersitarialWigmail.com  

itter: 	NIUniversitaria 



HITOS 

Coloquio "Amamantar con Libertad" 

Visibilizar a través de la lactancia materna la defensa de los derechos, la 
invisibilización de la mujer madre dentro de espacios públicos como la 
universidad. 

Contenido: Se realiza el primer coloquio sobre maternidad en la Facultad de 
Comunicación Social poniendo en coyuntura el tema de madres y padres que 
estudian y que no son reconocidos por la educación superior, se lo realizo junto 
a varios colectivos internos como Luna Roja y colectivos externos como la Liga 
de Leche Ecuador. Donde varias madres se empoderaron de su situación y 
expresaron al público presente sus necesidades. 

Facebook: @mamauniversitarial 
Whatsapp: 0984957330 
Correo:mamauniversitarial9"egmaileom 
Twitter: 



• 
Mural "Amamantar con libertad" 

A través del arte visibilizar a madres estudiantes y concientizar no una 
inclusión, porque no podemos ser parte de lo que ya está, sino un 
reconocimiento que cree nuevas normas, nuevos espacios para todas las 
realidades estudiantiles de la comunidad universitaria. 

CONTENIDO: El mural lo realizó el grupo SUBLEVO GRAFITI del colectivo 
Luna Roja comenzaron el día del coloquio y finalizaron el 01 de Julio del 2017. 
Este mural se encuentra actualmente en la fachada de la sala de apoyo a la 
lactancia, cuando se realizó no sabíamos que la sala se iba a instalar ahí. Está 
en el subsuelo 1 de la Facultad de Comunicación Social a lado de la cafetería. 

Facebook: @mamauniversitarial 
Whatsapp: 0984957330 
Correo:mamauniversitaria 19(1gmail.com  
Twitter: qi'MUniversitaria 



Encuentro de Madres y Padres Universitarios 

Comenzamos a tener encuentros con madres y padres estudiantes de la 
Universidad Central del Ecuador mediante ello se pudo saber las problemáticas 
y necesidades y comenzamos a organizarnos. 

CONTENIDO: Se realizaron tres encuentros donde hubo asistencia no solo de 
madres, sino padres universitarios que exponían su vulneración dentro de la 
universidad, la necesidad de un centro de desarrollo infantil o de salas de 
apoyo a la lactancia. 

• 

SALA KAIPIMI KANI-AQUÍ ESTAMOS 

El Proyecto de espacios de reconocimiento en la UCE es un hijo de la Radio 
Revista Mamá Universitaria con las salas de apoyo a madres y padres en la 

• universidad pública. 

CONTENIDO: Kaipimi Kani- Aquí Estamos se llama la primera sala de apoyo a 
la lactancia de la Universidad Central del Ecuador, actualmente se encuentra 
en la Facultad de Comunicación Social en el subsuelo 1 a lado de la cafetería. 
Es un espacio que representa la conquista estudiantil autogestionado 
totalmente por mamás y papás universitarios. 

saitlaipimi Kaki 
Aquí estamos. 

Facebook: ®mamauniversitarial 
Whatsapp: 0984957330 
Correo:mamatiniversitarialgmaiLeom 
Twitter: @NIUniversitaria 



Hoy conocimos la sala de lactancia de la 
FACSO 	y quedé encantada! Es un lugar 
cómodo y acogedor  V  un obra hermosa de 
Mayrita, a quien felicito y a la vez agradezco 
por pensar en TODAS Y TODOS los padres 
y iradirs de la Facultad de Comunicación 
Scicial y dé toda la Universidad Central del 
Ecuador. Porque somos Madres pero también 
estudiantes  tgl(r,  #PorMásProyectosAsí 
#Padres&Madres #FACSO #UCE 

"Si usted es madre pues vaya a cuidar a su hijo, ya no venga nunca más a mi clase" 

Profesor de Propiedad Intelectual de la Carrera de Derecho 

En ocasiones las madres o los padres se ven en la necesidad de llevar a sus 
bebés a su facultad y no cuentan con los espacios mínimos para cambiar el 
pañal, dar de lactar a sus niños o hacerlos dormir por breves lapsos, siendo 
gradas o mesas de las aulas los lugares donde lo realizan. Estas son unas 
cuantas experiencias de madres y padres que tienen bebés en periodo de 
lactancia y que no tienen más alternativa que llevar a sus guaguas a la 
Universidad. Estas historias de vida me motivaron a construir la sala de apoyo 
a la lactancia y seguir empoderando a las y los estudiantes y a construir una en 
cada una de sus facultades. 

Facebook: @mamauniversitarial 
Whatsapp: 0984957330 
Correo:mamauniversitarialVdgmail.com 
Tm itter: ri-iNitrni‘ersitaria 
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o del Kr. Este año se amplió el monto de devolución por intemet. ECODOMAA 4 	definitivo en 20 días. ECUADOR REGIONAL-) 

U. Central implementa lactario para madres universitarias Comisión 
4E1 proyecto tiene por objetivo que ellas alimenten a sus bebés sin dejar los estudios. SOCIEDAD 4 	allana vía 
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Mennifer y su hila lessabette son usuarias de este espacio que ayuda a 
-O la sala de apoyo a la bctanco talplml Kant Aquí estamos) funciona desde enero ve este año n la Facultad de Comunicación Social (Fado). 	 madres estudiantes de las facultades de comuntraci&t, artes y psicología. 

gestando. Seriedad 
oxissualsosessaseasas 
,is• o 

Los adornos, peluches y libros 
en los rincones del espacio 
denominado 'Aquí estamos 
es el punto de encuentro de 
madres y padres de la Univer-
sidad Central del Ecuador 
(UCE), donde comparten con 
sus hijos. 

El sitio de la alma matar de 
Quito tiene seis metros cua-
drados y está pintado de colo-
res cálidos. Allí las madres 
tienen la facilidad de recolec-
tar la leche de sus pechos, 
cambiar los pañales a los be-
bés y alimentarlos. 

'No es una guarderfa, pero 
sf un lugar para que las muje-
res compartan pequeños ins-
tantes con sus hijos sin perder 

Mayra Tandazo, estudiante 
egresada de la Facultad de Co-
municación Social (Fumo). 

Su experiencia como ma-
dre y alumna la hizo sensibili-
zarse ante el teme y buscar al-
ternativas piara que cazas pro-
genitoras no abandonen los 
estudios, sino que combinen 
las dos actividades. 

Mayra fue la proponente 
de la iniciativa que tuvo el 
apoyo de las autoridades 
universitarias y se concretó 
con donaciones de los estu-
diantes, quienes entregaron 
desde la cuna hasta los ju-
guetes y cuentos que ador-
nan el sitio. 

Este es el primer espacio de 
este tipo en la universidad 
pública nacional. En las aulas 
de la UCE se forman 60.000 
alumnos de todo el país 

"Al conversar con otras pa-
dres nos dimos cuenta de que 

La conquista 
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COtlEra 105 rimes cha andares 
triantaro. 
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catión superior debfamoa re-
nunciar a nuestra labor de ser 
padres o madres y eso limi-
taba nuestra formación". 

Desde su experiencia ma-
terna vivió las Incomodidades 
de extraerse leche en los sani-
tarios o de esperar la salida de 
los compañeros para realizar 
este proceso. 

Mayra habló con represen-
tantee de la Pontificia Univer-
sidad Católica del Ecuador 
(PUCE), donde ya ',date un 
lugar similar, y allí conoció 
más en detalla el significado 
de esta sala y los requisitos 
que requerían para montarlo. 

Ella recibió el asesora-
miento del Ministerio de Sa-
lud Pública (MSP) Pera cum-
plir los parámetros exigidos y 
ser calificado como besarlo. 

"Lo más importante era el 
lavabo con los implementos 
de aseo y la refrigeradora que 

El lactario de la UCE 
está certificado por el 
Ministerio de Salud. 
El espacio Ile  •  a 
los 10 m2. 

tés de donaciones". 
Los martes y jueves, según 

un acuerdo establecido, las 
estudiantes de Pitzer College 
darán estimulación a los in-
fantes dentro de la sala. 

Además se espera que en 
este lugar se realicen pnicti-
cas preprofesionales con 
alumnas de Parvularia. 

Jennifer Valverde está en 
cuarto semestre y es una de 
las usuarias de la sala. Hasta 
allá llega todos los dial de 
clase acompañada de su hija 
que su a cumplir dos años. 

Con su novio Eduardo Jara-
millo se turnan en los recesos 

del día a día pura cuidar y ali-
mentar a la pequeña cuando 
la abuela no puede hacerlo 
por sus ocupaciones. 

ta kid~a se agitará 
Para marzo de este año, la Fa-
cultad de Filosofía y la Es-
cuela de Educación Parvularia 
tendrán su propio espacio: y 
hasta finales de año habrá un 
área similar en Administra-
ción y Medicino. 

Desde la Asociación Feme-
nina Universitaria se espera 
adecuar un lugar en el cora-
zón de la '11' que sirva como 
guardería pura que los estu-
diantes puedan tener cerca a 
sus hijos menores de 5 años. 

"Tenemos el lugar y el ma-
terial humano y ya pensamos 
en tocar puertas privadas 
para lograr el financia-
miento`. adelantó Leslie Mo-
rales, vocal de la Asociación 

Estudiantes de la UCE cuentan con su 
primer espacio de apoyo a la lactancia 
4E1 proyecto de la alma mater tiene por finalidad que los padres y las madres continúen sus carreras. Ellas accederán 
a un lugar para extraerse la leche y conservarla, de forma higiénica y en refrigeración, hasta el final de las clases. 
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MINISTERIO U. SALUD 

Coordinación Zonal 9 - Salud 

Oficio Nro. MSP-CZ9-2018-1326 

Quito, D.NL, 23 de julio de 2018 

Asunto: INVITACIÓN PARA FORMAR PARTE DEL FORO LA LACTANCIA 
MATERNA "FUNDAMENTO DE VIDA" 

Señora 
:Mayra Alejandra Tandazo Chuchuca 
En su Despacho 

De ini consideración: 

Como es de su conocimiento. del I al 7 de agosto de cada año se celebra en más de 170 
paises la Semana Mundial de la Lactancia Materna, donde se realizan vanas acciones 
destinadas a fomentar la lactancia natural en todo el mundo. En estas fechas se 
conmemora la Declaración de Innocenti, formulada por altos cargos de la OMS y el 
UNICEF en agosto de 1990 con el fin de proteger, promover y respaldar la lactancia 
materna. 

La lactancia natural es el mejor modo de proporcionar al recién nacido los nutrientes que 
necesita. La OMS la recomienda como modo exclusivo de alimentación durante los 6 
primeros meses de vida; a partir de entonces se recomienda seguir con la lactancia 
materna hasta los 2 años como mínimo, complementada adecuadamente con otros 
alimentos inocuos. 

En este contexto, la Coordinación Zonal 9 en su tarea de fortalecer las políticas públicas 
de protección a la lactancia, realizará el FORO: Lactancia Malerna: INDA.I.E.NTO DE 
177D.4 con enfoque de derechos e interculturalidad El evento se realizará el día lunes 6 de 
agosto de 2018 desde las 13:30 p.m. en el auditorio general del Hospital Eugenio Espejo. 

En el evento se compartirán experiencias de las zonas 3 y 9 en el tema, además, nos 
parece muy importante conocer las experiencias vivenciadas por su liderazgo frente al 
fomento y protección de la lactancia materna de su colectivo en la Universidad Central 
del Ecuador. Con este antecedente extendemos la más cordial invitación para participar 
en calidad de expositora en el Foro mencionado. Cabe mencionar que esta invitación se 
hace extensiva a su colectivo. 

Con sentimientos de distinguida consideración. 

Atentamente:  

Econ. Nancy Maribet Gallegos Sanchez 
COORDINADORA ZONAL 9 - SALUD, SUBROGA TE 

Copia: 
Señorita 
Maria Emilia Durán Guaja 
Directora Zonal de Promoción de la Salud e Igualdad 

Señorita Maestra 
Gabriela Alejandra Zambrano.krrieta 
Especialista Zonal de Derechos Humanos, Equidad. Intermiltnralidad y Participación Social en 
Salud I 

Señora Doctora 
Hélen Susana Tamaño Mazgi 
Analista de Nutricion 1 

Av. Juan León Mera NI 26-38 y Santa María 
	 ImaUniversitarial 

Quito — Ecuador • Código Postal 170516 • Teléfono: 593 (02) 3931-020 • ziww.salud gob.ec 
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Así podré disfrutar de la lactancia tg con 
tranquilidad en un lugar limpio y adecuado 
pata ello.. — 	— Ayy quedé encantada X$ 

RESPONDER 

e 
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