Quito, 26 de febrero del 2019

Sefiores
MUNICIPIO DE QUITO

Querida Comision de Igualdad, Género e Inclusion Social
En su Despacho.-

CARTA DE RESPALDO

Radio Purpura emerge en el afio 2015 de la mano de Universidad Puarpura como un proyecto
educomunicacional con la base estudiantil de la Facultad de Comunicacion Social de la
Universidad Central del Ecuador, con el objetivo de erradicar las distintas manifestaciones de
violencia desde un enfoque de género y a favor de las diversidades sexo genéricas y de los
grupos vulnerables a través de la difusion y concientizacién de los derechos civiles de los
individuos, consagrados en la Constitucion del Ecuador y que bien pueden ser resumidos en
los principios de Igualdad y No Discriminacion.

Radio Purpura opera en concientizar sobre la naturalizacion de las distintas manifestaciones
de la violencia y discriminacion de grupos vulnerables para la construccion de una ciudadania
responsable y en contextos equitativos. Por estas razones y siguiendo nuestros objetivos
postulamos a la licenciada Mayra Alejandra Tandazo Chuchuca para el premio Manuela
Espejo 2019, por las siguientes razones:

Mayra Tandazo es la directora del programa cultural Mama Universitaria, el objetivo de esta
carta es poner a su consideracién el proyecto que esta dentro de este programa: Espacios de
Reconocimiento en la UCE Sala Kaipimi Kani-"Aqui Estamos” la primera sala de
apoyo a la lactancia en la Universidad Central del Ecuador impulsada para reconocer el
derecho a la educacion, a la lactancia materna y el derecho al apego maternal y paternal.
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Mayra Tandazo fue maméd cuando cursaba el séptimo semestre en la Facultad de
Comunicacion Social de la UCE: “mi mamd me ayudaba con mi nifio, me levantaba a las 3
am a realizar tareas de la universidad, a las 5 am estaba lista extrayendo mi leche para mi
bebé y a las 7 am estaba ya en la U en clases. Cuando estaba en la U mis senos comenzaban
a llenarse y la leche a regarse, recibia las clases con el sostén y la blusa mojada, me extraia
la leche en el bafio de la facultad, que no es un lugar adecuado, o en el aula de clases
cuando todos salian. Habia ocasiones que no tenia con quién dejar a mi nifio y me tocaba
llevarlo. Me di cuenta que no habia un lugar adecuado donde cambiar el pafial o que mi nifio
esté comodo, mientras yo recibia mis clases, mi pareja muchas veces estuvo con mi bebé
afuera de mi aula en el frio de los pasillos ™.

Todo esto, mas experiencias de compafieras madres que llegaban a sus clases con su guagua
cargado y les cerraban la puerta, llevaron a Mayra como madre universitaria a construir y
autogestionar la primera sala de apoyo a la lactancia con el objetivo de que las mujeres no
renuncien a su educacion y no renuncien a su lactancia.

La Universidad Central del Ecuador cuenta con una poblacion estudiantil superior a cuarenta
mil estudiantes (40 000) de los cuales mas del 60% son mujeres. Segin la campafia
"Violencia Oculta" del colectivo Luna Roja, el 42% de las estudiantes se ven obligadas a
abandonar sus estudios por maternidad. En la Universidad Central no han levantado datos
oficiales sobre este hecho; mas atn no se ha visibilizado esta realidad de las y los estudiantes,
por lo cual no presta las condiciones necesarias para que madres y padres estudiantes puedan
construir espacios de convivencia con sus hijos.

Estos antecedentes nos permiten como Radio Purpura postular al premio a Mayra ya que ella
con la implementacion de la sala pone en coyuntura la problematica y reconoce los derechos
de madres y padres estudiantes, su derecho a la educacién, al apego maternal y paternal, a la
libre lactancia y a contar con un reglamento de maternidad y paternidad en el Estatuto
Universitario.

El proceso no fue féacil desde el afio 2017 logra hacer un mural llamado “Amamantar con
libertad” dentro de la facultad, para a través del arte concientizar sobre la importancia de la
lactancia materna, producir un programa radial “Radio Revista Mamd Universitaria™ para
conocer las historias de madres estudiantes. A través de este medio logra formar una red y
organizar a madres y padres estudiantes para presentar una alternativa que disminuya la
desercion de las estudiantes universitarias por lo que en primer lugar realiza encuentros sobre
el tema de maternidad y paternidad dentro de las instalaciones de la universidad.

Celular: 099 909 0100
Facebook: @RadioPurpuraEc
Correo: radiopurpura2015@gmail.com



Para luego hacer la campafia de donacion masiva “Guagua Shower” que se realizo en el
patio de la facultad para la implementacion de la sala, con total autogestion el 25 de enero del
2018 inaugura la primera sala de apoyo a la lactancia en la Facultad de Comunicacién Social
de la Universidad Central del Ecuador con la finalidad de brindar una solucién integral a
nifios y nifias de 0 a 3 afios.

Mayra ha logrado mantener la sala con autogestion y empoderando a madres estudiantes a
través de talleres vacacionales “Kaipimi Kani- Maternidades Activas”. La sala ha cumplido
nuevos objetivos como permitir que madres y padres estudien mientras pueden hacer dormir
a su guagua en la cuna, refrigerar la leche materna para que no se dafie, asesorar a madres en
periodo de lactancia a través de alianzas con el Ministerio de Salud Piblica y doulas
profesionales. Que madres y padres se turnen el cuidado de la nifia o nifio y puedan estudiar.

Con estos antecedentes y situacion presentada, postulamos como Radio Purpura a Mayra
Tandazo quien dirigiendo este proyecto y siendo una madre universitaria en noviembre del
2018, logra graduarse como Comunicadora Social, este reconocimiento permite a Mayra
Juntar nuevos aliados para seguir empoderando a madres universitarias para que luchen por
sus derechos dentro de la educacién superior ya que nos permite pensar en un grupo
vulnerable, que todos en comunidad deberiamos apoyar para que no renuncien a sus suefios.

Nota: Adjunto los contactos de la postulada

Mayra Alejandra Tandazo Chuchuca
mayratandazo230S@gmail.com

0984957330

Celular: 099 909 0100
Facebook: @RadioPurpuraEc
Correo: radiopurpura2015@gmail.com
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MI
.ESPECIALIZACION

Estratégica en medios sociales.
Desarrollo de contenido web.
Gestlon de proyectos.

Recursiva en utilizar plataformas
comunicacionales.

Liderar equipos de trabajo.

¢PORQUE ME VAS
A RECORDAR?

Espiritu creativo.

Confiable y profesional.

Integrante de equipos misioneros y
voluntariados.

Integrante del ballet folclorico
Andino-Facso.

Entusiasta (Se me hacen hoyitos en
. tas mejillas cuando sonrio).

CONTACTOS

Telf. 022730-970

Cel. 0984957330

E: mayratandazo2305@gmail.com
Direcclon: Solanda, Ajaviy José
Maria Aleman. $16-37

n facebook.com/MayraAlejandra

REFERENCIAS

DIRECTOR-RADIO CASA BE LA CULTURA
ECUATORIANA
‘Patricio Alvaro Silva-0994109275

SUBDECANA-FACSO
Ximena Grijalva - 0984069451
2509089 ext 103

COMUNICADOR-INSTITUTO METROPOLITANO

DE PATRIMONIO
Francis Mieles - 0987173917

MAYRA TANDAZO

EDUCOMUNICADORA

1726543653
26 ANOS
QUITO

TE INVITO A CONOCERME

jiHola! soy Mayra y soy una Educomunicadora y desde una perspectiva estratégic:

la comunicacion para la educacion. Pongo a disposicion mis capacidades en dise

ejecucion de proyectos con la esencia del arte, la cultura y la comunicacion. Mi

habilidades para desarrollar propuestas comunicacionales y potenciar el impactc
contenidos educativos, artisticos y culturales.

EXPERIENCIA

EDUCOMUNICA (2016)
Coordinacion del Proyecto "Comunicacion Estratégica para la Educacion

COMBLESCO (2017)

Telf, 02-245-6260 Ext. 108
www.comblesco.com

Monitoreo de Medios de Comunicacion
Clipping de Noticias (Cobertura Nacional)

RADIO CASADE LA CULTURA (2018)
WW.RADIOCCE.COM
Productora y Locutora

Radio Revista Mama Universitaria
@Mamalniversitaria

GESTORA PRIMERA SALADEAPOYO A LALACTANCIA UCE (2018)

MENCION HONORIFICA EN LA CATEGORIA LIDERAZGO Y DERECHOS
HUMANOS (PREMIO NACIONAL DE JUVENTUDES ORGANIZADO POR LA
SETEJU, 2018).

EDUCACION

LICENCIATURA EN COMUNICACION SOCIAL CON ENFASIS EN
EDUCOMUNICACION

Universidad Central del Ecuador
Facultad de Comunicacion Social

FORMACION

CURSO EN COMUNICACION POLITICA
FACULTAD DE COMUNICACION SOCIAL | SEPT 2016- ENE 2017

TALLER- "DEFENSORIA DEL PUEBLO EDUCANDO EN DERECHOS
HUMANOS"

DEFENSORIA DEL PUEBLO | JUNIO 30 DEL 2017
TALLER-"LIDERAZGO PARA LA EXCELENCIA"
FUNDACION DE LAS AMERICAS PARA EL DESARROLLO (FUDELA)| OCT 2018
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TANDAZO CHUCHUCA MAYRA ALEJANDRA
APELLIDOS Y NCMERES

PICHINCHA
PROVINCIA CIRCUNSCRIPCION:
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CANTEN Z0MA: 2
SOLAKDA

_ PARROQUEA .
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UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
FACULTAD DE COMUNICACION SOCIAL : p
f\

Oficio Nro.396-FCS-SD-2017
Quito, 21 de noviembre de 2017

Magister

Dimitri Madrid

Decano

Facultad de Comunicacion Social

Presente

Atento saludo, sefior Decano:

En atencidn al pedido presentado por la estudiante, Sra. Mayra Tandazo, Productora del
Programa “Radio revista Mama Universitaria” y siendo como Subdecana, la encargada de
velar por el bienestar universitario, de acuerdo con lo dispuesto en el Estatuto vigente, me
permito solicitarle la asignacién de un espacio con acceso a un lavabo, para la ubicacién del

lactario dentro de nuestra Facultad.

Agradezco su atencién a mi pedido y me suscribo.

tenta » ente
ei.mfmmg

SUBDECANA

Adj. Copia de la carta suscrita por la Sra. Mayra Tandazo.



UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
FACULTAD DE COMUNICACION SOCIAL

Oficio Nro.120-FCS-SD-2018
Quito, 03 de abril de 2018

Sefiores

Comunidad Universitaria
Universidad Central del Ecuador
Presentes

Atento saludo, estimados sefiores:
Por medio del presente, me permito poner en su conocimiento lo siguiente:

La Universidad Central del Ecuador cuenta con una poblacién estudiantil superior a
cuarenta mil estudiantes (40 000) de los cuales mas del 60% son mujeres. Segin la
campana “Violencia Oculta” del colectivo Luna Roja, el 42% de las estudiantes se ven
obligadas a abandonar sus estudios por maternidad. En la Universidad Central no han
levantado datos oficiales sobre este hecho; més ain no se ha visibilizado esta realidad de
los y las estudiantes, por lo cual no presta las condiciones necesarias para que madres y
padres estudiantes puedan construir espacios de convivencia con sus hijos.

Estos antecedentes nos permiten buscar primero un reconocimiento a nuestros derechos
como madres y padres, nuestro derecho a la educacién, al apego maternal y paternal, a la
libre lactancia y contar con un reglamento de maternidad y paternidad en el Estatuto
Universitario, formar ana red y organizarnos para presentar una alternativa que disminuya
la desercién de las estudiantes universitarias por lo que proponemos el siguiente proyecto
con la finalidad de brindar una solucion integral a nifios y nifias de 0 a 3 afios.

Con estos antecedentes y situacién presentada, la Facultad de Comunicacién Social y la
Radio Revista Mama Universitaria ponen a su consideracién el Proyecto de espacios de
reconocimiento en la UCE Sala Kaipimi Kani- “Aqui estamos” de ejecucién 2017-2018,
como guia de aplicacién en cada una de sus Facultades y para lo cual remitimos un
ejemplar del mencionado proyecto.

Aprovecho la oportunidad para reiterarles mis sentimientos de consideracién y estima.
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Subdecana

Bolivia Oe7- 132 y Eustorgio Salgado . Telfs.: 2509088 2509089 2522170 - Telefax: 2568669 \
Casilla 17-01-1456 . www.facsouce info . Quito

Farultad de Comanicscion eclal
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Proyecto Mama Universitaria

UNIVERSITARIA

Entre Libros y Paiiales en la Radio

Coordinadora General: Mayra Tandazo

mayratandazo2305@gmail.com
@Mayra Alejandra

2017-2018

Facebook: @mamauniversitarial
Whatsapp: 0984857330
Correo:mamauniversitarial 9@ gmail.com
Twitter: @MUniversitaria



HITOS

Coloquio “Amamantar con Libertad”

Visibilizar a través de la lactancia materna la defensa de los derechos, la
invisibilizacion de la mujer madre dentro de espacios publicos como la
universidad.

Contenido: Se realiza el primer coloquio sobre maternidad en la Facultad de
Comunicacién Social poniendo en coyuntura el tema de madres y padres que
estudian y que no son reconocidos por la educacion superior, se lo realizo junto
a varios colectivos internos como Luna Roja y colectivos externos como la Liga
de Leche Ecuador. Donde varias madres se empoderaron de su situacion y
expresaron al publico presente sus necesidades.

Facebook: @mamauniversitariat
Whatsapp: 0984957330
Correo:mamauniversitarial9@gmail.com
Twitter: @MUniversitaria



Mural “Amamantar con libertad”

A través del arte visibilizar a madres estudiantes y concientizar no una
inclusién, porque no podemos ser parte de lo que ya esta, sino un
reconocimiento que cree nuevas normas, nuevos espacios para todas las
realidades estudiantiles de la comunidad universitaria.

CONTENIDO: El mural lo realizé6 el grupo SUBLEVO GRAFITI del colectivo
Luna Roja comenzaron el dia del coloquio y finalizaron el 01 de Julio del 2017.
Este mural se encuentra actualmente en la fachada de la sala de apoyo a la
lactancia, cuando se realizé no sabiamos que la sala se iba a instalar ahi. Esta
en el subsuelo 1 de la Facultad de Comunicacion Social a lado de la cafeteria.

Facebook: @mamauniversitarial
Whatsapp: 0984957330
Correo:mamauniversitarial9@gmail.com
Twitter: @MUniversitaria



Encuentro de Madres y Padres Universitarios

Comenzamos a tener encuentros con madres y padres estudiantes de la
Universidad Central del Ecuador mediante ello se pudo saber las problematicas
y necesidades y comenzamos a organizarnos.

CONTENIDO: Se realizaron tres encuentros donde hubo asistencia no solo de
madres, sino padres universitarios que exponian su vulneracion dentro de la
universidad, la necesidad de un centro de desarrollo infantil o de salas de
apoyo a la lactancia.

SALA KAIPIMI KANI-AQUI ESTAMOS

El Proyecto de espacios de reconocimiento en la UCE es un hijo de la Radio
Revista Mama Universitaria con las salas de apoyo a madres y padres en la
universidad publica.

CONTENIDO: Kaipimi Kani- Aqui Estamos se llama la primera sala de apoyo a
la lactancia de la Universidad Central del Ecuador, actualmente se encuentra
en la Facultad de Comunicacion Social en el subsuelo 1 a lado de la cafeteria.
Es un espacio que representa la conquista estudiantil autogestionado
totalmente por mamas y papas universitarios.

iKaipimi Kani
WAqui estamos
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Facebook: @mamauniversitariai
Whatsapp: 0984957330
Correo:mamauniversitarial9@gmail.com
Twitter: @MUniversitaria



“Si usted es madre pues vaya a cuidar a su hijo, ya no venga nunca mds a mi clase”
} y [s

Profesor de Propiedad Intelectual de la Carrera de Derecho

En ocasiones las madres o los padres se ven en la necesidad de llevar a sus
bebés a su facultad y no cuentan con los espacios minimos para cambiar el
panal, dar de lactar a sus nifios o hacerlos dormir por breves lapsos, siendo
gradas o mesas de las aulas los lugares donde lo realizan. Estas son unas
cuantas experiencias de madres y padres que tienen bebés en periodo de
lactancia y que no tienen mas alternativa que llevar a sus guaguas a la
Universidad. Estas historias de vida me motivaron a construir la sala de apoyo
a la lactancia y seguir empoderando a las y los estudiantes y a construir una en
cada una de sus facultades.

comod
Mayri

Social y de to :

Ecuador. Por os Madres pero también
estudiantes @& #PorMasProyectosAsi
#Padres&Madres #FACSO " #UCE

Facebook: @mamauniversitariat
Whatsapp: 0984957330
Correco:mamauniversitarial9@gmail.com
Twitter: @MUniversitaria
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Estudiantes de la UCE cuentan con su
primer espacio de apoyo a la lactancia

=>El proyecto de la alma mater tiene por finalidad que los padres y las madres contintien sus carreras. Ellas accederin
a un lugar para extraerse la leche y conservarla, de forma higiénica y en refrigeracién, hasta el final de las clases.

=» 13 sala de apoyo a 1a bictantia Kalplmi Kanl (Aqui estamos) funciona desde enero de este afia en |1 Facuitad de Comunitacian Social (Facso),

Slenndery su hija lessabelle son usuanas de ete espacio que ayuda a

madres estudiantes de as facultades de comunicacidn, artes y psicologla,

El lactario de la UCE
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drados y estd pintado de colo-  desde lu cuna hasta los ju- mueesy4%  de esta sule y los
res cilldos. Alf las mudres guetes y cuentos que ador- g de astude T purn 1
tienen lu fucilided de recolee-  nan el sitio. pormatemidad Ella recibid el asesora-
tar la leche de sus pechos, Este es el primer espacio de miento del Ministerio de Sa-
cambiar los pafiales o los be-  este tipo en la universidad lud Piiblica (MSP) para cum-
bés y alimentarios. piblies nacional. En lus sules  ALUMNOS CESTIOMAN ESPADIO  plir los purimetros exigidos y
“No es una guarderia, pero  de la UCE se forman G0.000 <»HDertament) de Beredar ser coma lactario.
s.mhg-rwmhlmuje- alumnos de todo el pafs. Extuciant de b LCE, b ogansacen ns “Lo miis importante era el
=Al con otros pe-  foay e oo femando Serpitens lavabo con los implementos
unu:smnmsllijmsinpmln dres nos dimos cuenta de que  ao@n s AT dearlinatae de #se0 y la refrigeradora qua

Jennifer Valverde esti en
cunrto semestre y es una de
las usuarias de | saln. Hasta
ulli llega todos los diss de
tlase scompafisda de su hija
que va a cumplir dos afios.

Cen su novio Eduardo Jara-
millo s2 turnan en los recesos

del din o din para coidar y ali-
mentar & [a pequena cuando
la abusla no puede hacerlo
jpor sus ocupaciones.

La inicativa se replicard

Para murro de este =iia, la Fa-
cultad de Filosofia y Ia Es-
cueln de Educacitn Parvularia
tendrin su propio espacio; y
husta linales de sfio habri un
ires similar en Administra-
citn y Medicing,

Dosde la Asociaciom Feme-
nina Universitaria se espera
odecuur un lugar en el cora-
26n de lu U que sirva como
guarderia purs que los estu-
diantes pusdan tener cercs a
sus hijos menores de 5 afios.

*Tenemos el lugar y el ma-
terial himano y ye penssmos
en tocar puertas privedas
porn logrer el finencia-
miento”, adelantd Leslie Mo-
males, vocal de ls Asociacién

Contactos: 0984957330/ @mamauniversitaria19@amail.com/ @MamaUniversitaria1




MINISTERIO DE SALUD

Coordinacion Zonal 9 - Salud

Oficio Nro. MSP-CZ9-2018-1326
Quito, DML, 23 de julio de 2018

Asunto: INVITACION PARA FORMAR PARTE DEL FORO LA LACTANCIA
MATERNA "FUNDAMENTO DE VIDA"

Sefiora
Mayra Alejandra Tandazo Chuchuca
En su Despacho

De mi consideracion:

Como es de su conocimiento. del 1 al 7 de agosto de cada afio se celebra en mas de 170
paises la Semana Mundial de la Lactancia Materna, donde se realizan vanias acciones
destinadas a fomentar la lactancia natural en todo el mundo. En estas fechas se
conmemora la Declaracion de Innocent:, formulada por altos cargos de la OMS vy el
UNICEF en agosto de 1990 con el fin de proteger, promover ¥ respaldar la lactancia
materna.

La lactancia natural es el mejor modo de proporcionar al recién nacido los nutrientes que
necesita. La OMS la recomienda como modo exclusivo de alimentacién durante los 6
primeros meses de vida; a partir de entonces se recomienda seguir con la lactancia
materna hasta los 2 afios como minimo, complementada adecuadamente con otros

En este contexto, la Coordinacién Zonal 9 en su tarea de fortalecer las politicas publicas
de proteccion a la lactancia, realizari el FORO: Lactancia Materna: FUNDAMENTO DE
VIDA con enfoque de derechos e interculturalidad El evento se realizari el dia lunes 6 de
agosto de 2018 desde las 13:30 p.m_ en el auditorio general del Hospital Eugenio Espejo.

En el evento se compartirin experiencias de las zonas 3 v 9 en el tema, ademas, nos
parece muy importante conocer las experiencias vivenciadas por su liderazgo frente al
fomento y proteccion de la lactancia materna de su colectivo en la Universidad Central
del Ecuador. Con este antecedente extendemos la més cordial imvitacién para participar
en calidad de expositora en ¢l Foro mencionado. Cabe mencionar que esta invitacion se
hace extensiva a su colectivo.

— de distinmid ‘deracs

Atentamente,

Econ. Nancy Maribet Gallegos Sanchez
COORDINADORA ZONAL 9 - SALUD, SUBROGANTE

Copia:
Sedorita
Maria Emilia Durin Garcia
Directora Zonal de Promocién de la Salud ¢ Igualdad
Sedlorita Masestra
Especialista Zonal de Derechos Humanos, Equidad, Intercuituralidad y Participacién Social en
Salud 1

Sefiora Doctora

Hélen Susana Tamavo Maggi
Analista de Nutricion 1

Av. Juan Ledn Mera N 26-38 y Santa Maria imaUniversitaria

Quito — Ecuador » Cadigo Postal: 170516 - Teléfono: 593 (02) 3931-020 « www.salud.gob.ec

= Cocurmen Jememac sor Sy



Contactos: 0984957330/ @mamauniversitarial9@gmail.com/ @MamaUniversitarial



&4 Asi podré disfrutar de lalactancia & con
tranquilidad en un lugar limpio.y adecuado
para ello.. %7 £ %% Ayy quedé encantada &

A
RESPONDER

Contactos: 0984957330/ @mamauniversitaria19@gmail.com/ @MamaUniversitaria1
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