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Para un niño se puede ser un héroe sin ser de Disney o Marvel? 

Una madre sin esperanza puede tener la fe de encontrar un ángel guardián? 

Pues estos 2 casos existen. He visto como mi gran amiga Edith Dueñas, psicóloga de 
vocación, se ha convertido para muchos niños y jóvenes en su más fuerte escudo 
protector, con quien librar las batallas de la quimioterapia, la depresión, el pánico, la fobia 
o la ansiedad. 

Una de sus armas secretas, es la confianza, confianza que da a su pequeño paciente, para 
que abra su corazón y sin temor alguno le cuente sus más íntimos sentimientos. 

Su medicina no es el ya conocido Paracetamol, por el contrario, es la palabra de aliento 
que lleva marcado un buen motivo para salir adelante. 

La madre que ha leído el antiguo y el nuevo testamento, que ha recorrido los fríos pasillos 
de los hospitales, encuentra en Edith, ese ángel guardián, que ilumina ese camino duro y 
rocoso, que cuando se ve en la sonrisa y tranquilidad de su hijo, se convierte en un suave y 
relajante paseo. 

Poseedora de una hoja de vida intachable, es de esas personas que no tienen reparo 
alguno en levantarse a la madrugada para atender sus emergencias, jamás, desde que 
empezó su ejercicio profesional, he visto su teléfono apagado, o una llamada sin 
responder. 

Positiva como la que más, aun trabajando en un ambiente donde las circunstancias 
obviamente no son siempre las mejores, siempre con energía, con hálito para el que la 
necesite, y sobre todo, una sonrisa siempre marcada en su rostro, su sello característico, 
acompañan siempre a Edith. 

Creemos que por esta y mil razones más, Edith tiene las cualidades y requerimientos de 
sobra, para hacerse acreedora al Premio Manuela Espejo, ya que es un ejemplo de mujer, 
esposa, madre, amiga y profesional. Es sin duda alguna, un modelo a seguir, y está claro 
que personas así necesita nuestra sociedad, aquellos que disfrutan de su trabajo, aquellos 





Sra 
drea Swigilsky (en nombre de sus amigos) 

CI 1707801252 

que verdaderamente ejercen con vocación y cariño, entregados en cuerpo y alma a su 
profesión. 

Nos sentimos profundamente afortunados y dichosos de conocer a esta persona que 
silenciosamente contribuye a que el mundo sea mejor. 





EDITH MARÍA DUEÑAS P. 

Av. Coruña N27-36 y A. Orellana 
Edificio La Moraleja, Of. 604 

Celular 0999-733494 Consultorio 254-7081 
Quito-Ecuador 

Datos Personales:  

Lugar y Fecha de nacimiento: Quito, 24 de noviembre 1972 
Número de Cédula: 1704561065 
Estado Civil: Casada. 

Educación: 

Centro de Formación Especializada para Psicólogos 
Diplomado en Psico-oncología 
2010 Bogotá - Colombia 

St. John Hospital 
Estudios y Practicas Post Doctorales en Psicología 
Conductual Infanto - Juvenil 
1999 Detroit, Michigan, U.S.A 

Universidad Central del Ecuador 
Doctorado en Psicología Clínica 
1998 Quito - Ecuador 

Psychological Assessment Services of Orange County, 
California 
Qualified Psychological Evaluator 
1997 California USA 

Colegio Alberto Einstein 
Bachiller en Ciencias Sociales 
1991Quito - Ecuador. 

Escuela Politécnica Del Ejército 
Titulo de Suficiencia en el Idioma Inglés 
1988 Quito - Ecuador. 

Key Biscayne Elementary School 
Estudios Primarios 
1981Miami, Florida U.S.A 
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Conocimientos Adicionales: 

Cursos y Conferencias Dictadas: 

- "El apoyo de la Psico - Oncología en el manejo de la 
Oncología Pediátrica" 
Ministerio de Salud Publica del Ecuador 
Hospital Oncológico SOLCA núcleo de Quito 
Agosto - 2014 

- °Aspectos Psico - emocionales de la Oncología 
Pediátrica" 
Ministerio de Salud Publica del Ecuador 
Hospital Oncológico SOLCA núcleo de Quito 
Febrero - 2014 

Acoso escolar: «Bullying realidad y una mirada desde 
la Salud Publica" 
Universidad Central del Ecuador 
Facultad de Ciencias Médicas 
Ministerio de Salud Publica Sociedad Ecuatoriana de 
Pediatría. 
Agosto - 2013 

- Maltrato Infantil: "Sindrome de Munchausen" 
Universidad Nacional de Loja 
Ministerio de Salud Publica del Ecuador 
Sociedad Ecuatoriana de Medicina de emergencias y 
desastres 
Mayo - 2013 

- "El entorno Familiar e Inicio de la Drogadicción, 
factores de riesgo, factores protectores" 
Universidad San Francisco de Quito 
Federación Medica Ecuatoriana 
Cognitibe S.A. 
Marzo - 2013 

- "Taller de acompañamiento a pacientes pediátricos 
hospitalizados" 
Hospital Pediátrico Baca Ortiz 
Ministerio de Salud Publica del Ecuador 
Noviembre - 2012 

"Sintomatología Psicológica Asociada al Cáncer en 
fase terminal" 
Ministerio de Salud Pública del Ecuador 
Universidad San Francisco de Quito 
Federación Médica Ecuatoriana. 
Cognitibe S.A. 
Octubre - 2012 





- "Fin de la vida, un reto para todos" 
Universidad Internacional del Ecuador 
Facultad de Ciencias Médicas 
Octubre - 2012 

- `Como mejorar el autoestima en los niños" 
Ministerio de Salud Pública del Ecuador 
Universidad Internacional del Ecuador 
Federación Médica Ecuatoriana. 
Agosto- 2012 

- "Aspectos emocionales del Cáncer en Niños" 
Jóvenes contra el Cáncer del Ecuador 
Segunda Jornada Internacional de Psico - Oncología. 
Noviembre - 2011 

«El apoyo psicológico en la Oncología Pediátrica 
posterior al tratamiento" 

Jóvenes contra el Cáncer del Ecuador 
Primera Jornada Internacional de Psico - Oncología. 
Octubre - 2010 

Seminarios y Cursos: 

V Congreso Nacional de Oncología 
Hospital Oncológico SOLCA Núcleo de Quito. 
Noviembre - 2013 

- I Congreso Nacional Multidisciplinario sobre 
"Adicciones Toxicas en Pacientes jóvenes y adultos 
en las comunidades terapéuticas" 
Marzo - 2013 

- Seminario sobre el manejo de Bioética 
Congreso Latinoamericano 
Junio - 2010 

- VI Seminario Taller Sobre " Sistema Nacional de 
Calificación de Discapacidades" 
CONADIS 
Agosto - 2009 

- 6to Congreso Internacional de Bioética 
Junio - 2008 

- Observational Rotation at the Meade Pediatric 
Hematology Oncology Center 
St. John Hospital 
Medical Center - USA 
Julio - 2007 





I curso Internacional de Oncología y II Taller de 
Patología 
Octubre - 2006 

- Educational Rotation in the Behavioral Medicine 
Department 
International Outreach Program 
St. Jude Children's research Hospital USA 
Febrero - 2006 

V Congreso Latinoamericano y del Caribe de 
Bioética 
Junio - 2005 

- VI Curso Internacional de Oncología 
Julio - 2004 

- Neonatology: The Cutting Edge 
Ypsilanti, Michigan USA 
Septiembre - 1999 

Idioma: 

- Ingles, PARLANTE NATIVA 
100 % hablado, escrito y leído. 

Experiencia Laboral: 

Hospital Oncológico SOLCA 
Pico - Oncóloga Servicio de Pediatría 
Médico Tratante IV 
Abril 2004 / actualmente 
Quito - Ecuador 

Consulta Privada Psicológica 
Edificio La Moraleja Oficina 604 
1996 / actualmente 
Quito - Ecuador 

Universidad San Francisco de Quito 
Colegio de Medicina 
Docente en Ciencias del Comportamiento 
2000 / actualmente 
Quito - Ecuador 

- American Embassy, 
Psicóloga de Referencia 
Health Unit 
2005/ actualidad 
Quito - Ecuador 





- Peace Corps, Agency in Ecuador 
Psicóloga de Referencia 
Health Unit 
2005/ actualidad 
Quito - Ecuador 

Chestnut Health Systems Inc. 
Psicóloga de referencia 
2003 / actualidad 
Quito - Ecuador 

- Rotación en área de Psicología 
Prácticas pre profesionales 
Hospital General de las Fuerzas Armadas 
1997 - 1998 

- Rotación área de Psiquiatría 
Prácticas pre profesionales 
Hospital Carlos Andrade Marín 
1996 - 1997 

Publicaciones: 

- Report of solid tumors in Down Syndrome Patients 
SOLCA Núcleo de Quito 
Poster y Abstract 
Pediatric Blood and Cancer 
Diciembre - 2014 

Referencias Personales: 

Dr. José María Eguiguren 
Médico Hemato Oncólogo Pediatra 
Jefe del Servicio de Pediatría Oncológica 
SOLCA Núcleo de Quito 
Telf. 0999-800878 

- Dra. Gisella Sanchez 
Médico Remato Oncólogo Pediatra 
Tratante del Servicio de Pediatría Oncológica 
SOLCA Núcleo de Quito 
Telf. 0986-630147 

- Dr. Carlos Vicuña 
Médico Cirujano Oncólogo Pediatra 
Tratante del Servicio de Pediatría Oncológica 
SOLCA Núcleo de Quito 
Telf. 0999-734897 





- Dra. Jhoanna Acebo 
Médico Infectóloga Pediatra 
Tratante del Servicio de Pediatría Oncológica 
SOLCA Núcleo de Quito 
Telf. 0994-333760 

- Dr. Alfredo Naranjo 
Médico Pediatra 
Tratante del Servicio de Pediatría y jefe de Postgrado 
Hospital Metropolitano de Quito 
Telt 0999-730811 

- Dr. Michael Broz 
Médico Neurólogo Pediatra 
Tratante del Servicio de Pediatría 
Hospital Metropolitano de Quito 
Telf. 0999-668175 

- Dr. Edwin Dávila 
Médico Psiquiatra 
Hospital Metropolitano de Quito 
Telf. 0999-816803 

- Dm. María del Carmen Pérez 
Médico Pediatra 
Hospital Metropolitano de Quito 
Telf. 0996-002644 
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